
鳥生公民館自主講座紹介（令和６年４月１日現在）

詳しい内容を知りたい方は、公民館までお問合せください。

ジャンル サークル名 活動日 活動時間 会場
趣味創作 実用書 毎週月曜日 10:00～11:30 １階　学習室
趣味創作 書道教室 毎週火曜日 10:00～11:30 ２階　学習室
趣味創作 てまり（絵手紙） 第２・４水曜日 ９:30～12:00 １階　学習室
趣味創作 ていれぎ（水墨画） 第２・４水曜日 13:00～15:00 １階　学習室
趣味創作 こども習字 毎週土曜日 10:00～11:30 ２階　学習室
音楽 三味線 毎週月曜日 13:00～16:00 ひだまりの部屋

音楽 大人のための弦楽アンサンブル 毎週金曜日 19:30～21:00 大会議室
音楽 一般社団法人ＢｒａｖｅＨｅａｒｔ楽団 毎週土曜日 ９:00～12:00 大会議室
茶華道 一花一会の会(生花) 第１・２・３木曜日 18:00～21:00 ２階　学習室
茶華道 若葉会（抹茶） 第２・４金曜日 13:00～16:00 ひだまりの部屋

レクリエーション 鳥生囲碁同好会 毎週火曜日 12:30～17:00 和室（大）
レクリエーション 健康麻雀交流会 毎週金曜日 13:00～16:00 大会議室
教育 パソコンを楽しむ会 毎週月曜日 13:30～15:30 ２階　学習室
教育 ミュージックサークル パステロ 不定期（月or火曜日） 10:00～12:30 大会議室
健康 さんび（３Ｂ体操） 毎週月曜日 19:30～20:30 大会議室

健康 パワーヨガ 毎週水曜日 10:00～12:00 大会議室
スポーツ 卓球楽会 毎週火曜日 13:30～17:00 大会議室

スポーツ 鳥生空手教室 毎週火曜日 18:30～20:30 大会議室
スポーツ ウェーブリングヨガ 毎週木曜日 20:00～21:00 大会議室
学習支援 鳥生地域食堂れんこん 第２・４火曜日 17:00～19:00 和室（大）


