
魚の美味しさにはすっかりハマってしまったようです。

「今治には何もないって言う人がいますけど、今治にないものって

ないんですよ」と語る香さん。病院やスーパーや子供の幼稚園や学

校など、生活に必要な拠点がコンパクトに集約していて不便を感じ

ることもなく、海・山・川も近く、アウトドアやスポーツなどのアク

ティビティや、温泉まで楽しめる、すごいポテンシャルを持った街

だと香さんはいいます。

今治のよさをもっと広めたい
そんな魅力いっぱいの今治も、残念ながら台湾での知名度はいまひ

とつ、なのだそうです。近年しまなみサイクリングや今治タオルの

知名度は少しずつ上がってはきているものの、台湾の友人知人から

は「今治？どこにあるの？」と言われて悔しい思いをしているとの

こと。そこで香さんは、昨年から自身のInstagramで台湾語での今

治の魅力発信を始めました。また、台湾からの旅行ツアーのガイド

や通訳などもおこなっている香さんですが、愛媛の旅といえば道後

温泉を最終目的（宿泊地）にされる場合が多いようで、「道後温泉の

宿が満室だったから仕方なく今治に泊まる、と言われたのがすごく

悔しかった！」とちょっぴり憤慨気味に話してくれました。

最近では筋トレに励むご主人の影響で、パーソナルトレーナーのも

とボディメイクに目覚め、ベストボディジャパンコンテストの地方

大会で初出場ながら優勝。全国大会に出場したというから驚きで

す。しかし、実はこれにも香さんなりの考えが。「情報発信するにし

ても、大事なのは、誰が言うかなんです。」（香さん）著名人が商品や

お店を紹介すれば影響力があるように、発信力には自身のブラン

ディングが必要。自分が有名になることで今治の認知度アップに貢

献することもできる、ということでしょう。かなりの戦略家です

（笑）それもこれも、すべては今治が大好きだから。

「都会にはない今治ならではの魅力がある。どうすればもっと今治

に人を呼べるか、知名度が上がるかを日々考えています。」香さんが

今治のために蒔き始めた種は、今少しずつ芽吹きはじめています。

「今治にはまだまだのびしろがある！」と熱く語る香さんの瞳は、瀬

戸海の海のようにキラキラと輝いて見えました。

i.i.STORY

i’m into Imabari!
今治にハマった皆さんに、今治の魅力や活動についてインタビュー

台湾台北市出身の中倉 香さん（林 香如さん）は、今治出身の
ご主人との結婚を機に今治に来られました。あまりの田舎ぶ
りにつまらないと感じていたという香さんですが、今では
すっかり今治にハマっています。さて、そのきっかけは・・・？
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今 治 の 魅 力 を 世 界 に 発 信 し た い

遠距離恋愛を経て今治へ
香さんとご主人の浩明さんとの出会いは、今から14年前、おふたり

の大学時代に遡ります。台湾の輔仁大学で日本語を学んでいた香さ

んは、姉妹校である京都産業大学に１年間の交換留学生として来

日、学生生活を送る中でだんだんと惹かれ合い浩明さんとの交際が

スタートしました。交換留学を終えて台湾に帰国した香さんは、大

学卒業後大学院に進学、台湾で日本語教師の仕事をしていました。

一方、浩明さんは、今治の実家に戻り、家業を継ぐべく仕事に打ち込

みます。6年間は離れ離れになってしまいましたが、国際遠距離恋

愛を乗り越え2016年に結婚。香さんは結婚を機に浩明さんの住む

今治で暮らし始めます。

今治には、ないものがない
都会育ちの香さん、田舎暮らしは初めてで、今治の暮らしも最初は

新鮮だったそうですが、次第に退屈に感じ始め、つまらないと思う

ようになったと正直な胸の内を明かしてくれました。それが一変し

て今治のファンになったのは何がきっかけだったのでしょう。

「月刊誌『田舎暮らしの本』の、住みたい田舎ベストランキングで今

治市が全部門で1位を獲得したというニュースを知ったのがきっ

かけです。そんなにたくさんの人が今治に住みたいと思っている

の!?と驚いて。私は今治のことを何も知らずに、つまらないと思っ

てるんだということに気づかされました。」（香さん） そこから香さ

んの今治を見る目が変わったそうです。

今治のいいところを見つけようと意識を向けると、食べ物がどれも

おいしい、景色もいい、自然が豊かで空気がいい、星がきれいに見え

る、瀬戸内海の美しさは最高！などなど、今まで気づかなかった今

治の魅力がたくさん見えるようになったといいます。特に瀬戸内の
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今治に来てお刺身が好きになったという香さん
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香さんは財務管理の責任者として
（有）大西塗装に勤務している。
右はご主人の浩明さん。
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大西塗装さんの事務所では立ったまま仕事をするスタンディング
デスクを導入。仕事中もステッパーを昇降したりエアロバイクを漕
いだりできる環境が整っていました。体を動かしながら仕事をする
ことは、集中力アップやストレスの低減、健康増進など様々な効果
があるそうです。
「I'm into ボディメイク」中倉香さんは、ボディメイクに夢中です！

●香さんが開設した
　Instagram

ベストボディジャパンコンテストで好成績をおさめた香さん
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