
 

 

 

 

 女性リーダー養成講座 

～スキルアップで毎日を充実させよう～ 

 

（第１回）テーマ コミュニケーションスキルを身につけよう 

・コミュニケーションスキルとは？ 

・人間性を高め、他社との信頼関係を築こう！ 

・質問力・傾聴力を磨き、情報共有しよう！ 

と き  令和４年 10月４日（火） 

（第２回）テーマ 伝える力、プレゼンテーションスキルを高めよう 

          ・話をうまく相手に伝えるためには？ 

・自分の考えや意見を正確に伝えよう！ 

・魅力的なプレゼンテーションスキルを身につけよう！ 

と き  令和４年 10月 18日（火） 

   講 師  河野 久美子 氏（S.I.Cオフィス代表） 

   ところ  今治市中央公民館 

     

 【参加者の感想】 

 ・今回の講座に参加させていただきありがとうございました。スキルアップを目指

して頑張りたいと思います。人生も楽しく豊かに過ごしていく一歩になればと思

います。 

・大変有意義な時間でした。初対面の方達とふれ合う機会もないので、皆さんのス

キルに驚いたり、学びの場になりました。人間としてつながりを大切に、今回学

んだコミュニケーションの力を発揮していきたいと思います。 

・コミュニケーションスキルや人間性が高い人の特徴などを意識して、今後の生活

に活かしていきたいと思います。笑顔の大切さを学び、明るい笑顔で人に接した

いと思います。 

・明日から実行できることを教えていただけて大変役立つお話しでした。ありが 

とうございました。 

・２週連続で大変良かったです。知らないこともたくさんあったので、学んだこと

は今後実践させていただきます。 

 

講座実施報告 



河野 久美子氏 

受講者募集 

女性リーダー養成講座 
 

～スキルアップで毎日を充実させよう～ 

   第 1 回 １０月４日(火) 1９時０0 分～20 時 30 分 

コミュニケーションスキルを身につけよう 

・コミュニケーションスキルとは？ 

・人間性を高め、他者との信頼関係を築こう！ 

・質問力、傾聴力を磨き、情報共有しよう！ 

 

   第２回 １０月１８日(火) １９時０0 分～20 時 30 分 

伝える力、プレゼンテーションスキルを高めよう 

      ・話をうまく相手に伝えるためには？ 

・自分の考えや意見を正確に伝えよう！ 

・魅力的なプレゼンテーションスキルを身につけよう！ 

 

 

◇講  師  S.I.C オフィス代表 

河野 久美子 氏 

◇場  所  今治市中央公民館２階 第１会議室 
    （今治市南宝来町 1 丁目 6 番地１） 

◇対  象  今治市内在住の女性 
（２回とも受講可能な方） 

◇定  員  20 人（先着順） 

※託児あり（満６か月から就学前まで） 

希望される方は、お申込みの際にお伝えください。 

◇受講料  無料 
 
※本講座は、新型コロナウイルス感染予防対策を講じて実施します。 
※当日はマスクの着用をお願いします。 
※状況により延期又は中止となる可能性があります。 

 

 

 

右記ＱＲコードを読み込み必要事項を入力してください。 

 

【問合先】今治市市民参画課人権啓発室 ＴＥＬ0898-36-1521 

お申込み方法 ※9 月２０日（火）まで 

 

 


