
 

 

 

 

 

 

  男女共同参画講座 お父さん応援講座 

「パパと一緒にお菓子づくり」 

   と き  令和５年１月 22日（日） 

ところ  今治明徳短期大学 製菓実習室 

講 師  今治明徳短期大学講師 石見 和子氏 

   内 容  「ワンボールでできるクイックスイーツ」 

父と子でコミュニケーションを深めながらお菓子づくりを楽しみました。 

作ったお菓子は持ち帰りいただき、各家庭でご賞味いただきました。 

また、賞味期限・消費期限についての話もしていただきました。 

 

〇メニュー  

カマンベールはちみつマフィン 

寒天アイス 

お豆腐みたらし団子 

 

 

 【参加者の感想】 

  ・先生の話も分かりやすく、とても楽しかったです。 

  ・手際よく作業できるようにしてくださり、時間内に調理を終えることができました。 

 

 

 

講座実施報告 


