
令和３年度 愛媛県認知症介護実践者研修（第２期） 開催要項 

 

１ 目 的 

認知症高齢者の介護に関する実践的研修を開催することによって認知症介護技術向上を図り、認知症介

護の専門職員を養成し、認知症高齢者に対する介護サービスの充実を図ることを目的とします。 

 

２ 主 催 

社会福祉法人愛媛県社会福祉協議会（愛媛県認知症介護実践研修実施機関） 

 

３ 開 催 期 日 

  令和３年１０月２５日（月）～２９日（金）・１２月２１日（火） 

   ※１０月３０日（土）以降に４週間の職場実習及び実習報告書作成を行います。 

 

４ 日程・内容 

  別添カリキュラム参照 

 

５ 会 場 

 愛媛県総合社会福祉会館２階「多目的ホール」等（松山市持田町三丁目８番１５号） 

 

６ 受講対象 

（１）介護保険施設、居宅介護サービス事業所、地域密着型サービス事業所等に従事する介護職員等で、

認知症高齢者介護業務の実務経験が２年程度以上の者 

（２）開設予定の認知症対応型共同生活介護事業所、小規模多機能型居宅介護事業所及び看護小規模多機

能型居宅介護事業所において計画作成担当者となる予定の者で、認知症高齢者介護業務の実務経験

が２年程度以上の者 

※平成１２年度痴呆介護実務者研修、平成１３～１６年度までの痴呆介護実務者研修（基礎課程）

を受講された方は、名称が異なりますが本研修を受講したことになりますので、改めて受講する

必要がありません(ただし、他県等が実施した研修については対象とならないことがありますの

でご注意ください)。 

※認知症対応型サービス事業の指定基準と本研修の関係 

（１）認知症対応型共同生活介護事業所（グループホーム）の計画作成担当者になる方は、 

本研修を修了する必要があります。 

（２）小規模多機能型サービス等計画作成担当者研修又は、認知症対応型サービス事業管理者 

研修受講にあたっては、本研修を修了していることが受講申込条件となります。 

※指定とは異なりますが、認知症介護実践リーダー研修受講にあたっても、本研修

を修了後、認知症高齢者介護業務が１年以上あることが受講申込条件となっています。 

 

７ 定 員 

 ６０名（申込多数等の事情から受講をお断りする場合があります。あらかじめご了承ください。） 

 

８ 受 講 料 

 ３９，０００円 

  ※交通費・宿泊費等は自己負担です。また、宿泊等が必要な場合は、各自で手配してください。 

 

９ 受講料の振込み 

受講決定通知に同封します振込依頼票をご利用の上、お振込みください。振込依頼票をご利用の上、

県内伊予銀行窓口からお振込みいただくと、手数料はかかりません。 

 

  



10 申 込 方 法 

  別添の様式第１号～第５号に必要事項を記入の上、下記（１）、（２）のどちらかに郵送でお申し込み 

ください。所属長名でお申し込みください。 

（１）「認知症対応型サービス事業開設のため」又は「管理者・計画作成担当者変更のため」等、指定基準

にかかわる場合は、各市町介護保険担当課（地域密着型サービス指定担当）あてお申込みください。 

   ※各市町介護保険担当課への提出締切は、令和３年９月２１日（火）必着です。 

（２）上記以外の場合は、下記事務局へお申込みください。 

   ※封筒表面に赤字で、「認知症介護研修申込書在中」と記載してください。 

 

11 提 出 書 類 

様式名 提出書類名 

様式第１号 受講申込書 

様式第２号 実習受入承諾書 

様式第３号 認知症介護研修修了者一覧表 

様式第４号 実務経験証明書 

様式第５号 事前アンケート 

※様式第５号、各項目空欄がないよう詳しく記載し、所属長又は管理者が必ず確認してください。

内容によっては、再提出を求めますのでご注意ください。また、研修５日目の実習課題設定時は記入

内容を基に課題設定をしますので、研修当日に写しをご持参ください。 

※必要に応じて、追加資料提出を求める場合があります。 

   ※上記様式については、愛媛県社会福祉協議会ホームページからダウンロードできます。 

愛媛県社会福祉協議会ホームページ（https://www.ehime-shakyo.or.jp/study/ninchisho/） 

 

12 申 込 期 間 

  令和３年９月２７日（月）必着 

  ※各市町介護保険担当課への提出締切は令和３年９月２１日（火）必着です。 

 

13 受講決定 

（１）申込締切後、各所属長あて受講決定通知を郵送します。 

（２）受講をキャンセルする場合は、必ず令和３年１０月２０日（水）１７：００までに下記事務局へご

連絡ください。それ以降のキャンセルは返金できません。当日、連絡なく欠席された場合も受講料

等はお支払いいただきますので、あらかじめご了承ください。 

 

14 昼 食 

  各自でご用意ください。 

 

15 新型コロナウイルス感染拡大予防対策について 

（１）保健所から「濃厚接触者」として自宅待機を要請されている場合や、感染拡大地域から帰県し、２

週間経過していない場合は受講できません 

（２）研修当日は、感染予防のためマスクの着用をお願いします。 

 （３）受付時に体温測定を行います。発熱や体調不良がある場合は、受講をお断りさせていただきます。 

（４）休憩中は手洗い・うがい、消毒用アルコール液による手指消毒等、ご自身で衛生管理をお願いいた

します。消毒用アルコール液はこちらで用意しています。 

（５）研修中は換気のため、窓や扉を解放することがあります。室温の変化に各自で対応できるよう、衣

服等をご準備ください 

 （６）今後の感染状況により研修を中止・延期する場合は、本会ホームページでお知らせします。 

  



 

16 そ の 他 

（１）申込内容に、不正や不実の記載があった場合は、受講決定を取り消す場合があります。 

（２）受講態度の良くない方は、研修を中断し、修了を認めない場合があります。 

 （３）本研修申込は、事業所から行うこととなっていますが、研修を勝手に中断する受講者が時折見受け

られます。このような場合、次回以降の受講者選考時に事業所自体の受講決定優先順位を考慮いた

します。 

 （４）申込書類に記載された個人情報は、受講者名簿及び修了証書作成等、研修事業の円滑な運営のため

に使用するほか、認知症対応型サービス事業所に関する指定基準の確認のために利用することがあ

ります。受講申込みにあたっては、個人情報の利用について必ず受講希望者本人の同意を得てくだ

さい。受講者氏名及び所属に関する情報を記載した名簿を、研修時に配付します。 

（５）愛媛県総合社会福祉会館地下駐車場は朝８時から利用できます。８時前に来られた方は、東側・南

側駐車場を利用してください。通勤・通学・通行の妨げになりますので、愛媛県総合社会福祉会館

正面玄関及び地下駐車場出入口付近、周辺道路への駐停車は厳禁です。地下及び東側・南側駐車場

が満車の場合は、お近くの有料駐車場をご利用ください。 

（６）会場の駐車場には限りがありますので、できるかぎり公共の交通機関をご利用ください。 

 

17 事 務 局 

  愛媛県社会福祉協議会 福祉振興部 長寿推進課（担当：石丸・森田） 

   〒７９０－８５５３ 松山市持田町三丁目８番１５号 愛媛県総合社会福祉会館２階 

   ＴＥＬ ０８９－９２１－５１４０ ／ ＦＡＸ ０８９－９２１－８９３９ 

   Ｅメール chouju＠ehime-shakyo.or.jp ／ ＵＲＬ https://www.ehime-shakyo.or.jp/ 

 

   



令和３年度愛媛県認知症介護実践者研修（第２期） カリキュラム 

 

期 日 時 間 時間数 教科名 内容 担当講師 

10/25(月） 

8:40～ 9:00  受 付  愛媛県社会福祉協議会 

9:00～ 9:05 5分 開講式、オリエンテーション  愛媛県社会福祉協議会 

9:05～12:05 180分 
１ 認知症ケアの基本的理解 

（１）認知症ケアの基本的視点と理念 

講義 

演習 

愛媛県長寿介護課 
 

認知症介護実践者等研修講師 

森川 隆 氏 

12:05～12:50 45分 昼食休憩   

12:50～13:50 60分 
１ 認知症ケアの基本的理解 

（２）認知症ケアの倫理 

講義 

演習 

特別養護老人ホーム アソカ園 

奥野谷 誠 氏 

14:00～17:00 180分 
１ 認知症ケアの基本的理解 

（３）認知症の人の理解と対応 

講義 

演習 

グループホーム慶雲 

黒田 慧史 氏 

17:00～17:15 15分 振り返り  愛媛県社会福祉協議会 

10/26(火） 

9:00～10:30 90分 
１ 認知症ケアの基本的理解 

（４）認知症の人の家族への支援方法 

講義 

演習 

特別養護老人ホームつわぶき荘 

二宮 浩 氏 

10:40～12:40 120分 
１ 認知症ケアの基本的理解 

（５）認知症の人の権利擁護 

講義 

演習 

ココロココ今治 

渡邉 真徳 氏 

12:40～13:25 45分 昼食休憩   

13:25～15:25 120分 
１ 認知症ケアの基本的理解 

（６）認知症の人の生活環境づくり 

講義 

演習 

社会福祉法人砥部寿会 

安岡 英哉 氏 

15:35～17:35 120分 
１ 認知症ケアの基本的理解 

（７）地域資源の理解とケアへの活用 

講義 

演習 

認知症介護実践者等研修講師 

小林 厚子 氏 

17:35～17:50 15分 振り返り  愛媛県社会福祉協議会 

10/27(水） 

9:00～11:00 120分 
２ 認知症の人への具体的支援方法と展開 

（１）認知症の人とのコミュニケーションの理解 

と方法 

講義 

演習 

老人保健施設いしづち苑 

高津 智一 氏 

11:10～13:10 120分 
２ 認知症の人への具体的支援方法と展開 

（２）認知症の人への非薬物的介入 

講義 

演習 

株式会社響 

井上 和弘 氏 

13:10～13:55 45分 昼食休憩   

13:55～16:55 180分 
２ 認知症の人への具体的支援方法と展開 

（３）認知症の人への介護技術Ⅰ 

   （食事・入浴・排泄等） 

講義 

演習 

社会福祉法人すいよう会 

田中 加代 氏 

16:55～17:10 15分 振り返り  愛媛県社会福祉協議会 

10/28(木） 

9:00～12:00 180分 
２ 認知症の人への具体的支援方法と展開 

（４）認知症の人への介護技術Ⅱ 

   （行動・心理症状） 

講義 

演習 

指定居宅介護支援事業アソカ園 

片山 素志 氏 

12:00～12:45 45分 昼食休憩   

12:45～16:45 240分 
２ 認知症の人への具体的支援方法と展開 

（５）アセスメントとケアの実践の基本Ⅰ 

講義 

演習 

グループホームきららハウス 

アイリス 坂本 貴美子 氏 

16:45～17:00 15分 振り返り  愛媛県社会福祉協議会 

10/29(金） 

9:00～12:00 180分 
２ 認知症の人への具体的支援方法と展開 

（６）アセスメントとケアの実践の基本Ⅱ 

（事例演習） 

講義 

演習 

有限会社エンジェル・コール 

越野 文枝 氏 

12:00～12:45 45分 昼食休憩   

12:45～16:45 240分 
３ 実習 

（１）自施設実習の課題設定 

講義 

演習 
認知症介護実践者等研修講師 

16:45～17:00 15分 振り返り  愛媛県社会福祉協議会 

３ 実習 （２）アセスメントとケア（自施設実習４週間） 

12/21(火） 
9:00～12:00 180分 

３ 実習 

（３）自施設実習評価 

講義 

演習 

メイン講師 

坂本 貴美子 氏・安岡 英哉 氏 

サブ講師 

奥野谷 誠 氏・高津 智一 氏 

12:00～12:10 10分 閉講式  愛媛県社会福祉協議会 

 


