
ふたごちゃんを妊娠中の方、

ふたごちゃんの育児に奮闘中の方、

みなさまいかがお過ごしでしょうか？

ふたごちゃんのつどいを開催します。

今治市健康推進課 (中央保健センター) （平日8:30～17:15）

TEL （０８９８）３６－１５３３ FAX （０８９８）３２－５５１１

申込み・問合せ

対象

1回目 6月3日(火) 
10:00～11:30

2回目 10月3日(金) 
10:00～11:30

内容 座談会

歯・食事・育児などの相談

寝相アート

自由遊び

など

今治市中央公民館

3階 第1集会室

（住所:今治市南宝来町1-6-1)

今治市にお住まいの

ふたごちゃんと保護者の方

ふたごちゃんを妊娠中の方

参加希望の方は中央保健センターまでご連絡ください。

ふたごちゃんのつどい

※駐車場あり

イラスト提供：NPO法人つなげる『多胎支援フリーイラスト素材』

令和7年

＊ふたごちゃんの年齢制限はありません


