
日時 演題 講師

1
7月19日
（水）

もしもに備えるがん検診
大西五郎先生

（Gクリニック）

2
8月24日
（木）

自分の歯でおいしい食事を！
～生涯自分の歯で健康に過ごすために～

小林英樹先生
（ごう歯科）

3
9月20日
（水）

要注意！かくれんぼ上手な肝臓
高山朗子先生

（高山内科病院）

4
10月11日

（水）
ちいさなことからコツコツと

糖尿病予防
今岡大也先生

(いまおか内科クリニック)

ま
た
は

　問合先
   今治市中央保健センター （今治市健康推進課）
  今治市南宝来町１丁目６－１
    電話：０８９８－３６－１５３３  FAX：０８９８－３２－５５１１

②Webから
前回健康教育終了時から受付開始
 

※講師の都合により、やむを得ず日程が変更になることがあります。

申込方法（要予約）    

場所：今治市中央公民館　２階　第一会議室

時間：14：00～15：00

定員：４０名（先着）　　参加費：無料

①電話から
   今治市中央保健センター 
 （今治市健康推進課）

 0898-36-1533 お気軽に
お申し込みください


