
（６５～７４歳で、障害認定により後期高齢者医療保険に
加入している方を含む。）

いまばり健康長寿キャラクター
ツル美・カメ吉

愛媛県
国民健康保険以外

加入している医療保険者に問い合わせる。

個別健診（２ページ）
特定健診

集団健診（４～７ページ）

個別健診（２ページ）

集団健診（４～７ページ）

愛媛県
国民健康保険

令和５年度今治市健診カレンダー保存版

職場などで健診を
受ける機会がある。

※各支所での健診については、各支所住民サービス課（６～７ページ）にお問い合わせください。

各種問い合わせや託児の申し込みは今治市中央保健センターや各支所住民サービス課へ
ご連絡ください。

今治市中央保健センター

健診の受け方

集団健診の予約方法

年度に一回は必ず健診を受けよう!!

★４月１日から申し込みできます

TEL：（0898）36-1533
FAX：（0898）32-5511

受付時間：8：30～17：15（土日祝/年末年始除く）

〒794-0043
　今治市南宝来町1-6-1

スマートフォン・インターネットでの予約は

受付時間：月～金　9：00～17：00（土日祝/お盆/年末年始除く）

☎０１２０ー４８９ー３５５（通話料無料）

今治市健診予約システム

WEB

保健センター
各支所

コールセンター

へアクセス

【URL】
https://www.kensinportal.jp/ehime/imabari/2023/
※24時間予約可能。健診日が近づくと確認メールが届きます。
※不定期メンテナンスで使用できない日時があります。

よ や く さぁゴーゴー!!

※電話が集中しているとつながりにくい場合がございます。ご了承ください。
※予約受付期間（健診日の約 3週間前）を過ぎて健診項目の追加やキャンセルをご希望の場合は、
　今治市中央保健センターまたは各支所住民サービス課へご連絡ください。
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職場の健診
はい

いいえ
３０歳代健診（４～７ページ）
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今治市健診予約システム

つるかめ健診（後期高齢者健診）

今治市健康づくり計画推進キャラクター
ケンちゃんコウちゃん



特定健診・つるかめ健診の個別健診の受け方
（後期高齢者健診）

国民健康保険被保険者の方
　▶５月末頃に郵送しています。
後期高齢者医療被保険者の方
　▶今治市中央保健センターまたは
　各支所住民サービス課へ電話します。

【個別健診医療機関】
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相原内科クリニック 25-1311
本町2丁目1－27

i クリニック内科・呼吸器内科 22-1929
郷新屋敷町3丁目1－39

井出内科 32-2866
常盤町 7丁目3－6

井戸内科・消化器科 34-7556
蔵敷町１丁目15－6

今治市医師会市民病院（健診センター） 55-8339
別宮町 7丁目1ー 40

いまおか内科クリニック 22-0660
北高下町2丁目１－48

今治南病院 22-7300
四村103－1

上原内科 22-2202
北鳥生町3丁目4－8

小澤外科循環器科 32-1520
馬越町4丁目3－10

かいはらクリニック 33-7770
南高下町3丁目2－8

かとう内科 23-2310
立花町1丁目10－5

木原病院 23-0634
別宮町3丁目7－8

光生病院 22-0468
室屋町3丁目2－10

済生会今治病院 47-2500
喜田村7丁目1－6

済生会今治第二病院 23-0100
北日吉町1丁目7－43

さとう内科クリニック 33-7233
大新田町3丁目4－8

重見内科医院 48-2800
国分3丁目13－45 

白石病院 32-4135
松本町1丁目5－9

消化器科久保病院 41-3233
内堀1丁目1－19

菅病院 32-5092
南日吉町2丁目3－21

鈴木病院 23-0500
別宮町2丁目1－5

瀬戸内海病院 23-0655
北宝来町2丁目4－9

高山内科病院 22-7720
大正町3丁目5－8

たけうちクリニック 25-8100
旭町2丁目2－11

武田脳神経外科 25-6417
南高下町3丁目2－10

竹内外科胃腸科 22-0132
立花町3丁目6－36

近松内科 23-5156
大正町3丁目6－12

西信内科医院 22-5753
米屋町3丁目1－41

羽鳥病院 22-2898
南宝来町3丁目2－3

波止浜内科・外科 41-9168
地堀 5丁目2－1

広瀬クリニック 47-3111
拝志 3－1

広瀬病院 47-0100
喜田村 6丁目5－1

藤田クリニック 47-1131
桜井2丁目5－50

まつもとクリニック 22-7353
大正町3丁目6－10

真部クリニック 22-0907
矢田甲7ー1

三宅川医院 48-3850
町谷甲17－2

村上病院 22-8833
常盤町5丁目3－37

山内病院 32-3000
片山3丁目1－40

吉野病院 32-0323
末広町1丁目5－5

朝倉内科・循環器科クリニック 56-2818

井門クリニック 56-1155
朝倉下甲1146－1

大西クリニック 53-2282
大西町紺原甲827－1

かもいけ診療所 53-0881
大西町九王甲2019－16

あおのクリニック 54-5115
菊間町浜1001

片山医院 84-2620
吉海町幸新田71

斎藤クリニック 84-4333
吉海町仁江16－2

宮窪診療所 86-3331
宮窪町宮窪5250－1

有津むらかみクリニック 72-3200
伯方町有津甲2335

喜多嶋診療所 72-0250
伯方町木浦甲3449

しのざき整形外科 73-1221
伯方町伊方甲1022－1

はかた外科胃腸科 72-1711
伯方町叶浦甲1667－25

松浦医院 87-3350
上浦町井口5300

大三島中央病院 82-1111
大三島町宮浦 5318－1

武田医院 48-0131
桜井 4丁目12－31

平林胃腸クリニック 31-5100
河南町2丁目6－20

放射線第一病院 23-3358
北日吉町1丁目10－50

朝倉下甲452－1  

今治セントラルクリニック 22-5251
松本町2丁目6－6

今治第一病院 23-2000
宮下町1丁目１－21

おちクリニック内科・循環器内科 34-5055
馬越町1丁目2－28

朝倉地域 （0898）

本庁地域本庁地域 （0898）（0898）

大西地域 （0898）

菊間地域 （0898）

吉海地域 （0897）

宮窪地域 （0897）

伯方地域 （0897）

上浦地域 （0897）

大三島地域 （0897）

地域・50音順
令和5年4月1日現在

波方中央病院 41-5911
波方町樋口甲1683－1

波方地域 （0898）

梅の木中医学クリニック 55-2820
玉川町小鴨部甲35－1

金藤内科 55-2217
玉川町大野甲67－1

玉川地域 （0898）

受診券を用意 病院予約 個別健診 結果の確認

健診日を直接病院
に予約します。

病院で健診を
受けます。

結果の受け取り方は病院
によって異なります。
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子宮頸がん・乳がん・大腸がんの個別検診の受け方

【個別検診医療機関】
※予約日に緊急の手術や出産などによりお断りする場合があります。

梅の木中医学クリニック 0898-55-2820
玉川町小鴨部甲35ー1

きら病院 0898-31-5711
北宝来町1丁目3ー5

三木病院 0898-32-4680
泉川町1丁目3ー45

今治第一病院 0898-23-2000
宮下町1丁目１ー21

済生会今治病院 0898-47-6034
（直通）喜田村7丁目1ー 6

かいはらクリニック 0898-33-7770
南高下町3丁目2ー8

放射線第一病院 0898-23-3358
北日吉町1丁目10ー50

i クリニック 内科・呼吸器内科 0898-22-1929
郷新屋敷町3丁目1ー39

i クリニック 内科・呼吸器内科 0898-22-1929
郷新屋敷町3丁目1ー39

相原内科クリニック 0898-25-1311
本町2丁目1ー27

あおのクリニック 0898-54-5115
菊間町浜1001

朝倉内科・循環器科クリニック 0898-56-2818
朝倉下甲 452ー1

有津むらかみクリニック 0897-72-3200
伯方町有津甲2335

井出内科 0898-32-2866
常盤町 7丁目3ー 6

井戸内科・消化器科 0898-34-7556
蔵敷町1丁目15ー 6

いまおか内科クリニック 0898-22-0660
北高下町2丁目1ー48

子宮頸がん検診

乳がん検診

今治市医師会市民病院（健診センター） 0898-55-8339
別宮町 7丁目1ー40

今治第一病院 0898-23-2000
宮下町1丁目１ー21

今治セントラルクリニック 0898-22-5251
松本町2丁目 6ー 6

今治南病院 0898-22-7300
四村103ー1

上原内科※R5.4.21～婦人科診察開始予定 0898-22-2202
北鳥生町3丁目 4ー8

梅の木中医学クリニック 0898-55-2820
玉川町小鴨部甲35ー1

大三島中央病院 0897-82-1111
大三島町宮浦 5318ー1

小澤外科循環器科
馬越町4丁目3－10

大西クリニック 0898-53-2282
大西町紺原甲 827ー1

かいはらクリニック 0898-33-7770
南高下町3丁目2ー8

おちクリニック内科・循環器内科 0898-34-5055
馬越町1丁目2ー28

片山医院 0897-84-2620
吉海町幸新田71

喜多嶋診療所 0897-72-0250
伯方町木浦甲3449

光生病院 0898-22-0468
室屋町3丁目2ー10

済生会今治病院 0898-47-2500
喜田村7丁目1ー 6

済生会今治第二病院 0898-23-0100
北日吉町1丁目7ー43

さとう内科クリニック 0898-33-7233
大新田町3丁目 4ー8

国分3丁目13ー45
重見内科医院 0898-48-2800

Ｇクリニック 0898-33-0024
中日吉町2丁目3ー25

伯方町伊方甲1022－1
しのざき整形外科 0897-73-1221

白石病院 0898-32-4135
松本町1丁目 5ー9

消化器科久保病院 0898-41-3233
内堀1丁目1ー19

菅病院 0898-32-5092
南日吉町2丁目3ー21

瀬戸内海病院 0898-23-0655
北宝来町2丁目 4ー9

高山内科病院 0898-22-7720
大正町3丁目 5ー8

たけうちクリニック 0898-25-8100
旭町2丁目2ー11

竹内外科胃腸科 0898-22-0132
立花町3丁目 6ー36

武田医院 0898-48-0131
桜井 4丁目12ー31

近松内科 0898-23-5156
大正町3丁目 6ー12

はかた外科胃腸科 0897-72-17110898-32-1520
伯方町叶浦甲1667ー25

西信内科医院 0898-22-5753
米屋町3丁目1ー41

波止浜内科・外科 0898-41-9168
地堀 5丁目2ー1

羽鳥病院 0898-22-2898
南宝来町3丁目2ー3

広瀬クリニック 0898-47-3111
拝志 3ー1

広瀬病院 0898-47-0100
喜田村 6丁目 5ー1

平林胃腸クリニック 0898-31-5100
河南町2丁目 6ー20

藤田クリニック 0898-47-1131
桜井2丁目 5ー50

放射線第一病院 0898-23-3358
北日吉町1丁目10ー50

まつもとクリニック 0898-22-7353
大正町3丁目 6ー10

松浦医院 0897-87-3350
上浦町井口 5300

真部クリニック 0898-22-0907
矢田甲7ー1

美須賀病院 0898-32-1212
黄金町3丁目 4ー8

三宅川医院 0898-48-3850
町谷甲17ー2

村上病院 0898-22-8833
常盤町5丁目3ー37

山内病院 0898-32-3000
片山3丁目1ー40

吉野病院 0898-32-0323
末広町1丁目 5ー5

大腸がん検診

大腸がん検診

50音順
令和5年4月1日現在

大腸がん検診

問診票の申込 病院予約 個別検診 結果の確認

※受診できる期間：R5.6.1～R6.3.31

鈴木病院 0898-23-0500
別宮町2丁目1ー5

今治市中央保健センター
に電話します。
（0898-36-1533）

検診時に必要な問診票が
届きます。

結果の受け取り方は
病院によって異なり
ます。

郵送で届く場合と、
病院に行き結果を受け
取る場合があります。

病院で検診を受けます。
　子宮頸がん検診：1,500円
　乳がん検診　　：2,400円

2日間の便を採り、病院に提出
します。
　大腸がん検診：700円

検診日を直接病院に
予約します。

＊大腸がん検診のみ
病院に検査容器を
取りに行きます。

。
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健診日の約3週間前までにお申し込みください。
各日程には定員があり、受付は先着順となります。

※受付時間を分けてご案内します。

４・５ページ掲載の健診当日の受付時間

○8：30～11：00 ▲ 10：30～11：00 □13：00～13：30 ■13：00～14：00

集団健診

健診日
健診会場
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厚

厚

医

厚

厚

厚

厚

医

厚

厚

中央保健センター

中央保健センター

総合福祉センター

富田公民館

中央保健センター

中央保健センター

富田公民館

鳥生公民館

中央保健センター

JAおちいまばり乃万支店

中央保健センター

総合福祉センター

中央保健センター

中央保健センター

波止浜公民館

桜井公民館

清水公民館

中央保健センター

総合福祉センター

中央保健センター

桜井公民館

清水公民館

中央保健センター

JAおちいまばり日高支店

国分公民館

国分公民館

鳥生公民館

中央保健センター

JAおちいまばり乃万支店

富田公民館
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＜申し込み人数が多い場合には、日程変更のお願いをさせていただく場合もありますので、ご了承ください。＞

キ リ ト リ キ リ ト リキ リ ト リ

集
団
健
診
申
込
書

・
日
程
に
よ
り
、
受
付
期
間
や
実
施
項
目
等
が
異
な
る
の
で
、

　
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。（
健
診
カ
レ
ン
ダ
ー
4
～
8
ペ
ー
ジ
参
照
）

・
ボ
ー
ル
ペ
ン
で
は
っ
き
り
と
書
い
て
く
だ
さ
い
。

◯
を
つ
け
る

希
望
健
診
日

氏
　
　
　
名

（
男
・
女
）

（
住
民
票
記
載
住
所
）
今
治
市

↓
R
5
.4
.1
以
降
に
国
保
加
入
し
た
方
は
お
申
し
出
く
だ
さ
い

生
年
月
日

住
　
　
　
所

電
話
番
号

保
険
種
類

年
　
　
月
　
　
日

大
正

昭
和

平
成

（
　
　
　
　
　
）
　
　
　
－

　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日
（
満
　
　
歳
）

会
場（
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
）

希
望
項
目
に
◯
を

つ
け
て
く
だ
さ
い

特
定
健
診

（
要
受
診
券
）

肝
炎
ウ
イ
ル
ス

（
初
の
人
の
み
）

前
立
腺
が
ん

（
50
歳
以
上
）

大
腸
が
ん

30
歳
代
健
診

つ
る
か
め
健
診

（
後
期
高
齢
者
健
診
）

マ
ン
モ

（
2年
度
に
1度
）

エ
コ
ー

（
30
歳
～
39
歳
）

子
宮
頸
が
ん

（
20
歳
以
上
）

骨
粗
し
ょ
う
症

腹
部
超
音
波

胃
が
ん

肺 が ん

Ｘ
線

C
T

集
団

クー
ポン
有

職
員
記
入
欄

フ
リ
ガ
ナ

集
団

集
団

クー
ポン
有

クー
ポン
有

国
　
保
・
後
期
高
齢
・
生
活
保
護
・
そ
の
他

乳 が ん
※健診会場により健診機関が異なります。前回と同じ健診機関で受診すると健診結果通知に前回の健診結果も表記されます。
　医：今治市医師会市民病院（健診センター）、厚：愛媛県厚生連健診センター、保：愛媛県総合保健協会

下記の申込書に必要事項を記入し、今治市中央保健センターまたは各支所住民サービス課へ
持参・郵送・FAXにて申し込みいただくこともできます。

健診日
健診会場

肺

Ｘ線 CT月

１２

１１

１

２

日 曜日

特
定
等

※

健
診
機
関

骨
粗
し
ょ
う
症

腹
部
超
音
波

乳
エ
コ
ー

マ
ン
モ

子
宮
頸

胃
大
　
腸

前
立
腺

肝
　
炎

1

5

9

26

27

30

7

16

19

15

21

30

4

9

10

水

日

木

日

月

木

木

土

火

月

日

火

日

金

土

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

□

▲

□

▲

□

□

□

▲

▲

□

○□

○

○□

○

○□

○□

○□

○

○

○□

■

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

厚

医

厚

医

厚

医

医

医

医

医

医

医

医

医

医

富田公民館

総合福祉センター

波止浜公民館

総合福祉センター

清水公民館

中央保健センター

中央保健センター

中央保健センター

中央保健センター

中央保健センター

総合福祉センター

中央保健センター

総合福祉センター

中央保健センター

愛媛県漁業協同組合　今治支所
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症
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部
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子
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頸

エ
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胃
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腸

前
立
腺
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炎

特
定
等

健診機関健診会場
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肺 乳 骨
粗
し
ょ
う
症

腹
部
超
音
波

子
宮
頸

エ
コ
ー

マ
ン
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胃
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腸

前
立
腺

肝
　
炎

特
定
等

健診機関健診会場
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肺 乳 骨
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し
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う
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腹
部
超
音
波

子
宮
頸

エ
コ
ー

マ
ン
モ

胃
大
　
腸

前
立
腺

肝
　
炎

特
定
等

健診機関健診会場

X線 CT

肺 乳 骨
粗
し
ょ
う
症

腹
部
超
音
波

子
宮
頸

エ
コ
ー

マ
ン
モ

胃
大
　
腸

前
立
腺

肝
　
炎

特
定
等

健診機関健診会場

X線 CT

肺 乳 骨
粗
し
ょ
う
症

腹
部
超
音
波

子
宮
頸

エ
コ
ー

マ
ン
モ

胃
大
　
腸

前
立
腺

肝
　
炎

特
定
等

健診機関健診会場
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〒799-1604　
今治市朝倉北甲397番地

保健協会
6

10

18

19

23

日

月

月

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

健診日

朝倉公民館

玉川福祉センター

なみっこ交流館

波方公民館

波方公民館

大西公民館

菊間公民館

太陽石油 四国研修センター

菊間公民館

月 日 曜日

朝倉支所 住民サービス課

各支所での集団健診
電話番号（0898）56ー2500
FAX番号（0898）36ー7015

〒794-0192
今治市玉川町三反地甲10番地1

保健協会

6

10

25

26

24

25

日

月

火

水

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

健診日

月 日 曜日

玉川支所 住民サービス課 電話番号（0898）55ー2211
FAX番号（0898）55ー3123

〒799-2102
今治市波方町樋口甲253番地

保健協会
7

11

8

9

10

7

土

日

月

火

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

健診日

月 日 曜日

波方支所 住民サービス課 電話番号（0898）41ー7111
FAX番号（0898）41ー5562

〒799-2292
今治市大西町宮脇甲506番地1

保健協会

7

10

11

26

27

28

30

31

17

9

水

木

金

日

月

火

木

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

　

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

健診日

月 日 曜日

大西支所 住民サービス課 電話番号（0898）53ー3500
FAX番号（0898）53ー4835

〒799-2303　
今治市菊間町浜840番地

保健協会
7

10

23

24

25

18

日

月

火

水

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

健診日

月 日 曜日

菊間支所 住民サービス課 電話番号（0898）54ー3450
FAX番号（0898）54ー5254

健診日の約3週間前までにお申し込みください。
各日程には定員があり、受付は先着順となります。

※各支所で健診当日の受付時間が異なります。



X線 CT
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ょ
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症

腹
部
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波

子
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頸

エ
コ
ー

マ
ン
モ

胃
大
　
腸

前
立
腺

肝
　
炎

特
定
等

健診機関健診会場
健診日

月 日 曜日

厚生連9
14 木

15 金

○○

　

○

○

　

○○○○

　

○

○

○

○

○

　

○

○

　

○

関前開発総合センター

大下地区住民センター

関前開発総合センター

○

　

○

X線 CT

肺 乳 骨
粗
し
ょ
う
症

腹
部
超
音
波

子
宮
頸

エ
コ
ー

マ
ン
モ

胃
大
　
腸

前
立
腺

肝
　
炎

特
定
等

健診機関健診会場
健診日

月 日 曜日

X線 CT

肺 乳 骨
粗
し
ょ
う
症

腹
部
超
音
波

子
宮
頸

エ
コ
ー

マ
ン
モ

胃
大
　
腸

前
立
腺

肝
　
炎

特
定
等

健診機関健診会場
健診日

月 日 曜日

保健協会
6

11

23

24

29

金

土

水

○

○

○

○

○

○

○

○○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

宮窪公民館

保健協会

10

11

12

30

日

月

火

木

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

吉海学習交流館

○

○

○

○

○

○

○

X線 CT
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ょ
う
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等

健診機関健診会場
健診日

月 日 曜日
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腸

前
立
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肝
　
炎

特
定
等

健診機関健診会場
健診日

月 日 曜日

厚生連
6

9

7

8

9

26

水

木

金

火

○

○

○

○

○

○

○

○ ○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

旧上浦保健センター

上浦開発総合センター

厚生連
6

10

18

19

20

21

4

日

月

火

水

水

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○ ○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

宗方集会所

旧大三島保健センター

大三島公民館

大三島公民館

X線 CT

肺 乳 骨
粗
し
ょ
う
症

腹
部
超
音
波

子
宮
頸

エ
コ
ー

マ
ン
モ

胃
大
　
腸

前
立
腺
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炎

特
定
等

健診機関健診会場
健診日

月 日 曜日

保健協会

7

11

12

13

14

12

13

水

木

金

日

月

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

伯方農村環境改善センター（北浦）

しまなみ交流プラザ

しまなみ交流プラザ

○

○

○

○

○

9

11
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○

○

○

○

○

〒794-1101
今治市関前岡村甲732番地関前支所 住民サービス課 電話番号（0897）88ー2111

FAX番号（0897）88ー2350

〒794-2192
今治市吉海町八幡137番地（宮窪地区）

（吉海地区）

吉海支所 住民サービス課 電話番号（0897）84ー2111
FAX番号（0897）84ー2115

〒794-1304
今治市大三島町宮浦5708番地（上浦地区）

大三島支所 住民サービス課 電話番号（0897）82ー0500
FAX番号（0897）82ー0661

（大三島地区）

〒794-2305
今治市伯方町木浦甲1235番地伯方支所 住民サービス課 電話番号（0897）72ー1500

FAX番号（0897）72ー2838



注意!予約制
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健診内容 同じ健（検）診を受診できるのは、1年度（今年度）に1回です。
重複して受診した場合は、費用の全額を請求します。

国保短期人間ドックについては、保険年金課　電話番号（０８９８）３６ー１５１８ へお問い合わせください。
（受診できるのは、特定健診の対象者で国保短期人間ドックまたは特定健診のどちらか一つです。重複して受診することはできません。）

健診種類

特定健診 無　料

無　料つるかめ健診
（後期高齢者健診）

30～39歳
（Ｓ59.4.1～
Ｈ6.3.31生まれ）

40歳以上

50歳以上の男性

40歳以上

40歳以上

40歳以上

20歳以上の女性

40歳以上の女性

30～39 歳の女性

40歳以上

40・50・60・70 歳

30歳代健診

肝炎ウイルス検診

前立腺がん検診

大腸がん検診

胃がん検診

子宮頸がん検診

腹部超音波検診

骨粗しょう症検診

歯科歯周病検診

胸部Ｘ線

ＣＴ

肺
が
ん
検
診

乳
が
ん
検
診

マンモグラフィー

乳腺エコー

40～74歳（Ｓ23.4.1
～Ｓ59.3.31 生まれ）
の愛媛県国民健康保険
被保険者 身体計測・血圧測定・

尿検査・血液検査（脂質・
肝機能・血糖・腎機能検
査）・診察
医師の判断で心電図・
眼底・貧血検査

「特定健康診査受診券」が必要です。対象の方
には 5月末頃から順次郵送します。ただし、
Ｓ23.4.1～Ｓ24.3.31 生まれの方は郵送し
ておりません。受診時期を決めて受診券の
発行をお申し込みください。
国民健康保険の資格を喪失した後に受診した
場合は、費用の全額を請求します。

「健康診査受診券」が必要です。個別健診で
受診希望の方は受診券発行を今治市中央保
健センターまたは各支所住民サービス課へ
お申し込みください。

過去（健診や治療時）に肝炎ウイルス検査を
受診したことがない方のみ対象です。

X線・ＣＴのどちらか１つを受診できます。
６５歳以上の方は、感染症法により結核検診
を受けなければなりません。
（肺がん検診で結核検診も行います。）

バリウムアレルギー、１週間以上便秘の方、
腸閉塞などの既往のある方は受診できません。

妊娠している方は、妊婦一般健康診査１回目
で子宮頸がん検診を受診してください。

生活保護世帯・市民税非課税世帯の方は、事前
申請により、無料で受診できます。ただし、市民
税非課税世帯の方は「住民税課税状況証明書」
（手数料 300円）の提出が必要です。

「歯科歯周病検診受診票」が必要です。受診希
望の方は受診票発行を今治市中央保健セン
ターへお申し込みください。

２年度に１回受診できます。

B型・C型肝炎ウイルス
検査（血液検査）

血液検査

便潜血反応検査（検便）

胸部レントゲン検査

胸部断層撮影

胃部レントゲン検査
（バリウム検査）

子宮頸部の細胞診検査

マンモグラフィー検査

乳房超音波検査

腹部臓器（肝臓・胆囊・
膵臓・腎臓・脾臓）の
超音波断層診断

かかと部の超音波法
による骨密度の検査

歯科医師による歯周病検診

1,000 円 ー

無料

900円

500円

700円

3,000円

1,400円

1,200円

1,200円

2,500円

2,200円

600円

ー

ー

ー

700円

ー

ー

ー

1,500円

2,400円

ー

ー

ー

無料

後期高齢者医療被保険者

内　　容 注意事項
自己負担金

集団健診 個別健診
対象者

（令和6年3月31日現在の年齢）

医
療
保
険
に
関
係
な
く
受
診
可

40・45・50・55・
60・65・70 歳
の女性

★託児について
　小さなお子さんがおられる方でも健診を受診していただけるよう集団健診では託児を行っております。
託児が必要な方は健診申し込み時に必ずご相談ください。（託児を取り消す場合もご連絡ください。）

★がん検診無料クーポンについて
　下記の対象の方は無料で受診していただけるよう無料クーポン券を５月末頃郵送します。
　　　子宮頸がん検診　２０歳女性（Ｈ14.4.2～Ｈ15.4.1生まれ）
　　　乳がん検診　　　４０歳女性（Ｓ57.4.2～Ｓ58.4.1生まれ）
　　　大腸がん検診　　４０歳男女（Ｓ57.4.2～Ｓ58.4.1生まれ）

今年度より
無料に

なりました !


