
1 2 3 4 5 6

赤ちゃん広場
13：30～16：00

赤ちゃん広場
13：30～16：00

7 8 9 10 11 12 13
保健師さんが

くるよ

10：30～11：30

赤ちゃん広場
13：30～16：00

赤ちゃん広場
13：30～16：00

14 15 16 17 18 19 20

赤ちゃん広場
13：30～16：00

ミーティング

の為

午後から

お休み

赤ちゃん広場
13：30～16：00

21 22 23 24 25 26 27
保健師さんが

くるよ

14：30～15：30

赤ちゃん広場
13：30～16：00

赤ちゃん広場
13：30～16：00

28 29 30

昭和の日

子育て講座

「こいのぼり

をつくろう」

午前中

予約者のみ

今治市南宝来町1丁目９番地８
総合福祉センター２Ｆ
℡　0898-22-6026

各行事について

◯赤ちゃん広場

０歳から1歳半までの

赤ちゃん限定の利用日

です。

◯保健師さんがくるよ

保健師さんがやってき

ます。気になることを

相談してみましょう！

スタッフから

「開所時間」

① 9：00～12：00

② 13：30～16：00

○４月１８日午後は

ミーティングのため利

用できません。

○４月３０日午前中は

講座のため、予約者し

か利用できません。

５月「生きる力を育む親子リトミック」

講師 ：倉橋 有子 先生

日時 ：５月２０日（月）11：00～12：00

場所 ：ばりっこ広場

定員 ：１０組 (６か月～３歳児と保護者)

※首がすわっている子

要予約 電話予約不可

さわやかな春の風に誘われて、うきうきする新しい季節がやってきま

した。子どもたちが健やかに成⾧している様子をばりっこ広場から見

守っています。一緒に子育てを楽しみましょう！

おかたづけしましょう！

おもちゃのおうちをつくりました。

あそんだあとはおうちにもどして

あげましょう！



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆子育て広場 ☆中央保健センター ☆お出かけ児童館など 

おぉきくなぁれ 

５日(金)14：00～15：00 

２３日(火)10：30～11：30 

志々満おひさまセンター 

１５日(月)10：30～11：30 

4 か月児健康相談 

４日(木)9：30～ 

１８日(木)9：30～ 

吉海支所   

１２日(金)10：30～11：30 

たまっこらんど 

１日(月)10：30～11：30 

１５日(月)14：00～15：00 

明短広場   

１６日(火)10：00～ 輪い和い親子広場 

３日(水)10：30～11：30 

８日(月)14：00～15：00 

プレママ広場 

１７日(水)10：00～ わーぷらファミリールーム 

１７日(水)10：00～ あそぼーの 

２４日(水)10：30～11：30 

産後ママと赤ちゃんの集い 

１１日(木)10：00～ 

子育て支援コーディネーター通信 令和６年 4 月号 

～ばりっこ広場には子育て支援コーディネーターがいます～ 

 日々の子育ての中で、悩んだり困ったりしていませんか？ 

子育て支援コーディネーターが、あなたのお話を伺いながら、 

必要なサービスの情報を提供し、専門機関へとおつなぎします。 

ばりっこ広場にコーディネーターがいる時間 

月曜日～金曜日 ９：３０～１６：００ 

(祝日はお休み) 

子育て個別相談 
子育てに関する個別相談を随時受け付けています。 

下記の「申込みフォーム」よりお申込みください。後日 

日程等を調整させて頂きます。お電話での受付もしています。 

今治市こども未来課 ℡0898-36-1529 

ばりっこ広場    ℡0898-22-6026 

担当 子育て支援コーディネーター 近藤・山田 

お子様のお誕生日をみんなでお祝いしよう‼ 

４月 の お 誕 生 日 会 

☆要予約☆ 

４月２６日（金）10:３0～11:30 

愛らんど 2 階 多目的利用室 

 
参加を希望される方は、ばりっこ広場にて詳

細をご確認の上、子育て支援コーディネーター

にお申込みください。電話でのご予約はできま

せん。 

出張相談も行っています ４月 コーディネーターお出かけ情報 

 

子育て支援コーディネーターより  

保健センターの食品サンプルが新しくなりました 

1 歳から 1 歳半にかけての離乳完了期。うちの子は食 

べすぎ！？食が細い！？ネットや本で見てもいまいち量な 

どの目安が分かりにくい。そんな時は保健センターの食品

サンプルが実物大でとても参考になります。「だいたいこの

くらいの量が目安なのね。」「食事内容や間食ってこんな感

じなのね。」と、健診の時や近くを通った際に覗いてみて下

さい。中央保健センター受付のすぐ右側にあります。 

中央保健センターでは栄養士に直接相談することもできま 

す。気軽にお問合せください。℡0898-36-1533 

  ～令和 6 年度 4 月からの 1 年間は皆さんに知って 

いただきたい子育てに関する情報をご紹介します～ 

こちらのガラス棚です。 





















 
 

発 行 

今治市玉川町大野甲86－1  

今治市玉川福祉ｾﾝﾀー 内 

今治市社会福祉協議会玉 川 支 部 

 TEL0898-36-8140 

 FAX0898-36-8146 
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月 火 水 木 金 

1 

・子育て支援 

ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰさん相談日 

 

2 3 4 5  《要予約》 

・おさんぽたま川 

『玉川ダム周辺に 

行こう！』 

(裏面に詳細) 

 プチたま プチたま ・ミーティングの為 

おやすみ 

8 9 英語を楽しもう♪ 

Labo Party 岡田先生 

 

10 11 

・森永乳業栄養相談 

(裏面に詳細) 

12 

プチたま プチたま 

15 

・足型工作 

 

16 

 

17  

・おしゃべりタイム 

(裏面に詳細) 

18 

 

19 

・読み聞かせ 

    玉手箱さん 

 

・子育て支援 

ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰさん相談日 

 

プチたま 

 

 プチたま  

22 《要予約》 

・たまっこリトミック 

(裏面に詳細) 

23 

・お誕生日会 

※４月生まれさん☆誕

生日カードを配布しま

す。１１：００～ 

24 25 26 

・こいのぼり集会 

(裏面に詳細) 

 プチたま 

 

プチたま 

 

 

29 おやすみ 30 …足型工作ができる時間です。 

※除菌ウェットティッシュをご用意ください。 

スタンプ台使用前後に、《手・足》を拭いてください。 

 

（裏面に詳細）…裏面に説明がありますので、ご確認ください。 

プチたま 

玉川福祉センター２階《たまっこ らんど》 
・開設時間 月曜日～金曜日（土日祝はお休み） 
・午前…10：00～12：00 ・午後…13：00～16：00 
利用対象年齢は、おおむね３歳までです。対象児
のきょうだいにつきましては、小学２年生までと
し、休園日や休校日のみご利用できます。 
※正面玄関又は、九和保育所側の外階段から２階
へお上がりください。館内のエレベーターもご
利用ください。 

２０２４    

プチたまは毎週火・木曜日/午後…13:00～ 
０歳児親子(おおむね１歳３ヵ月位までのお子さ
ま)が、のびのび遊べます。１歳３ヵ月以上のお子
さまの利用は、ご遠慮させていただいております。
ご了承ください。 

 

 

 

 
・館内は飲食禁止です。ミルク等の水分補給は可能です。 
・使用済の紙パンツやおしりふきは必ずお持ち帰りくださ 
い。 
・《要予約》の行事は電話予約不可です。利用の際、職員        
にお声掛けください。 
・《要予約》行事にて定員未満または、キャンセルが出た         
場合は当日受付け可能です。X(旧 Twitter)・Instagram  
や電話にてご確認ください。 
・サロン行事については当日受付け不可です。 
・予約は本人様のみです。お友だちの予約はできません。 
 
今治市社会福祉協議会玉川支部☎（０８９８）３６-８１４０ 

今治市社協子育て支援センターたまがわ  



ご利用について 
 
★マスクの着用は自由です。(体調に不安のある方やご家族
が体調不良の場合には着用をお願いします。) 

★利用前にご家庭で検温をおねがいします。 
★手洗い、手指消毒をお願いします。 
★常時換気しています。 
★おもちゃ、室内の消毒・除菌をしています。 
※みなさんが安心してご利用いただくために 

ご協力をお願いします。 

森永乳業の栄養士さんによる栄養相談 
４月１１日 (木) １０:３０～ 

このたび、毎月第４木曜日・午後プチたま

の時間に実施していた森永乳業栄養相談

が、４月より 

第２木曜日・午前にお引越ししました。 

これまでの乳児はもちろん、年齢幅広く栄

養相談ができます。個別相談・体重測定も

できますので、是非ご利用ください。 

 

 

 

 

たまっこ  リトミック♪ 
《要予約》３月２２日(金)～予約開始 

 

日時…４月２２日(月)10:30～ 10 組限定 

講師…倉橋音楽教室の倉橋先生 

内容…今治市リトミック教室＆ホルン教室 

の『倉橋音楽教室』倉橋先生とたま 

っこらんどでリトミックを楽しもう！ 
 

※都合により中止になる場合があります。 

※電話予約は不可です。ご予約はスタッフまで！ 

 

 

 

 

 

 

 
                                                                 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

乳幼児健康相談 
今治市玉川公民館（今治市役所玉川支所） 

・お問い合わせ  ※予約が必要です 

今治市役所玉川支所  TEL ５５－２２１１ 

３月１３日(水)９：３０～１１：３０ 

・持ってくるもの…母子健康手帳・バスタオル 

※必要であればミルク・おむつ等 

Ⅹ(旧 Twitter)･Instagram 更新中！ 
毎月のおたより・ 

行事のご案内・天 

候不良時のお休み 

等、最新のお知ら 

せや情報を発信し 

ていきます！ 

よろしくお願いし 

ます。       (ｘ 旧 Twitter)  (Instagram) 

★今治市に警報が１つでも発令又は、荒天の場合は、玉川地

区の状況によりたまっこらんどをお休みさせてもらう場合

があります。詳しくは、たまっこらんどの SNS 又はお電話

でご確認をお願いします。 

おしゃべりタイム 

４月 １７日 (水) １０：３０～ 

同じくらいの月齢の赤ちゃんのお母さんや、

近くにお住まいのお母さんが遊びに来ているか

もしれません。ママ同士おしゃべりしません

か？きく助産院の助産師菊川さんが来てくださ

います。 

毎月２回(第１月曜日午前・第３月曜日午後)
子育て支援ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰさんの相談日です。
個別相談にも対応していただけます。 

 

～おさんぽたま川 in 玉川ダム！～ 
《要予約》３月２２日(金)～予約開始 

日時…４月５日(金)１０：３０～ ２０組限定 

場所…玉川湖畔の里横の広場 
１０：１０ たまっこらんど集合 
１０：３０ 現地集合 
《場所がわからない方はたまっこの職員と一緒に
各自の車で福祉センターから出発します。わかる
方は現地集合できます。お声掛けください。》 

春の気持ちの良い風を感じながら、お友だちやたまっこ

の職員と一緒に玉川ダム周辺をお散歩しませんか？！ 

必要なもの(ベビーカー・抱っこひも・水分・おもちゃ等)

を各自ご準備ください。興味のある方は、職員にお声掛

けください！ ※雨天・荒天中止 ※電話予約不可 

 

 こいのぼり集会  

《要予約》３月２２日(金)～予約開始 
日時…４月２６日(金) １０：３０～ 

内容…こどもの日のおはなし(午前のみ) 

こいのぼり工作(午前・午後) 

オリジナルのこいのぼりを作ろう！ 

※電話予約は不可です。ご予約はスタッフまで！ 
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1

おしゃべりかふぇ　
　4がつ6にち
　こどものこと、じぶんのこと
　なんでも　はなしてみよう♪
　ほけんしさんにきいてみよう♪

10

おしらせ

4

11

18

5

12

19

6

20

7

14

21

8

15

22

9

2

16

3

17

23 24 26 27 28

29

MON TUE WED THU FR I SAT SUN

42 0 2 4 月号

イベント

地域子育て支援拠点　子育てひろば しましま
今治市伯方町北浦甲2255 鎮守の杜内
TEL  070-1920-4662
E-mail: grian2255@gmail.com
https://www.sosakuclub-grian.com/

やさしいにほんごカレンダー

OPEN：MON･FRI･SAT 10:00～15:00

ぬのえほん

くらふと

おしゃべり

クッキング

しましまinstagram

◯「子育てひろばしましま」は未就園児のお子さんと保護者や妊娠中の方が利用できる子育てコミュニティスペースです。
◯どこにお住まいの方でも利用できます。◯気になることやなんでもないことでもお話しましょう！

ぬのえほん

せいちょう
アート

にほんご
きょうしつ

30

25

がーらんと

やすみ

からだあそび

がーらんと

おしゃべり

5/1 2 3 4 5

OPENやすみ

FREE
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