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日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

赤ちゃん広場

13：30～16：00
憲法記念日

4 5 6 7 8 9 10

みどりの日 こどもの日 振替休日
赤ちゃん広場

13：30～16：00

赤ちゃん広場

13：30～16：00

11 12 13 14 15 16 17

子育て講座

10：00～10：45

※予約者のみ

※一般利用

11：00～

保健師さんがくるよ

身体測定の日

10：30～11：30

赤ちゃん広場

13：30～16：00

赤ちゃん広場

13：30～16：00

18 19 20 21 22 23 24

ミーティング

の為

午後から

お休み

赤ちゃん広場

13：30～16：00

赤ちゃん広場

13：30～16：00

25 26 27 28 29 30 31

保健師さんがくるよ

身体測定の日

14：30～15：30

赤ちゃん広場

13：30～16：00

ばりっこ広場通信 5月

各行事について

◯赤ちゃん広場

０歳から1歳半までの

赤ちゃん限定の利用日

です。

◯保健師さんがくるよ

保健師さんがやってき

ます。気になることを

相談してみましょう！

ミュージックサークル

パステロさんが来るよ♪

日時 ：６月３日（火）10：30～11時過ぎ

場所 ：ばりっこ広場

定員 ：１２組

（子育て広場を利用している

保護者とその子）

ばりっこ広場より子育て講座情報

要予約 電話予約不可

だっこでステップを開催しました♪

松山赤十字病院の助産師を講師に迎え、楽し

く体を動かしました。抱っこをされていたこど

もたちはお母さんのぬくもりを感じながら夢の

中へ。笑い声が溢れた講座になりました。

「開所時間」

① 9：00～12：00

② 13：30～16：00

今治市南宝来町1丁目９番地８

総合福祉センター２Ｆ

℡ 0898-22-6026

広場からのお知らせ

○今月より毎月第３月曜

日の午後からミーティン

グをすることになりまし

た。５月１９日午後は

ミーティングのため利用

できません。

○５月１２日午前中は講

座のため、予約者以外の

方は、１１時からのご利

用になります。ご了承く

ださい。



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

☆子育て広場 ☆中央保健センター ☆お出かけ児童館など 

白鳩つどいの広場 

１３日(火)10：30～11：30 

とらっこくらぶ 

１４日(水)10：30～11：30 

4 か月児健康相談 

８日(木)9：30～ 

２２日(木)9：30～  

伯方児童館  １日(木)10：30～11：30 

本町児童館  １日(木)10：30～11：30 

おぉきくなぁれ 

２日(金)14：00～15：00 

２７日(火)10：30～11：30 

たまっこらんど 

１９日(月)1４：０0～1５：０0 

吉海支所   ９日(金)10：30～11：30 

プレママ広場 

２０日(火)10：00～ 

亀岡児童館 １４日(水)10：30～11：30 

あそぼーの 

２８日(水)10：30～11：30 

枝堀児童館 １５日(木)10：30～11：30 

輪い和い親子広場 

７日(水)10：30～11：30 

１２日(月)14：00～15：00 

産後ママと赤ちゃんの集い 

２６日(月)10：00～ 

樋口児童館 １５日(木)10：30～11：30 

しましま 

２３日(金)10：30～11：30 

朝倉児童館 １６日(金)10：30～11：30 

明短広場  ２７日(火)10：00～ 

志々満おひさまセンター 

１９日(月)10：30～11：30 

わーぷらファミリールーム ２１日(水)10：00～ 

 

子育て支援コーディネーター通信 
令和７年５月号 

～ばりっこ広場には子育て支援コーディネーターがいます～ 

 日々の子育ての中で、悩んだり困ったりしていませんか？ 

子育て支援コーディネーターが、あなたのお話を伺いながら、 

必要なサービスの情報を提供し、専門機関へとおつなぎします。 

ばりっこ広場にコーディネーターがいる時間 

月曜日～金曜日 ９：３０～１２：００ 

       １３：００～１６：００ 

            (祝日はお休み) 

子育て個別相談 
子育てに関する個別相談を随時受け付けています。 

下記の「申込みフォーム」よりお申込みください。後日 

日程等を調整させて頂きます。お電話での受付もしています。 

今治市こども未来課 ℡0898-36-1529 

ばりっこ広場    ℡0898-22-6026 

担当 子育て支援コーディネーター  

お子様のお誕生日をみんなでお祝いしよう‼ 

５月 の お 誕 生 日 会 

☆要予約☆ 

５月３０日（金）9：30～11：15 

ばりっこ広場 

 
参加を希望される方は、ばりっこ広場にて詳

細をご確認の上、お申込みください。電話での

ご予約はできません。 

 

 

 

 

出張相談も行っています ５月 コーディネーターお出かけ情報 

 

  ～令和７年度は毎月今治市内の子育て広場をご紹介します～ 

                                              

子育て支援コーディネーターより  

                                              
今治市南宝来町 1-9-8(総合福祉センター2 階)  TEL0898-22-6026  

開設日 月～日曜日 開設時間 9:00～12:00 13:30～16:00 休日 年末年始 

  

 

 

 ばりっこ広場は今治市内で唯一土日祝日も開いている、今治市こども未来課直営の子育て広場です。 

市内中心部にあり、市内全域から沢山の方が遊びに来てくれています。市外、県外出身の方、海外の方の利用も多く、多様な触れ合いができます。 

 

  

 

 

夏にはテラスで水遊び！ 

 

晴れた日にはテラスで伸び伸び遊べます 

 

ばりっこ広場 

おもちゃは 1 日２回丁寧に消毒しています 

 









日 月 火 水 木 金

1 2

4 5 6 7 8 9

11 12 13 14 15 16

18 19 20 21 22 23

25 26 27 28 29 30

令和７年５月
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お誕生日会　　　　５月２０日　　　５月生まれのお友達あつまれ～　　　　
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♪

おぉきくなぁれ　　　つうしん

17

24

土

お
や
す
み

にこにこ広場「おぉきくなぁれ」　今治市喜田村８－４－４８　℡（0898）47-4022（FAX兼）

「おぉきくなぁれ」これからの予定

お
や
す
み

リ
ズ
ム
で

あ
・
そ
・
ぼ
♪

（開催日は「おぉきくなぁれ」で随時お知らせします）

お
や
す
み

お
誕
生
日
会

お
や
す
み

10

お
や
す
み

３
B
体
操

スタッフからママさんへ
心のメッセージ

「風薫る５月」、「目に青葉 山ホトトギス 初鰹」、「空高く泳ぐ鯉のぼり」 ５月を表現する言葉は、
沢山あります。
そんな爽やかなイメージの５月ですが、慌ただしい４月を乗り越えて、新しい場所や環境に慣れて
くると、忍び寄ってくるのが「５月病」。 思い当たることはありませんか？
気持ちがふさいだり、元気が出なかったり。そんな時は、ちょっと立ち止まって深呼吸をしてみま
しょう。
私達スタッフも、５月病につけ入られないよう、５月の風のように爽やかに皆さんをお待ちしていま
す。

S.F







とらっこだより      
今治虎岳保育園 地域子育て支援センター 「とらっこくらぶ」 

    今治市鐘場町 1丁目３番８号 TEL：(0898) 24-2500 

http://www.ans.co.jp/ｎ/imabari-kogaku/ 

〈月曜～金曜〉9:30～15:00〈土曜〉9:30～14:30 

さわやかな風に、暖かい日差し。外遊びやお散歩が楽しい季節になりました。 

体調管理に注意しながら、今月も楽しんで過ごしましょう。 

月 火 水 木 金 土 

   1 

自由遊び 

2 

身体計測 

3 

憲法記念日 

 

5 

こどもの日 

6 

振替休日 

7 

えのぐ製作 

いちご 

8 

身体計測 

9 
アンパンマン 

マラカス 

作り 

10 

園庭開放 

１2 

園庭開放 

１3 

自由遊び 

１4 

子育て相談   

Ⅾay 

10：30～ 

１5 

風船遊び 

16 

えのぐ製作 

いちご 

１7 

園庭開放 

 

19 
アンパンマン 

マラカス 

作り 

20 
おばちゃんの 

おはなし会 

10：30～ 

（要予約） 

21 

親子でヨガ 

10：30～ 

（要予約） 

22 

えのぐ製作 

いちご 

２3 

風船遊び 

２4 

園庭開放 

２６ 

えのぐ製作 

いちご 

２7 

自由遊び 

28 

誕生会 

育児講座 

10：30～ 

29 

園庭開放 

30 

体操教室 

10：30～ 

（要予約） 

31 

園庭開放 

 

 

☆とらっこホットライン☆ 

《電話育児相談など》 

月～金 9:30～15:00 

  土  9:30～14:30 

TEL：（0898）24-2500 
 

☆とらっこ来館対象の方☆ 

・0歳～概ね 3歳 

・小学 3年生以下の対象児の 

兄姉 

・妊婦さん 

 

お気軽にお越しください♪ 
 

 
とらっこ 2次元バーコード 

 

今月の製作いろいろ 
 

★アンパンマンのマラカス作り 

容器の中に、ビーズや鈴などを入れて 

マラカスを作ります♪ 

どんな音がするのかな？ 

 

★風船遊び 

風船をふくらませて遊びませんか？？ 

目や耳を付けて動物に変身させてもいいですね♪ 

えのぐ製作 
 

4月から 3月にかけて季節や行事にあわせた 

製作を行います。毎月作品はお預かりして 

年度末に作品集としてお渡しいたします。 

お子さんと一緒にえのぐ製作を楽しみませんか？ 
 

今月は「いちご」です！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆昨年度の作品には、可愛い表紙を付けてお預かり

していますので、取りに来てくださいね。 

 

 
 

2025 
5 月 

http://www.ans.co.jp/


こんなこともしていますよ 
とらっこくらぶの職員が、公民館や広場に出向いて 

  色々とお手伝いをしています。みなさんもぜひ行ってみてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

下記の場所では、季節のうたを歌ったり、親子でできるふれあいあそび、てあそびなどを行っています。 

 

 子育てネットワーク ～波止浜公民館～ バンビクラブ ～乃万公民館～ 

5／13 (火)・5／27(火)        10：00～12：00 5／8（木）                  10：00～16：00 

 

園庭開放 
 

今月の予定は… 

･毎週土曜日 10:00～11:00 

・１２日（月） ２９日（木） 

･28日(水) 誕生会の後～ 

※園庭に出る前にスタッフに声をおかけください！ 

ケガのないように、大人が付き添うようにして 

ください！！ 

 

子育て相談 Day 
 

5／14(水) 10：30～11：30 

子育て支援コーディネーターさんが来てくれます。 

子育ての相談や、育児の悩みなど、色々アドバイス 

してくれます。 

お気軽にお越しください。 

 
 

とらっこくらぶのお約束 
 

◆おともだちと仲良くあそびましょう。 

◆使ったものはきちんと片付けましょう。 

◆お子さんから目を離さないようにしましょう。 

◆水分補給ができるよう、水などをお持ちください。  

 

4月のえのぐ製作の様子 

4月 14日『公園遊び』の日に 

藤山健康文化公園に行きま

した。みんなで遊んだり、お

弁当を一緒に食べました。 



発 行 
今治市玉川町大野甲86－1 
今治市玉川福祉ｾﾝﾀー 内 

今治市社会福祉協議会 玉川支部 
TEL0898-36-8140 
FAX0898-36-8146 

ﾎー ﾑﾍ゚ ｼー゙ 今治市社協  検索  

            

             

 

 

 

  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

…足型工作ができる時間です。 
除菌ウェットティッシュ又はおしり拭きを用意して下さい。 
行事と重なっている時間は手をとめていただく場合がありま
す。 
※0～3 歳までが対象です 
 

(裏面に詳細)…裏面に説明があります。ご確認ください。 

１  《要予約》 

・菊間ふれあい訪問 

・菊間かわら手型 

たまっこは閉まります! 

(裏面に詳細) 

２ 

・ミーティングの為 

おやすみ 

 

５  おやすみ ６  おやすみ ７ ８ 

・森永乳業栄養相談 

(裏面に詳細) 

９ 《要予約》 

・母の日♡工作 

午前１５組 

午後１５組 

４月１４日～予約開始 

※電話予約不可  プチたま 

１２ 

 

１３ 《要予約》 

・第１２回たまっこ 

ハイハイレーース！ 

４月１４日～予約開始 

(裏面に詳細) 

１４ 

・足型工作 

(上の※を確認してくだ

さい) 

１５ １６ 

・読み聞かせ 

玉手箱さん 

 

 プチたま  プチたま  

１９ ２０ 

・英語を楽しもう♪ 

Labo Party 岡田先生 

２１  

 

２２ 

・おしゃべりタイム 

(裏面に詳細) 

２３ 

・子育て支援 

ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰさん相談日 

プチたま  プチたま  

２６ 

・お誕生日会 

※５月生まれさん☆

誕生日カードを配布

します。１１：００～ 

 

２７ 《要予約》 

・子どもの薬の使い方 

(裏面に詳細) 

２８ ２９ ３０ 

 プチたま  プチたま  

玉川福祉センター２階《たまっこ らんど》 
・開設時間 月曜日～金曜日（土日祝はお休み） 

・午前…10：00～12：00 ・午後…13：00～16：00 
利用対象年齢は、おおむね３歳までです。対象児
のきょうだいにつきましては、小学３年生までと
し、休園日や休校日のみご利用できます。 
※正面玄関又は、九和保育所側の外階段から２階
へお上がりください。館内のエレベーターもご
利用ください。お気軽にご連絡ください！ 

今治市社会福祉協議会玉川支部  ☎（０８９８）３６-８１４０ 

 

２０２５

５    

プチたまは毎週火・木曜日/午後…13:00～ 
０歳児親子(おおむね１歳３ヵ月位までのお子さ
ま)が、のびのび遊べます。１歳３ヵ月以上のお子
さまの利用は、ご遠慮させていただいております。
ご了承ください。 

 

 

 

 

 
〇館内は飲食禁止です。ミルク等の水分補給は可能です。 
〇使用済の紙パンツやおしりふきは必ずお持ち帰りくだ
さい。 

〇《要予約》の行事は電話予約不可です。利用の際、職員        
にお声掛けください。 

〇《要予約》行事にて定員未満またはキャンセルが出た             
場合は Instagram でお知らせします。 

〇サロンや訪問行事については当日受付け不可です。 
〇予約は本人様のみです。お友だちの予約はできません。 
〇サロンや訪問の練習日は不参加の方もお部屋を利用で
きます。 

今治市社協子育て支援センターたまがわ  

※ 



森永乳業の栄養士さんによる栄養相談 

５月８日(木) １０:３０～ 
森永乳業の栄養士さんがたまっこらんどに訪問

してくださいます。 

乳児はもちろん、年齢幅広く栄養相談ができま

す。個別相談・体重測定ができますので、是非

ご利用ください。 

 菊間ふれあい訪問と菊間かわら手型  

《要予約》３月２４日(月)～予約開始 
 

日時…５月１日(木) １１：１０～ 
場所…デイサービスセンター菊間・かわら館 
 
内容…10:40 たまっこらんど集合・出発 
   11:10 交流スタート 
   11:30 かわら館正面駐車場へ移動 
   11:45 瓦作り 

瓦作り終了後現地解散 
デイサービスセンター菊間にてミニ発表会を

します。発表後はかわら館まで移動し、かわら

館内実習館にて、ねんど DE あそぼ体験をしま

す。体験後はかわら公園があるのであそべます

よ♪ 

※たまっこらんどは終日閉まります！ 
瓦手型(参加費３００円/１枚箱代１２０円/１箱) 

※電話予約は不可です。ご予約はスタッフまで！ 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

乳幼児健康相談 
今治市玉川公民館（今治市役所玉川支所） 

・お問い合わせ  ※予約が必要です 

今治市役所玉川支所  TEL ５５－２２１１ 

５月２１日(水) ９：３０～１１：３０ 

・持ってくるもの…母子健康手帳・バスタオル 

※必要であればミルク・おむつ等 

☆Instagram 更新中！ 
毎月のおたより・行事の様子やご案内・ 

天候不良時のお休み等、最新のお知らせ 

や情報を発信しています。職員が不慣れ 

ではございますが、少しずつ更新してい 

ますので、よろしくお願いします！ 

※４月から Instagramのみになります。 

★今治市に警報が発令又は、荒天の場合は、玉川地区の

状況により、安全確保の為たまっこらんどをお休みさせ

てもらう場合があります。たまっこらんどの SNS 又は

電話でご確認をお願いします。 

おしゃべりタイム 

５月２２日(木) １０：３０～ 
日頃の子育てやお母さんのからだの悩みな

ど、ゆっくりおしゃべりしませんか？ 

ママのからだとこころの健康をサポート、助産

師のケアをもっと身近に。めいぷる助産院の助

産師菊がわさんが来てくださいます。 

毎月２回(第１月曜日午前・第３月曜日午後)子育て
支援ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰさんの相談日です。個別相談にも
対応していただけます。 

 

 

 

《要予約》行事の予定 
４日(水・午前)…カニたまデー子育て講座『お口の健康』 
９日(月・午前)…たまっこリトミック 
１３日(金・午前)…ヨガ・ストレッチ 
日時未定…父の日工作 

を現在予定しています！
※予約開始日や予定変更があった場合は 

Instagram等でお知らせします。 

 第１２回 たまっこハイハイレーース！ 

《要予約》 ４月１４日(月)～予約開始 

日時…５月１３日(火)  １０：３０～ 

出場資格…ハイハイ、またはずりばい等で進む赤ちゃん 

ルール 
・制限時間は５分とする。 

・スタート後、保護者はゴール位置までさがり声かけを 

すること。 

・スタート後は、ゴール、またはタイムアップまでお子 

様に触れることは禁止とする。 

・タイムアップ後は親子でゴールすること。 

・歩行した場合は、記録の対象外として参加賞とする。 

・声かけには、持参したおもちゃやミルク等を使用して 

 もよい。(※食べものを使用する場合は館内で食べる 

 ことができない為注意する。) 
※電話予約不可。スタッフにお声掛けください。 

 

子どもの薬のつかいかた 

《要予約》 ４月２４日(木)～予約開始 

日時…５月２７日(火) １０：３０～ 

募集人数…１０組 

内容…日本赤十字の薬剤師さんによる、子どもへの薬の

使い方のおはなしです。 
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