
キラキラ光る塩のアート 

 

【材料】画用紙 絵の具 ボンド 塩 

 

【作り方】 

①画用紙に下書きをしてその上をボンドでたどります。 

②ボンドの上にたっぷりの塩をかけ、余分な塩は落とします。 

③水で薄めた絵の具で塩に色をつけていきます。 

 

ソルトペインティングという塩を使ったアートに挑戦しました！ボンドをしぼる動きは少し力がいるので

手伝いました。塩をかける作業は遠慮せずにたっぷりかけた方が仕上がりがきれいです。 

絵の具を塩に乗せた瞬間、ふわ〜っと淡い色が広がったり、横の色とゆっくり混ざっていく様子が幻想的

で癒されました。5歳の娘はすっかりはまって何個も制作しました。 

残念ながら保存は効かないので、残したい場合は写真に撮っておくのをおすすめします。 

後片付けが少し大変ですが、楽しい思い出になりました。 

 

 

 

 


