
【氷点下のお楽しみ氷のアート】 
 
【材料】浅めの空き容器・植物 
【作り⽅】 
① 空き容器に⽔を 1 センチぐらい⼊れます。 
② 花や葉っぱなどを沈ませて飾ります。 
③ 0℃以下の⽇に外に出して凍らせると出来上がりです。 
④ ストローで１箇所に息をかけ続けると、⽳が空いて紐で吊るすことができます。 
 
普段は布団からなかなか出られない娘も⾶び起きて嬉しそうに氷を⾒に⾏っていまし
た。 
朝⽇に当たってキラキラ輝く氷はうっとりするほど綺麗でした。 
 
 


