
「ツナのカナッペ」 

 パプリカの⾚とコーンの⻩⾊がカラフルで⾒た⽬も可愛いカナッペを紹介します。 

 

⭐"#材料 

・ツナ⽸     1 ⽸ 

・⾚パプリカ   適量 

・クラッカー   1 袋 

・パセリ     お好みで 

A コーン     適量 

A マヨネーズ   適量 

A おろしにんにく 適量 

 

"#作り⽅ 

①⾚パプリカを粗みじん切りする 

②ツナ⽸の汁気を切る 

③ボウルに①②A を⼊れて混ぜる 

④クラッカーに③を乗せ、お好みでパセリを振ったら完成︕ 

 

 


