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伯方地区の人口の動き（令和₃年10月31日現在）
男　2,912（−₉）

女　2,960（−₈）

　来年₄月発足予定の「（仮称）しまなみ総合事務所設置
に向けたタウンミーティング」が島しょ部各支所で開か
れ、11月₂日㈫に、伯方公民館で、伯方地域住民代表18
人が出席し、徳永市長と総合事務所のあり方について話
し合いました。
　会議は事務局からの説明の後、質疑応答形式で進めら
れ、住民からは、事務所の設置場所や、保健師や技師な
ど専門職の必要性と配置体制のほか、地域課題について
の意見などが挙がりました。
　市長は「しまなみ地域の人口減少を食い止め、地域の
魅力を発信していくためには、島しょ部が一体となった
施策展開が必要で、地域課題にもスピード感をもって対
応する組織を目指している」と話しました。

　10月28日㈭、伯方木浦グラウンドと伯方木浦体育館
で「第16回伯方町老ク連シルバースポーツ大会」が開催
され、町内の老人クラブから約140人が参加し、秋晴れの
下、心地よい汗を流しました。
　このイベントは、今治市社会福祉協議会伯方支部共同
募金の配分事業として、今治市老人クラブ伯方支部連合
会の主催で、高齢者自らが中心となった健康づくりや生
きがいづくりを目的に、毎年この時期に開催されており、
この日は屋外でゲートボールやペタンク、屋内ではディ
スコンや輪投げなどの競技が行われました。
　参加女性は「89歳になる親戚が、普段外出することが
少なく、人と触れ合う機会があまりないので、去年から
誘うと、とても喜び、今年も₂人でこのイベントを楽し
みにしていました。今年は伊方地区からも大勢の参加が
あり、とても嬉しい」と笑顔で話してくれました。

　10月12日㈫、今治市役所伯方支所で、今治西高等学校
伯方分校生₇人が、市の防災について学びました。
　生徒らは、平成30年₇月豪雨をきっかけに発足した「防
災地理部」として活動しており、昨年は伯方島の地質や、
土砂災害対策として建設された砂防ダムの調査を行うなど、
伯方地域における災害への備えについて学習しています。
　この日は、担当職員から伯方支所で管理している災害用備
蓄物資などについての説明を受けた後、物資の管理方法や同
豪雨災害時の伯方支所の対応など、積極的に質問が飛び交い
ました。
　部員の馬場叶

かな

羽
う

（₂年）さんは「市の防災の現状を把握
して、自分たちができることを模索しています。南海ト
ラフ地震など、今後想定される大規模災害時は、伯方分
校も避難所になることが想定されるので、運営側になっ
た時に我々部員がリーダーシップをとっていきたい」と、
力強く話してくれました。

　10月31日㈰、伯方中学校体育館で「令和3年度伯方中学
校文化祭」が開催されました。
　吹奏楽部の演奏で幕を開けた文化祭は、総合的な学習
の時間で学んだ、₁・₂年生による伯方島の魅力や職場
体験についての発表の後、₃年生による部落差別を題材
にした人権劇が披露され、生徒一人一人が同和問題につ
いて真剣に考える機会になりました。
　観劇した₃年生の保護者は「今回の人権劇を通して子
どもたちなりに同和問題に対する意識が芽生えたのでは
と思います。私自身もこれを機会に改めてこの問題に向
き合い、家族で話し合いをしてみようと思いました」と
話してくれました。

総合事務所タウンミーティング

秋晴れの中、心地よい汗

災害時、私たちにできること

人権劇「自分たちで」

5,872人（−17）
世帯数

2,943戸（−₅）



　感染拡大防止のため、個別に対応しています。予約制
ですので、ご希望の方はお申し込みください。
　（身体計測のみの予約も受け付けます）
■日　　時　12月24日㈮　9：30～11：30
■場　　所　伯方保健センター
■内　　容　身体計測・育児相談
■持 ち 物　母子健康手帳・おむつ・バスタオル₂枚など
■申込期限　12月23日㈭まで
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₁ こつこつ教室（10：00～11：30　伯方農村環境改善センター）
機能向上教室（13：30～15：00　伯方保健センター） 資 22 冬至 不

₂ 可 プ 23 可 プ

₃ プ 可 24 乳幼児健康相談（予約制 9：30～11：30　伯方保健センター）
移動図書館（13：20～　伯方支所） プ 可

₄ 25

₅ 26

₆ 健康相談（13：30～15：00　新波止集会所） 可 不 27 可

₇ 大雪
いきいき教室（10：00～11：30　伯方公民館） 可 28 可

資

₈ 行政相談（9：30～12：00　伯方支所）
健康相談（14：00～15：00　旧有津老人憩の家） 不 29 令和₃年伯方地域成人式

（受付 9：30～　開式 10：00　伯方公民館₂階大ホール）

₉ 健康相談（10：00～11：30　旧伊方老人憩の家） 可 プ 30 可 プ

10 栄養学級（9：30～13：00　伯方保健センター）
移動図書館（13：20～　伯方支所） プ 可 31 プ 可

11

12 ₁ 元日 収
集
休
み

13 可 ₂

14 可
資 ₃ 令和₄年伯方地域成人式

（受付 9：30～　開式 10：00　伯方公民館₂階大ホール）

15 こつこつ教室（10：00～11：30　伯方農村環境改善センター） 資 ₄ 可

16 健康相談（10：00～11：30　袈裟丸集会所）
健康相談（13：30～14：30　旧北浦老人憩の家） 可 プ ₅ こつこつ教室（10：00～11：30　伯方農村環境改善センター） 資

17 健診結果説明会（9：30～11：30　13：00～15：00　しまなみ交流プラザ） プ 可 ₆ 可 プ

18 ₇ プ 可

19 ₈

20 可 不 ₉

21 いきいき教室（10：00～11：30　伯方公民館） 可 10 成人の日 可

12 月 の こ よ み

令和 4 年 1 月 の こ よ み
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花暦：スイセン　―うぬぼれ―
誕生石：ターコイズ　―成功・繁栄―月異名：

しわす
師　走
December

問合／申込先　伯方支所住民サービス課　保健師
　　　　　TEL 72-1500　FAX 72-2838

伯方地区の健康情報

　健康相談・血圧測定を行います。お気軽にお越しください。
日　　　時 場　　　所

12月₆日（月） 13：30～15：00 新 波 止 集 会 所
　　₈日（水） 14：00～15：00 旧有津老人憩の家
　　₉日（木） 10：00～11：30 旧伊方老人憩の家

　　16日（木）
10：00～11：30 袈 裟 丸 集 会 所
13：30～14：30 旧北浦老人憩の家

●健康相談

　11月₇日㈰・₈日㈪に受けられました健診の結果を次
の日程でお返しします。対象者へは案内文を送付し、そ
れ以外の方には結果を郵送します。
「案 内 文」が届いた方→説明会にて結果をお渡しします。
「健診結果」が届いた方→�相談を希望される場合、結果を

持って、説明会にお越しください。
日　　　時 場　　　所

12月17日（金）
　9：30～11：30

しまなみ交流プラザ
13：00～15：00

●健診結果説明会

●乳幼児健康相談

令和₃年伯方地域成人式

令和₄年伯方地域成人式

　※日曜日・祝日当番医（島しょ部）については、「広報いまばり」をご参照ください。
　※新型コロナウイルス感染症の影響で、予定が変更となる場合がございますので、ご了承ください。
　※ごみ収集日の記号は下記のとおりです。
　　「可」…燃やせるごみ　「不」…燃やせないごみ　「プ」…プラスチック製容器包装　「資」…資源、有害、危険ごみ

「伯方だより」は、毎月１日に発行しています。掲載の材料になるような情報があればお気軽にお寄せください。

（予約制）

■日　時　12月29日㈬　受付9：30～　開式10：00
■場　所　伯方公民館　₂階大ホール
■対象者　�平成12年₄月₂日～平成13年₄月₁日生まれ

の伯方地域在住または出身者

■日　時　令和₄年₁月₃日㈪
　　　　　受付9：30～　開式10：00
■場　所　伯方公民館　₂階大ホール
■対象者　�平成13年₄月₂日～平成14年₄月₁日生まれ

の伯方地域在住または出身者
※C

チ ャ ッ ト

HATパーティーは₃密回避のため中止とします。
※保護者の方の会場への入場は原則お断りします。
※�新型コロナウイルス感染状況により中止する場合があります。
■問合先　伯方地域教育課
　　　　　TEL 0897-72-1500　FAX 0897-72-2838

●今治市伯方地域成人式のご案内


