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波方地域の人口および世帯数（₁月31日現在）　人口 8,024人（男 3,872人 女 4,152人）、世帯数 3,758世帯

小型家電回収ボックスと
インクカートリッジ回収箱

波方地域活性化推進協議会メンバーと制作に協力してくれた皆さん

親子味噌づくり教室のワンシーンも！

　波方地域活性化協議会は、今年度、

愛媛朝日テレビが実施する『ふるさ

とＣＭ大賞』へ30秒のふるさとＣＭ

を制作、応募していましたが、この

度、本選出場が決定しました。

　作品を一部紹介しますと、「波方地

域は、古くから海運が盛んで、かつ

ては、船に乗ると家に半年は帰って

来れなかったため、各家庭で作った

味噌を船に積み込んでいたそうです

…。」といった内容で、『親子味噌づ

くり教室』の活動映像や『なみかた味噌』や地域の自然の映像を盛り込
み、ふるさとの魅力や想いを発信する作品となっています。
　味噌づくり教室の模様や応募したＣＭは、₃月下旬に愛媛朝日テレビ
でオンエアされる予定です。

充電式電池の取り扱いについて

『ふるさとＣＭ大賞』の本選出場が決定！

　充電式電池（リチウムイオン電池）の処分は、取り外したのち、資源収集の際の「有害

ごみ」のコンテナに出していただくか、取り外しができないものについては「小型家電回

収ボックス」に電池がついているまま入れていただくか、波方支所まで持参いただきます

ようお願いいたします。

　電池が内蔵されたまま「不燃ごみ」で出されますと、破砕の際、爆発的な燃焼を起こし

てしまいます。大変危険ですので、不燃ごみ袋に入れず、適切な処分をお願いします。

　また、併せてインクカートリッジ回収箱も支所入口に設置していますので、こちらもご

利用ください。

波方地域活性化推進協議会
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※救急病院などについては、「広報いまばり」₃月号をご覧いただくか、電話案内（TEL ３２－３３００）をご利用ください。

　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、マスク着用や手洗いなど感染症予防対策にご協力をお願 
いします。発熱や風邪症状の他、体調不良の方、ご家族に感染症やその疑いのある方は、来場をお控 
えください。新型コロナウイルス感染症の影響により、日程が中止や変更になる場合があります。

申込・問合先　波方支所　住民サービス課　保健師まで　TEL４１-７１１１　FAX４１-５５６２

波方支所　健康づくりだより

犬の住所変更や死亡の届出
●犬の住所変更
　市内間での飼い主変更や市外から転入した場合、飼い主は、速やかに波方支所住民サー
ビス課へ届出をしてください。
　また、市外に届出される場合は、新しく転入した市町村で、犬の鑑札をお持ちのうえ、
犬の登録変更を行ってください。

●犬の死亡
　死亡の場合、飼い主は、犬の鑑札をお持ちのうえ、速やかに波方支所住民サービス課へ
届出をしてください。

問合先　波方支所　住民サービス課　TEL ４１-７１１１

対 象　概ね65歳以上の方
日 程　令和4年4月22日～令和5年3月10日までの第2・第4金曜日
　 　　午後1時30分～3時
場 所　波方支所　大ホール
内 容　ストレッチ、筋力アップ体操
　 　　保健師、クアハウストレーナーによるミニ健康講話など
※参加ご希望の方は、4月15日までに波方支所住民サービス課までご連絡ください。

転倒予防教室参加者募集転倒予防教室参加者募集

日　　時 場　所 対　　象 内　　容 持 参 物

₃
月

２４日
（木）

午前₉時４５分
～１１時

波方公民館
₁階　学習室

乳幼児と保護者
（要予約） 身体測定、育児相談 母子健康手帳

バスタオル

乳幼児健康相談

波方転倒予防教室
日　　時 場　所 対　　象 内　　　容 持 参 物

₃
月

１１日
（金）

午後₁時30分
～₃時

波方公民館
大ホール

６５歳以上の方
（要予約）

ストレッチ体操
脳トレ体操　など

飲み物
フェイスタオル

※下記の持参物をお持ちのうえ、お気軽にお越しください。

老成人健康相談
日　　時 場　　　所 内　　　容 持 参 物

₃
月

₂日
（水）

午後₁時30分
～₃時 なみっこ交流館 健康に関する相談

血圧測定
健康手帳

（お持ちの方）


