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伯方地区の人口の動き（令和₄年₅月31日現在）
男　2,909（＋33）

女　2,883（−12）5,792人（＋21）
世帯数

2,949戸（＋34）
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　₇月は「第72回　社会を明るくする運動」の強調月間
です。伯方中学校の₂年生が、日常生活や学校生活の中
で体験したことをもとに、非行や犯罪防止等について標
語をつくりました。
　標語をつくることで、「社会を明るくする運動」の趣旨
を理解し、明るい地域社会づくりに役立てればと考え、
応募された標語の中から、優秀賞に選ばれた₅人の生徒
が、₅月18日㈬に全校集会で作品を発表し表彰されまし
た。

「“おかえりなさい”　ほっとする　家族のあたたかみ」
� 赤瀬　杏

あ

恋
れん

「困っている子に　言ってみよう　“どうしたの？”」
� 阿部　　桃

もも

「“ありがとう”　その一言で　あふれる笑顔」
� 馬越　健

けん

次
じ

�
「支え合い　必ず広がる　あふれる笑顔」
� 片山　明

めい

紗
さ

「心の距離　縮める行動　助け合い」
� 多田　壮

そう

志
し

優秀作品に選ばれた標語

社会を明るくする運動 ●マイナンバーカード申請出張受付
　マイナンバーカード交付申請の出張受付を行いますの
で、まだお持ちでない方は、ぜひご利用ください。

日　　　時 場　　　所
₈月₁日（月）
　〜₅日（金）

　9：30 〜 12：00 ライフショップ伯方店
13：00 〜 16：00 伯方開発総合センター

■必要なもの　・通知カード（お持ちの方）
　　　　　　　・�マイナンバーカード交付申請書（QR

コード付き）（お持ちの方）
　　　　　　　・�本人確認書類（通知カードの有無によ

り必要な書類が異なりますので、広報
いまばり₄月号をご覧いただくか、市
民課マイナンバー交付係にお問い合わ
せください。）

■問　合　先　今治市役所市民課マイナンバー交付係
　　　　　　　TEL 0898-36-1532

●市民大清掃は₇月10日です
　きれいな街づくりのため、市民大清掃を実施します。
積極的に参加し、住みよいまちづくりにご協力をお願い
します。
■日　　時　₇月10日㈰　午前₇時から（₁時間程度）
■対　　象　�伯方地区の道路、公園、河川敷、海岸など

公共地に散乱したごみ。（私有地や雑草など
は対象外）

■実施方法　�【熱中症予防×コロナ感染防止】を各自で対
策のうえ、ご協力をお願いします。

※小雨決行。豪雨・台風予報の場合は中止。（順延なし）
※�新型コロナウイルス感染拡大など事情の変化があった
場合は中止とします。
■問 合 先　伯方支所住民サービス課
　　　　　　TEL 72-1500　FAX 72-2838

●はかた夏まつり中止のお知らせ
　₈月13日㈯に開催を予定しておりました「はかた夏ま
つり」は、新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止
になりました。
　楽しみにされていた方々には申し訳ございませんが、
ご理解のほどよろしくお願いします。
■問合先　はかた夏まつり振興会（伯方支所住民サービス課内）
　　　　　TEL 72-1500　FAX 72-2838



　乳幼児の相談を行います。今月は保健師だけでなく、
管理栄養士も相談に参加します。感染症拡大防止のため、
予約制を取りますので、ご希望の方は下記までご連絡く
ださい。（身体計測のみの予約も受け付けいたします。）
■日　　時　₇月29日㈮　9：30〜11：30
■場　　所　旧伯方保健センター
■内　　容　身体計測・育児相談・栄養相談
■持 ち 物　母子健康手帳・おむつ
　　　　　　バスタオル₂枚など
■申込期限　₇月28日㈭まで

①
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区

①
地
区

②
地
区

₁ プ 可 22 プ 可

₂ 23 大暑

₃ 24

₄ 可 不 25 健康相談（13：30〜14：30　旧北浦老人憩の家） 可

₅ 可 26 いきいき教室（10：00〜11：30　伯方公民館） 可
資

₆ こつこつ教室（10：00〜11：30　伯方農村環境改善センター） 資 27 不

₇ 小暑 可 プ 28 可 プ

₈ プ 可 29 乳幼児健康相談・栄養相談（予約制 9：30〜11：30　旧伯方保健センター）
移動図書館（13：20から30分程度　伯方支所） プ 可

₉ 30

10 31

11 可

12 いきいき教室（10：00〜11：30　伯方公民館） 可
資 ₁ 可 不

13 特定健診・がん検診（午前中：受付時間は個別に案内　しまなみ交流プラザ）
行政相談（9：30〜12：00　伯方支所） 不 ₂ 可

14 特定健診・がん検診（午前中：受付時間は個別に案内　しまなみ交流プラザ） 可 プ ₃ こつこつ教室（10：00〜11：30　伯方農村環境改善センター） 資

15 特定健診・がん検診（午前中：受付時間は個別に案内　伯方農村環境改善センター）
移動図書館（13：20から30分程度　伯方支所） プ 可 ₄ 可 プ

16 ₅ プ 可

17 ₆

18 海の日 可 不 ₇ 立秋

19 可 ₈ 可

20 こつこつ教室（10：00〜11：30　伯方農村環境改善センター）
健康相談（14：00〜15：00　旧有津老人憩の家） 資 ₉ いきいき教室（10：00〜11：30　伯方公民館） 可

資

21 可 プ 10 不

7 月 の こ よ み

8 月 の こ よ み

㈮

㈯

㈰

㈪

㈫

㈬

㈭

㈮

㈯

㈰

㈪

㈫

㈬

㈭

㈮

㈯

㈰

（月・祝）

㈫

㈬

㈭

㈮

㈯

㈰

㈪

㈫

㈬

㈭

㈮

㈯

㈰

㈪

㈫

㈬

㈭

㈮

㈯

㈰

㈪

㈫

㈬

花暦：はす　―雄弁―
誕生石：ルビー　―情熱・権威―月異名：

ふみづき
文　月
July

問合／申込先　伯方支所住民サービス課　保健師
　　　　　TEL 72-1500　FAX 72-2838

伯方地区の健康情報

　集団健診を行います。健診を申し込まれた方は、忘れ
ずに受診しましょう。

日　　　時 場　　　所
₇月13日（水）

午前中
しまなみ交流プラザ

　　14日（木）
　　15日（金） 伯方農村環境改善センター

　健診日が近づきましたら必要書類等が届きますので、
当日の持ち物や注意事項等、内容をご確認ください。（新
型コロナウイルス感染防止に関する注意事項があります
ので、十分にお読みください。）
　また、₃密を防ぐために、個別に受付時間を設定して
記載しています。受付時間内にお越しいただきますよう、
ご協力をお願いいたします。

●集団健診（特定健診・がん検診）

●乳幼児健康相談 （予約制）

　健康相談・血圧測定を行いますので、お気軽にお越し
ください。

日　　　時 場　　　所
₇月20日（水） 14：00〜15：00 旧有津老人憩の家
　　25日（月） 13：30〜14：30 旧北浦老人憩の家

●健康相談

　※日曜日・祝日当番医（島しょ部）については、「広報いまばり」をご参照ください。
　※新型コロナウイルス感染症の影響で、予定が変更となる場合がございますので、ご了承ください。
　※ごみ収集日の記号は下記のとおりです。
　　「可」…燃やせるごみ　「不」…燃やせないごみ　「プ」…プラスチック製容器包装　「資」…資源、有害、危険ごみ
　　　　　…粗大ごみ申込期間　「①地区」…伯方①地区（尾浦、有津、叶浦、伊方、小田小坂）　「②地区」…伯方②地区（木浦、北浦（尾浦、小田小坂を除く））

「伯方だより」は、毎月１日に発行しています。掲載の材料になるような情報があればお気軽にお寄せください。


