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第９回安芸灘とびしま海道オレンジライド

　６月１２日㈰、第９回安芸灘とびしま海道オレンジラ
イドが開催され、岡村島では約４５０台の自転車が次々
と走り抜けました。沿道からは拍手が送られ、サイク
リストの皆さんも手を挙げて応えていました。

救急搬送は１１９番に通報してください

　急に体調が悪くなったり大きなけがをした
等、救急搬送を希望する場合は、１１９番に通報
してください。なお、１１９番通報に不安な方は、
関前支所に「１１９番通報（救急）のしかた」「搬
送救急について」等の資料を準備しています。
お気軽にご相談ください。

海岸清掃にご協力ください

　７月１３日㈬、海岸清掃を行いますので、ご
協力をお願いします。
日   時   午前６時３０分から
場　所　乗越海岸（現地集合）
問合先   関前支所住民サービス課 
　　　　TEL ８８-２１１１　FAX ８８-２３５０

救急艇の要請は　１１９

地　区 男 女 計 世帯数
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小大下

大　下

合　計

前月比 減１ 減１ 減２ 減１

関前地区の人の動き
（令和4年5月末現在・前月比）

健康相談にお越しください健康相談にお越しください

場　所

7月８日㈮  午前１０時～１０時３０分

13日㈬  午前１０時～１０時３０分

日　　時

小大下住民センター

大 下 集 会 所

元気アップ教室（申し込みが必要です）元気アップ教室（申し込みが必要です）

問合先　関前支所住民サービス課　TEL８８－２１１１ FAX８８－２３５０

時   間　　7月22日㈮
場　所　　岡村集会所

時間と会場に注意
（7・8・9 月は午前中、岡村集会所で実施します）

 Ａ   ゆったり系 

時   間　　午前9時５０分～10時３５分

 Ｂ   ややハード系

時   間　　午前10時４５分～11時３０分
内   容　　タオル体操など

※マスク着用・フェイスタオル・飲み物持参

参加者の声
「体を動かして楽しかった！」


