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波方地域の人口および世帯数（10月31日現在）　人口 7,949人（男 3,857人 女 4,092人）、世帯数 3,793世帯

令和４年度　波方地区自治会防災訓練開催
〜防災、減災まちづくり〜

　民生委員・児童委員は、₁人暮らしの高齢者をはじめ、身体の不自由な方や生活に困っている方、子育て家庭など、
支援を必要とする方の悩みごとや心配ごとの相談に応じ、市や関係機関との「つなぎ役」として幅広い活動を行ってい 
ます。個々の相談等を通じて知りえた個人の秘密は固く守られますので、一人で悩まず、ご安心してご相談ください。
　波方地区の民生委員・児童委員は次の方々です。
　（任期　令和₄年12月₁日〜令和₇年11月30日）

民生委員・児童委員が改選されました

担　当　地　区　名 地　区 氏　　名 電話番号 住　　所
郷₁・₂・₄区 郷₁区 檜　垣　　　敬 ４1－９2７2 波方町郷甲13７７－４
郷₃・₅区 未　　　定
大浦 大　浦 矢　野　万美子 ４1－５８５８ 波方町大浦甲1４30－2
西浦・森上 西　浦 小　池　美　幸 ４1－７0７1 波方町西浦甲3200－1
馬刀潟・岡・宮崎 岡 鎌　田　英　一 ５2－2９９0 波方町岡甲2５6
養老 養　老 八　木　トシヱ ４1－８７1９ 波方町養老甲6９1－1
沢・片上・荒屋敷 片　上 苅　山　　　均 ４3－0５0５ 波方町樋口甲62９
多々良・庄畑・谷・向新開 向新開 梶　原　房　子 ４1－6９3５ 波方町樋口甲2８－3
下・平石・佐郡 下 白　石　康　史 ４3－12９0 波方町樋口甲20４９
宮脇団地・海山城ハイツ 海山城ハイツ西 八　木　悦　一 0９0－７620－８７８５ 波方町樋口甲2200-3７
里・寺前 里 瀬　野　千　春 ４1－８13４ 波方町波方甲22５1
大池下団地 大池下団地 瀬　野　時　子 ４1－５61４ 波方町波方甲36５５－10
波谷・天王・白岩・めぐりが丘団地 めぐりが丘団地 﨑　山　省　吾 ４1－８８５3 波方町波方甲1９33-6
里前・里后・里庄屋敷・石持・港前 未　　　定
港中・港北上・港北下 港北下 大　川　和　夫 ４1－７01７ 波方町波方甲262７－2
松組〜₆組 ₅　組 菊　川　勝　也 ５2－22４７ 波方町小部甲6７５－1
₇組〜12組 12　組 木　村　光　枝 ５2－203４ 波方町小部甲1７2－1
13組〜1７組 16　組 小　澤　左重子 ５2－23８3 波方町小部甲1４４
樋口・小部・養老・岡・馬刀潟・宮崎

（主任児童委員） 荒屋敷 森　　　芳　香 ４1－63７４ 波方町樋口甲1５0５－1

波方・郷・大浦・西浦・森上
（主任児童委員） めぐりが丘団地 檜　垣　淑　江 ４1－５1８2 波方町波方甲1９33－４９

応急手当訓練受けるみなさん

　10月23日㈰、午前₉時30分より、波方支所及び波方公民館で令和₄
年度波方地区自治会防災訓練が開催されました。
　訓練では、今治市防災士会の砂田副会長が、「防災、減災街づくり」
をテーマに講義を行い、地震がいつ発生しても大丈夫なように日頃か
らの寝室や台所などの安全対策、「あかり」と「乾電池」の備え、水道
水の保存方法及び簡易トイレ方法やダンボールベッドの使用のメリッ
トなど非常時に役立つ知識の習得の一助となりました。このあと₃班
に分かれ、公民館中ホールと支所防災用品備蓄倉庫で、「応急手当訓
練」や「災害用トイレ使用訓練」などの訓練を受け、災害時に備えた
貴重な体験となりました。
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※救急病院などについては、「広報いまばり」12月号をご覧いただくか、電話案内（TEL ３2－３３００）をご利用ください。

申込・問合先　波方支所　住民サービス課　保健師まで　TEL４1-７111　FAX４1-５５62

波方支所　健康づくりだより

波方半島駅伝大会中止のお知らせ
　令和₅年₁月1５日㈰に開催予定の波方半島駅伝大会は、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、開催を中止いた
します。このようなお知らせになり非常に残念ですが、何卒ご理解のほどよろしくお願いいたします。

日　　時 場　所 対　　象 内　　容 持 参 物

12
月

22日
（木）

午前₉時４５分
〜11時

波方公民館
₁階　学習室

乳幼児と保護者
（要予約） 身体測定、育児相談 母子健康手帳

バスタオル

乳幼児健康相談

波方転倒予防教室
日　　時 場　所 対　　象 内　　　容 持 参 物

12
月

₉日（金） 午後₁時30分
〜₃時

波方公民館
大ホール

6５歳以上の方
（要予約）

ストレッチ体操
脳トレ体操　など

飲み物
フェイスタオル23日（金）

※下記の持参物をお持ちのうえ、お気軽にお越しください。

　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、マスク着用や手洗いなど感染症予防対策にご協力をお願 
いします。発熱や風邪症状の他、体調不良の方、ご家族に感染症やその疑いのある方は、来場をお控 
えください。新型コロナウイルス感染症の影響により、日程が中止や変更になる場合があります。

人権・行政相談所開設のお知らせ
　人権相談所では、不当な差別、家庭や隣近所のもめ事、人権問題に関するさまざまな相談に応じます。また、行政
相談所では、行政の苦情、相談、要望などを受け付け、公正・中立の立場で解決に向け、助言や行政機関に対し、通
知などを行います。お気軽にお越しください。
日　時　12月₇日㈬　午前₉時〜正午　　場　所　波方支所　相談室₂
相談員　人権擁護委員　八木良二氏　　行政相談委員　森山米春氏
問合先　波方支所　住民サービス課　TEL ４1-７111

スマホ教室開催のお知らせ
　「スマホをもっと使いこなしたい。」「スマホに変えたけど使い方がわからない。」そんなお悩みありませんか？ 
スマホの使い方を楽しく学ぶことができます。この機会にぜひ参加してみませんか？
日　　時　12月13日㈫　①13：30〜1４：30　　場　所　波方公民館　視聴覚室
　　　　　　　　　　　②1５：00〜16：00
募集人数　各回₈人（先着順）
講習内容　インターネットやアプリの使い方など基本操作やスマホの普段の困りごとなど。
　　　　　（初心者から中級者まで各人の能力や目標に応じて、使い方を教えてもらえます。）
持 参 物　お使いのスマートフォン、タブレット、筆記用具
申込期限　12月₉日㈮　　問合先　波方地域教育課　TEL ４1-７111

参加費無料


