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申し込みは
先着順！
お早めに

特定健診

無　料

国民健康保険加入者

国民健康保険
後期高齢者医療加入の皆さんへ

つるかめ健診（後期高齢者健診）

後期高齢者医療加入者
対象者 対象者

集団健診の
申し込みについて

つるかめ健診受診券発行について
保険年金課または各支所
TEL 0898-36-1520
FAX 0898-32-5211㈹

保険年金課または各支所
TEL 0898-36-1518
FAX 0898-32-5211㈹

中央保健センターまたは各支所
TEL 0898-36-1533
FAX 0898-32-5511

（40歳から74歳までの方） （75歳以上、または65歳以上で
一定の障がいをお持ちの方）

集団健診

個別健診

保健センター、公民館など　※各種がん検診（有料）なども追加で受診可
・WEB　　　　
・コールセンター　
　　　　　　　　　
・中央保健センター、各支所
　　　　　　　　　
※予約受付期間（健診日の約３週間前）を過ぎて健診項目の追加やキャンセルを希望

する場合は、中央保健センターまたは各支所住民サービス課へ連絡ください。

受
け
方
（
ど
ち
ら
か
１
回
）

受診券

健診の種類

内　容

費　用

「受診券」が必要です。
対象の方には５月末ごろから順次郵送します。
※今年度75歳になる方（昭和24年４月１日～昭和25年３月31日生まれ）および80歳以上

の方（昭和20年３月31日以前生まれ）には郵送しておりません。受診券の発行について
は下記まで問い合わせください。

身体計測・血圧測定・尿検査・血液検査（脂質・肝機能・血糖・腎機能検査）・診察
医師の判断で心電図・眼底・貧血検査

　通院（治療）中の方も、健康に自信のある方も、ご自身の身体の変化を
確認するために毎年継続して健診を受診することが大切です。

■場　所
■申込先

指定の個別健診実施医療機関（60か所以上）
直接個別健診実施医療機関に申し込み

■場　所
■申込先

■問合先

40歳以上の方は、年度に１回必ず健診を受けてください。

約10,000円の
健診費用が
約10,000円の
健診費用が

健診予約
システム

※詳しくは広報いまばり４月号に折り込みの「令和６年度今治市民健診カレンダー」を確認ください。
※30歳代の方は自己負担1,000円で30歳代健診（集団健診）を受診できます。（要申込）
※特定健診、つるかめ健診を受診された方は豪華賞品が抽選で当たる健康づくり応援ポイント事業のポイント付与が受けられます。

今治市健康づくり計画推進キャラクター
ケンちゃん、コウちゃん

いまばり健康長寿
キャラクター カメ吉

24時間受付可（不定期メンテナンス時は除く）
TEL 0120-489-355（通話料無料）
月～金　9：00～17：00（土日祝日、お盆、年末年始除く）

月～金　８：30～17：15（土日祝日、年末年始除く）

●国保短期人間ドックは、保険年金課へ問い合わせください。（６月から申込受付予定）
※受診できるのは、特定健診の対象者で国保短期人間ドックまたは特定健診のどちらか１つです。重複して受診することはできません。

なんと！

ツル美

特定健診の受診券発行、
国保短期人間ドックの申し込みについて

健診カレンダー

お
知
ら
せ
広
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後期高齢者医療保険料率が変わります
　後期高齢者医療制度では医療給付費に見合う保険料収入を確保し、健全な運営を維持するため２年に
１度保険料率を見直しています。
　愛媛県後期高齢者医療広域連合では、剰余金を全額活用することで、被保険者の増加などに伴う医療
給付費の増加や、新たな支援金制度の導入などに伴う被保険者の方への影響をできるだけ少なくするよ
う配慮し、令和６・７年度の保険料率を改定しました。

保険料（年額） 均等割額

令和６年度▶73万円
令和７年度▶80万円

51,930円

所得割額

総所得金額等- 43万円
基礎控除額

所得割率
10.16％

（※１）令和６年度に新たに75歳になる方は、限度額は80万円です。
（※２）旧ただし書き所得58万円以下の方は、令和６年度に限り所得割率9.42％です。

＝ + ×
（※２）

（※１）

〈限度額〉

年金収入ごとの保険料（単身世帯の場合）

均等割額軽減の判定所得が変わります

均等割額軽減の判定所得が変わります

年金収入
令和６年度 令和７年度

均等割額 ＋ 所得割額 ＝ 年間保険料額 均等割額 ＋ 所得割額 ＝ 年間保険料額

15,579円 0円 15,570円+ ＝７割軽減

25,965円 25,434円 51,390円+ ＝５割軽減

41,544円 44,274円 85,810円+ ＝２割軽減

15,579円 0円 15,570円+ ＝７割軽減

25,965円 27,432円 53,390円+ ＝５割軽減

41,544円 47,752円 89,290円+ ＝２割軽減

153万円以下
軽減割合

180万円
軽減割合

200万円
軽減割合

43万円+10万円×（★給与・年金所得者の数-１）以下

43万円+29.5万円×（世帯の被保険者数）+
10万円×（★給与・年金所得者の数-１）以下

43万円+54.5万円×（世帯の被保険者数）+
10万円×（★給与・年金所得者の数-１）以下

７割

５割

２割

軽減割合対象者の所得要件
（世帯主および世帯の被保険者全員の軽減判定所得の合計額）

★「給与・年金所得者」とは以下のいずれかの条件を満たす方です。
・給与収入（専従者給与収入を除く）が55万円を超える。
・65歳未満かつ公的年金等収入額が60万円を超える。
・65歳以上かつ公的年金等収入額が125万円を超える。

愛媛県後期高齢者医療広域連合　TEL 089-911-7734　

本　庁　TEL 
波　方　TEL 
吉　海　TEL 
上　浦　TEL 

0898-36-１520
0898-4１-7111
0897-84-2111
0897-87-3000

朝　倉　TEL
大　西　TEL
宮　窪　TEL
大三島　TEL

0898-56-2500
0898-53-3500
0897-86-2500
0897-82-0500

玉　川　TEL 
菊　間　TEL 
伯　方　TEL 
関　前　TEL 

0898-55-2211
0898-54-3450
0897-72-1500
0897-88-2111

市役所　保険年金課および各支所
■問合先

後期高齢者医療制度は、医療機関等での自己負担分を除き、国・県・市町の負担金（約5割）、現役
世代からの支援金（約4割）、被保険者の皆さんからの保険料（約1割）を財源としています。

社会全体で制度を
支えています

※保険料額は10円未満切り捨て
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学校でボランティアをしませんか５月12日は民生委員・児童委員の日

ふるさとの偉人「丹下健三」マンガ完成

学校教育課
TEL 0898-36-1601
FAX 0898-25-1700

■問合先

防災危機管理課
TEL 0898-36-1558
FAX 0898-32-2765

■問合先

　市内公立小・中学校の教育活動を支援するボランティアを
募集します。これは地域の教育力を積極的に生かそうとする
事業です。
　申し込み方法や詳しい内容は小・中学校、または学校教育
課へ問い合わせください。

福祉政策課または各支所
TEL 0898-36-1525
FAX 0898-32-5211㈹

■問合先

　高齢者や障がいのある方への支援が必要な時、子育てや
介護の心配ごとや不安などがある時は、居住する地域の民
生委員･児童委員、主任児童委員へ相談ください。

・市内公民館、図書館などの公共施設
・電子版

文化振興課　
TEL 0898-36-1608

■配布施設

■問合先

　丹下健三氏の功績を描いたマンガを製作し、市内小学生や
公共施設に配布を行いました（一般の方への配布は原則行っ
ておりません）。

令和７年３月末まで（予定）
今治土木事務所　建設企画課
TEL 0898-23-2500

■調査期間
■問合先

５月９日㈭
15日㈬
22日㈬
23日㈭

９：00～11：00
９：30～11：30
９：30～11：30
14：00～16：00

上浦支所
本庁

伯方支所
吉海支所

日　時 相談場所 連絡先
TEL
TEL
TEL
TEL

0897-87-3000
0898-36-1514
0897-72-1500
0897-84-2111

地域振興課
TEL 0898-36-1514　FAX 0898-32-5211㈹

■問合先

空き家バンクに相談ください（事前予約制）思い出が詰まった大切な家を生かす方法

　大切な家の活用方法を一緒に考える相談会を開
催します。事前予約の上、必要書類を持参して会場
に直接お越しください。

①相談したい空き家や、土地について記
載のある固定資産税納税通知書（最
新のもの・評価証明書でも可）

②顔写真入り身分証明書

■必要書類

※予約がない場合は実施しないことがあります。
※地域振興課でも相談できますが、必ず事前に予約をお願いします。

予約がない場合、相談を受け付けできないことがあります。

今年度から各支所（朝倉、玉川、波方、大西、菊間）での相談会は
実施しませんので、本庁の相談会にお越しください。

・空き家の外観、部屋の写真
・部屋の間取り図面
・登記事項証明書（登記簿謄本）、建築確認申請書など

あればよいもの

今治市電子
図書館

丹下健三
マンガ

Jアラート全国一斉試験放送について

　子どもたちを見守り、子育ての不安や妊娠中の心配ごとな
どの相談・支援などを行います。

　地域住民の身近な相談相手、専門機関へのつなぎ役です。
民生委員・児童委員

主任児童委員

５月22日㈬　11：00～

～地域のこどもたちの健やかな成長のために～

土砂災害防止法に基づく現地調査

　今治地区・伯方地区防犯協会では、今年度も市内の小学校
に入学する新入学児童に防犯ブザーを配布しました。
　保護者の方は、お子さんと一緒に防犯ブザーが正常に動く
か確認し、使い方も一緒に確認しましょう。
　また学校の登下校など「一人になったとき」に備え、通学
路を一緒に歩いて危険箇所を確認し、お子さんが自分で身を
守るための知識や行動を身につけさせましょう。

子どもが犯罪の被害に遭わないために

今治地区防犯協会
TEL 0898-34-0110
伯方地区防犯協会
TEL 0897-72-0110

■問合先

～マンガ完成記念　企画展～
■日　程　６月10日㈪～
■場　所　市役所　市民課ロビー

　愛媛県では、土砂災害が発生した際、住民の生命や身体
に危険が生ずるおそれがある区域を「土砂災害警戒区域（イ
エローゾーン）・特別警戒区域（レッドゾーン）」として指定し
ています。指定にあたっては現地状況を確認する基礎調査を
実施しています。
　調査は、地形や地質、擁壁などの状況、周辺の土地利用に
ついて現地にて確認を行います。その際、皆さんの土地に立
ち入ることがありますが、事前に了解を得た上で調査を行い
ます。詳しくは愛媛県のホームぺージを確認ください。

愛媛県

　同報系防災行政無線設備の屋外スピーカーから最大音量
で放送されます。また、今治市緊急告知ラジオも自動的に起
動し、最大音量で放送されます。ご協力をお願いします。　

お
知
ら
せ
広
場
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緑の募金にご協力ください

今治市緑の募金推進協議会事務局（農林水産課内）
または各支所
TEL 0898-36-1542
FAX 0898-32-5266

■問合先

　毎年４月15日～５月14日「みどりの月間」に、緑の募金活動
が実施されています。いただいた寄付金は緑の少年団の育成、
森林整備ボランティア活動、市民緑化活動や公共施設の緑化
事業、間伐などの水源林整備などに役立てられています。

日本赤十字社今治市地区（福祉政策課内）
または各支所
TEL 0898-36-1525
FAX 0898-32-5211㈹

■問合先

赤十字運動にご協力ください
　皆さんの協力による赤十字運動の活動資金は、災害救助
活動や難民救護活動などの社会福祉活動に役立っています。

今治保健所健康増進課
TEL 0898-23-2500㈹
FAX 0898-23-253１㈹

■問合先

マダニの感染に注意してください
　マダニにかまれると、６日から２週間後に、発熱、嘔吐、下
痢などの症状が現れ、重症化すると死亡することもありま
す。山林や草むらなどマダニが生息する場所に入る時は、長
袖、長ズボン、足を完全に覆う靴、帽子、手袋などを着用しま
しょう。飼い犬の散歩後はブラッシングし、犬小屋などは常
に清潔に保ちましょう。マダニ忌避剤も有効です。
　吸血中のマダニに気付いたらつぶしたり、無理に引き抜い
たりせず、病院（皮膚科）で処置してもら
いましょう。

使用休止（一時）のお知らせ

５月15日㈬～７月15日（月・祝）
上浦多々羅スポーツ公園運動場
TEL 0897-87-2114
FAX 0897-87-2124
上浦地域教育課
TEL 0897-87-3000㈹
FAX 0897-87-2237㈹

■期　間
■問合先

　　芝の植え替え作業と、育成養生のため上浦多々羅スポーツ
公園運動場多目的グラウンドを一時使用休止します。

■問合先

密輸情報提供のお願い
　税関では、覚醒剤や大麻などの違法薬物
の密輸の取り締まりを強化しています。密輸
阻止には皆さんからの情報提供が大きな力
になります。「港で不審な漂流物や船を見か
けた」「SNSで不審な話を見聞きした」「面
識のない人から荷物の受け取りを依頼され
た」など、いつもと違う、ちょっとおかしいこ
とがあればお知らせください。

密輸ダイヤル（24時間受付）
TEL 0120-461-961
松山税関支署今治出張所
TEL 0898-23-0031

税関

税関イメージ
キャラクター
カスタム君

墓地の申し込み募集について
　各墓地の申込先で「募集のご案内」をお渡しします。
■申込期間

■申込資格

■募集対象
■その他

区画
面積

使用料
（永代）

管理料
（永代）

募集
区画数 申込先（0898）墓地名

環境政策課
TEL 36-1535

環境政策課
TEL 36-1535

波方支所
TEL 41-7111

波方支所
TEL 41-7111

大西支所
TEL 53-3500
菊間支所
TEL 54-3450

玉川支所
TEL 55-2211

朝倉支所
TEL 56-2500

大谷墓園墓地

樋 口 墓 地

紺 原 墓 地

あばらこ墓地

樋 口 墓 地

新 別 所墓 地

岡 墓 地

大谷墓園墓地

１

２

３

４

６

７

８

11区画

148区画

９区画

７区画

152,000円

-

-

-

-

-

４㎡

６㎡

4㎡

5㎡

６㎡

6㎡

５㎡

199,000円
200,000円
300,000円

5.99㎡
６㎡
６㎡

280,000円
330,000円
220,000円
210,000円

５月１日㈬～31日㈮
初日は９：00から、最終日は17：00まで
※大谷墓園墓地の新規墓所と返還墓所、樋口墓

地の新規墓所の申し込みは随時受け付けてい
ます。

市内に本籍または住所がある方で墓所が必要な
方、または将来の自身のために墓所を必要としてい
る方
※樋口墓地は旧波方町に本籍または住所がある

方のみ申し込み可
１～２は新規墓所　３～８は返還墓所
申し込み多数の場合は、困窮度合を考慮した上で
抽選により決定。詳しくは各申込先まで。

２区画
１区画

４区画

３区画

15区画
程度

４区画

30,000円

152,000円

5

※大谷墓園墓地は今治市に住所がない場合、使用料は５割増し

800,000円

800,000円

160,000円

200,000円

280,000円
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金融機関、コンビニ、クレジットカード、インター
ネットバンキング、スマートフォン決済アプリ
※転居などにより納税通知書の送付先の変更を

希望されるときは、県ホームぺージの「手のひ
ら県庁」からも手続が可能です。

愛媛県東予地方局　今治支局税務室
TEL 0898-23-2500㈹

■納付方法

■問合先

自動車税(種別割)のお知らせ

サン・アビ今治杯精神障がい者親善 レクリエーションバレーボール大会
５月11日㈯　
競技開始予定　10：30（開会式　10：00）
サン・アビリティーズ今治
愛媛県各地のレクリエーションバレーボールチーム
※精神障がい者対象
観戦自由（無料）

■日　時

■場　所
■参加チーム

■その他

ハピネス！フラワーアレンジメント教室

６月５日㈬　12：30～14：30
サン・アビリティーズ今治
15人（先着順）
300円　※障がい者・介護者（１人）は無料
65歳以上・中学生以下は半額
1,500円
５月１日㈬から22日㈬までに受講料、材料費を添
えて直接サン・アビリティーズ今治へ

■日　時
■場　所
■定　員
■受講料

■材料費
■申込先

　障害の有無、年齢問わずどなたでも参加可能。初心者の方
大歓迎です。

令和６年５月期　市営住宅定期募集

５月13日㈪～24日㈮
（平日・土日８：30～17：30）
今治市営住宅管理グループ

（共栄町２-２-１　しまなみビルヂング１階）
TEL 0898-23-6633
FAX 0898-23-5888

■受付期間

■申込先

　指定管理者制度の開始に伴い、申込先が下記の通り大き
く変更になります。
　募集要項や申込用紙などは、申込先および建築住宅課ま
たは各支所で５月13日㈪から配布します。

障がい者生活相談のお知らせ

（軽）自動車税種別割の減免制度について
　障がいのある方は、減免要件に該当すれば本人名義の車
両にかかる自動車税種別割、軽自動車税種別割のうちどち
らか１台分が減免できます。
　４月１日現在、車両の名義が障がいのある方本人であるな
ど、その他要件がありますので、詳しくは問い合わせいただ
くかホームページを確認ください。

市民税課

自動車税種別割（東予地方局）
４月１日㈪～５月24日㈮　 平日8：30～17：15

・愛媛県東予地方局　課税課　自動車税係
   TEL 0897-56-1300㈹　FAX 0897-56-0716
・愛媛県東予地方局　今治支局税務室
　TEL 0898-23-2500㈹　FAX 0898-25-4100
※電子申請、郵送申請も行っています。

軽自動車税種別割（今治市）
５月初旬（納付書到着後）～31日㈮　平日8：30～17：15

・市民税課または各支所
   TEL 0898-36-1510　FAX 0898-32-5211㈹

納期限は５月31日㈮です

第１・３木曜日（祝日除く）　13：30～15：00
サン・アビリティーズ今治　多目的室
年齢、障がいの内容・程度不問
本人以外の家族や施設職員の方も可能
・第１木曜日　今治公共職業安定所職員
・第３木曜日　障害者就業・生活支援センターあみ
無料
・障がい者雇用で働きたいが、どうしたらいいか

わからない
・一般就労で障がいについて会社へ伝えず、働い

ているが仕事が続かない　など

■日　時
■場　所
■対　象

■相談員

■相談料
■相談事例

第２・４木曜日（祝日除く）　13：30～15：00
サン・アビリティーズ今治　多目的室
年齢、障がいの内容・程度不問
本人以外でも可能
今治市障がい者相談員
※担当者はサン・アビのホームぺージに掲載
無料
・家庭での介護が大変、学校に行くのを嫌がる
・自身の状態について聞いてほしい
・手帳取得により利用できる福祉サービスにつ

いて　など

■日　時
■場　所
■対　象

■相談員

■相談料
■相談事例

■問合先　サン・アビリティーズ今治　TEL 0898-48-3477　FAX 0898-47-3629

今治市営
住宅ガイド

サン・アビリティーズからお知らせ

障がい者職業相談のお知らせ

お
知
ら
せ
広
場
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「生きる力を支えるケア　チーム美須賀の挑戦」出版記念講演会
６月２日㈰
15：00～18：00　開場（受付）14：30～
今治国際ホテル　クリスタルホール
・川嶋　みどり氏
　（日本赤十字看護大学名誉教授）
　「ぴんぴんキラリと自分らしく生きましょう
　  －九十路に入った実感から－」
・窪田　静氏
　（愛媛県立医療技術大学地域看護学准教授）
　「美須賀の秘密－ノーリフトからケアの質へ－」
前売り　一般　2,000円　学生　1,000円
当   日　一般　3,000円　学生　2,000円
美須賀病院
TEL 0898-32-1212㈹

■日　時

■場　所
■内　容

■チケット

■問合先

危険物取扱者試験準備講習会
５月23日㈭、24日㈮
総合福祉センター　愛らんど今治２階研修室兼
視聴覚室
５月20日㈪までに今治地区危険物安全協会へ

（美須賀町４-１-３㈱天宗内）
TEL 0898-32-5014
今治地区危険物安全協会
消防本部予防課
TEL 0898-32-6666㈹ 
FAX 0898-32-0119㈹
※危険物取扱者試験は、別途事前に受験手続き

が必要です。

■日　程
■場　所

■申込先

■問合先

６月25日㈫　９：00～16：10
６月26日㈬　９：00～15：00（２日間）
消防本部　４階大会議室
100人
５月15日㈬から６月５日㈬までに（平日8：30～
17：15）消防本部、各消防署・分署へ
消防本部　予防課
TEL 0898-32-6666㈹
FAX 0898-32-0１19

■日　程

■場　所
■定　員
■申込先

■問合先

甲種防火管理新規講習開催のお知らせ

ホームぺージ

・５月18日㈯
・５月21日㈫
９：30～11：30

■日　程

■時　間

消防本部　４階大会議室
消防本部　警防課
TEL 0898-32-2779
Eメール　shoubou2@imabari-city.jp

■場　所
■問合先

応急手当講習定期開催のお知らせ
　30人に満たない団体の方や、個人の方の申し込みをお待
ちしています。
普通救命講習WEBⅠ

６月27日㈭
９：30～11：30

■日　程
■時　間

普通救命講習WEBⅢ

６月18日㈫
９：30～12：30（3時間）

■日　程
■時　間

普通救命講習Ⅰ

みんなでよい歯をつくる健康相談（無料）

笑顔の写真展（無料）

おとなのためのおくち相談（無料）

６月２日㈰　９：00～12：00
中央公民館　１階

■日　時
■場　所

　お子さんの歯と口の健康相談、模型を使った歯みがき指
導。歯みがきグッズ、バルーンアートをプレゼント。（フッ素
塗布は行いません）

　歯と歯ぐきや入れ歯の相談、口腔がん検診、スポーツ歯科
相談実施。歯ブラシ、歯間ブラシなど進呈します。

６月２日㈰　９：00～12：00
中央公民館　２階
６月１日㈯　15：00から17：00までに六つ切り
A４以上で額装した写真を中央公民館２階へ（粗品
進呈）

■日　時
■場　所
■応募先

６月２日㈰　９：00～12：00
中央公民館　３階
今治市歯科医師会（月・木曜日）
TEL 0898-23-6961
秋山整形外科・歯科
TEL 0898-36-6661　

■日　時
■場　所
■問合先

　お口の健康をアピールする写真を募集、展示します。
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・イラスト部門…市内在住の小中学生
・デザイン部門…市内外・性別・年齢不問
入賞者…賞状と賞品
応募者全員…特別協賛のソフトバンク株式会社
から参加記念品進呈
応募期間中に市内で開催される催しへの参加など
・CHANGE FOR THE BLUEカードゲーム体

験会への参加
・市内でビーチクリーン活動への参加　
・自らビーチクリーン活動を行い、めっけアプリ

で投稿する
※イベント参加者には、特別協賛のソフトバンク

株式会社からの参加記念品あり（数に限りが
あります）

イラスト部門、デザイン部門ともに５月１日㈬か
ら６月20日㈭（必着）までに環境政策課（今治
ブルークリーンプロジェクト事務局）へ
TEL 0898-36-1535

■部　門

■特　典

■応募条件

■申込先

　唐子浜に設置する、ごみを拾って捨てたくなるような、ポイ
捨てを抑制するようなごみ箱をデザインしてみよう。詳しい
応募条件や方法などはホームページを確認ください。

憩いの場「絆の里」からお知らせ

５月13日㈪　13：00～15：00
・交流会（日中活動に行っている方は要相談）
５月27日㈪　14：00～16：00
・肢体不自由の方、難病の方のためのICT機器
（視線入力・スイッチなど）の紹介　※要申込
総合福祉センター　愛らんど今治
今治市障がい者生活支援センター
TEL 0898-23-1747　FAX 0898-22-8441

（平日８：30～17：30）

■日　程

■場　所
■問合先

　障がいのある方同士で交流する場を開催しています。家族
と一緒の参加も可能で、途中参加・退席もできます。

ありがとうごみ箱デザインコンペティション開催

保護者交流会

５月29日㈬　9：30～11：00　
今治市発達支援センター
20人（先着順）※託児あり（先着３人）
無料
てのひら市役所（オンライン申請）から

■日　時
■場　所
■定　員
■参加費
■申込先

　子どもの心身の発達に不安を抱える保護者や、その関係者
が語り合い、交流する場です。

ペアレント・メンター個別相談

５月25日㈯、７月17日㈬、９月12日㈭
① ９：45～10：45
②11：00～12：00
今治市発達支援センター
市内在住の保護者
各日２人(先着順) 、託児あり（要相談）
無料
電話またはファクスで
今治市発達支援センターへ

■日　時

■場　所
■対　象
■定　員
■参加費
■申込先

　発達障がいの診断を受けたばかりのお子さんのことや、さ
まざまな子育てへの疑問について相談ください。

子どものこころ専門医による個別相談

５月23日㈭　15：00～17：00
今治市発達支援センター
ひねのクリニック　院長　日根野　尚先生
心身の発達に不安があり、医師からの専門的な
助言を希望される保護者または当事者
３人(先着順) 
無料

今治市発達支援センター（東門５-840-４）
TEL 0898-22-2752
FAX 0898-22-2753

■日　時
■場　所
■相談員
■対　象

■定　員
■参加費

■問合先

　子どものこころ専門医の資格をもつ心療内科医に、子ども
の心身の発達について相談できる場です。

①５月26日㈰　14：00～15：30
　「藤井此蔵が生きた幕末維新」
　～大三島出稼ぎ大工の情報世界～
　井上　淳氏（愛媛県立歴史文化博物館学芸員）
②６月23日㈰　14：00～15：30
　「芸予諸島の近世石造物について」
　田中　謙氏（文化振興課　学芸員）　
河野美術館　４階
各60人（先着順）　
無料
筆記用具
今治史談会
TEL 090-9451-4852（南條）
FAX 0898-22-0099

■内　容

■場　所
■定　員
■参加費
■持参物　
■問合先

今治史談会　例会お知らせ（小中学生も参加可）

今治市発達
支援センター

てのひら市役所

発達支援センターからお知らせ

ホームぺージ

要予約

要予約

要予約

　会員を募集しています。詳しくは問い合わせください。

朝倉ダムの桜

お
知
ら
せ
広
場
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６月１日㈯　10：00～15：30　※小雨決行　　 
中央公民館　２階第１会議室（９：55まで）　
10：00～12：00　講義（扇状地の実験あり）
13：00～15：30　まち歩き（途中小休憩あり）
澤田　結基氏（福山市立大学都市経営学部教授）
藤本　誉博氏（今治城学芸員）
高校生以上
20人　※申込者多数の場合抽選
無料
飲み物、帽子、歩きやすい服装と靴で参加、雨
具、筆記用具、お弁当（昼休憩中は外食も可能）
５月13日㈪までに申込フォームから
※電話申込不可
中央公民館
TEL 0898-32-2892
FAX 0898-32-2772

■日　時
■場　所
■内　容

■講　師

■対　象
■定　員
■参加費
■持参物

■申込方法

■問合先

短期集中介護予防教室

６月27日㈭から９月５日㈭のうち１～２週間に
１回程度
14：00～15：30
中央保健センター
旧市内在住の65歳以上で足腰に不安のある方
おおむね８人
５月７日㈫から24日㈮までに介護保険課へ
TEL 0898-36-1528
FAX 0898-34-5077

■日　程

■場　所
■対　象
■定　員
■申込先

　３か月間で「再びできる」を目指しましょう。詳しくはホー
ムページを確認ください。

サイクリングしまなみ2024応援隊募集

第８回　今治ふしぎ発見！ゼミ参加者募集
　市街地の地形と歴史のつながりについて学び
ます。午前中は講義、午後は中央公民館周辺をま
ち歩きして探ります。

申込フォーム

10月28日㈪まで　※大会翌日まで
（例）コース周辺の清掃活動、コースやフィニッ
シュ会場での応援　など
 ※営利目的としたものは対象外
８月31日㈯までに応募用紙に必要事項を記入の
上、メールまたは郵送（〒790-8570　松山市一
番町４-４-２）でサイクリングしまなみ2024実行
委員会事務局総務課（愛媛県自転車新文化推進
課）へ
TEL 089-912-2234
Eメール　jitenshashinbunka@pref.ehime.lg.jp

■活動期間
■内　容

■申込先

ホームぺージ

　サイクリングしまなみ2024を「作り上げ」、「応援」し、「盛
り上げ」る取り組みを募集します。詳しくはホームぺージを確
認ください。

応援隊（応援企画）募集

■日　時
■場　所
■対　象
■参加費
■持参物
■申込先

５月12日㈰　13：30 ～ 16：00　
市営中央体育館
一般、会員の方
一般（200円）、会員の方（無料）
体育館シューズ、飲み物、タオル
５月８日㈬　17：15（必着）までに
今治国際交流協会へ
TEL 0898-34-5763
Eメール　info@iciea.jp

　シャッフルボードを通して、今治在住外国人と日本語や外国
語で交流を楽しみませんか？

第1回交流会　シャッフルボード

詳しくは
こちら
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仮装＆コスプレ・オノミチフェスタ2024
綱引き大会出場者募集

姉妹都市 尾道市

リニューアルしました。
「広報いまばり」を

５月25日㈯　13：30～（１時間程度）
地場産業振興センター　中会議室
集団予防接種での注射器の回し打ちによるＢ型
肝炎ウイルス感染被害に対する和解金受け取り手
続きなど
無料（参加予約不要）
全国B型肝炎訴訟広島弁護団　
弁護団長　弁護士　藤井裕（広島弁護士会所属）
TEL 0120-10-6589　※電話相談可

（平日9：00～12：00、13：00～17：00）

■日　時
■場　所
■内　容

■参加費
■問合先

B型肝炎訴訟　今治市説明会

講演会　「いのちの仕舞い」

６月２日㈰　10：00～12：30
社会福祉協議会　愛らんど４階多目的ホール
市内にある平野薬局７店舗で配布中

（先着順）　※入場には整理券が必要
今治市地域ケアネットワーク（壷内）
TEL 090-4330-6524

■日　時
■場　所
■整理券

■問合先

　「住み慣れた場所で最後まで暮らす」誰もが望む願いをか
なえるためにどう生きるかを考えてみましょう。

来島海峡大橋　ライトアップ日程

いまばり日曜朝市　

■点灯日時

■問合先

日没～21：00　
・５月１日㈬～６日（月・休）、11日㈯、12日㈰、
　18日㈯、25日㈯
・６月22日㈯、29日㈯
※天候や、諸事情により日程などに変更があります。
本州四国連絡高速道路㈱しまなみ今治管理センター
TEL 0898-23-7250
FAX 0898-23-8708

■日　時
■場　所
■駐車場
■問合先

５月12日㈰、26日㈰　８：00～11：00
今治商店街アーケード内
旧美須賀小学校屋外運動場
今治商店街協同組合（くつ家ともだ本店）
TEL 0898-32-0964
FAX 0898-22-3366

■対　象
■出店料

過去に出店したことがない方
３か月（朝市６回）無料
※業種によっては対象外となる場合があります。

新規出店者を募集中

５月20日㈪　10：00～13：00
平野みらい薬局　２階（北宝来町２-４-６）
骨を丈夫にする食事についてのお話、調理実習、
試食
８人（先着順)
600円
平野みらい薬局
TEL 0898-23-4466（要事前申込）
※マスクの着用をお願いします。

■日　時
■場　所
■内　容

■定　員
■参加費
■申込先

第１回　健康教室  ～薬局で学ぶ、栄養と健康づくり～

■日　時
■場　所
■内　容

■定　員
■申込先

６月１日㈯　11：00～14：00
尾道駅前東御所緑地
仮装＆コスプレをしての綱引きトーナメント、
表彰式
１チーム８人（補欠２人）
５月27日㈪までにメールで
NPO全国仮装まちづくり委員会へ
TEL 0848-22-2214
Eメール　kasou@ononavi.jp

詳しくは
こちら

　今年も綱引き大会の出場者を募集します。
優勝賞金10万円ほか

　今年の２月号に実施したアンケートには、なんと！約1,600件と、
たくさんの方から回答をいただきました。ご協力ありがとうござい
ました。
　皆さんからの意見を参考に誌面を改善し、さらに読みやすく、わ
かりやすい広報へと取材・編集をすすめていきます。これからもご
愛読いただければうれしいです。

広報担当一同

お
知
ら
せ
広
場
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今治明徳短期大学
（矢田甲688）
TEL 0898-22-7279
FAX 0898-22-7857

■問合先

今治明徳
短期大学

今治明徳短期大学

　午前中は学校説明と希望コースの模擬授業。
午後は軽食と寮見学の後、午後1時から希望者を
対象にフィールドワークに出かけます。

5月19日㈰　10：00～13：00開催
めいたんオープンキャンパスへGo！

第2回
いまばり若者カイギを開催
　食を通じた地域活性化
に取り組む県内5校の高
校生代表（丹原・西条
農・伊予・三崎・三間）と、
今治明徳短期大学調理
ビジネスコースの学生が、
高大連携も兼ねた公開講
座で事例を発表し、交流
しました。

３月オープンキャンパスで今治タオルLABを視察

岡山理科大学今治キャンパス
（いこいの丘１-３）
TEL 0898-52-9000
FAX 0898-52-9022

■問合先

岡山理科
大学

岡山理科大学

今治看護専門学校
（別宮町７-３-２）
TEL 0898-22-6545
FAX 0898-22-6582

■問合先

今治看護
専門学校

今治看護専門学校

卒業式
　３月７日㈭令和５年度卒業式が行われ、教
職員をはじめ多くの来賓・保護者の方に見守
られる中、卒業証書が授与されました。61人
の卒業生が、地域を担う医療人として新たな
道へ一歩踏み出します。
　在校生からは「本校で学ばれたこと、貴重
な体験を生かされ、ご活躍をお祈りします」
と、はなむけの言葉が送られました。

卒業式
　2023年度学位記授与式（卒業
式）が3月20日（水・祝）に行われ獣医
学科一期生を含む180人が学び舎
を巣立っていきました。
　式典では、卒業生を代表して湯
浅夏実さん、中野結月さんに平野
博之学長から学位記が手渡されま
した。また、平野学長は式辞で「本
学で学んだこと、経験したことをい
つまでも忘れず、感謝の気持ちを
心に留めて人生を歩んでほしい」
と、はなむけの言葉を贈りました。

これに対し、卒業生を代表して大
橋雄介さんが「日本全国からさま
ざまな個性を持ち合わせた学友た
ちが集まり、互いに助け合い、時に
は競い合うことで人として成長する
ことができました。建学の理念に
もあるように、獣医療を学んだ者
のひとりとして社会に貢献できるよ
う精進してまいります」と謝辞を述
べました。
　卒業生のこれからの活躍に期待
しています。

イメージキャラクター
めーたん




