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マイナンバーカードの更新
手続きが必要な方には、地
方公共団体情報システム
機構から有効期限の２～３
カ月前に各個人に有効期
限通知書が直接郵送され
　　　ています。

6月から臨時・
休日開庁をはじ
めました。 ホームぺージ

窓口の時間延長

マイナンバー臨時・休日開庁日

市民課

・住民票の写し・印鑑証明書・戸籍証明書の交付　・旅券（パスポート）の受け取り
・マイナンバーカードに関する業務

■問合先
　TEL 0898-36-1532
　FAX 0898-32-1020

市民課窓口
混雑状況

（リアルタイム）

毎週月・水曜日（祝・休日を除く）19:00まで

7日㈰、20日㈯　9:00～12:009月
・マイナンバーカードの申請、交付、暗証番号変更、更新手続き
※10月以降の開庁日は、ホームページを確認ください。

有効期限 手続きできる場所

マイナンバーカード

電子証明書

カードの発行日から10回目の誕生日
（発行時未成年の場合、5回目の誕生日）

電子証明書の発行日から5回目の誕生日

インターネット・郵送など
（市民課・支所での手続きも可能）

市民課・支所

詳しくはホームページを確認ください

　納付義務者は被保険者本人、連帯して納付する義務を
負う配偶者および世帯主です。保険料が納め忘れの状態
で、万一不慮の事態が発生すると、障害年金や遺族年金を
受けられない場合があります。所得が少なく納付が困難な
場合など、詳しくは問い合わせください。
■納付方法 金融機関、ゆうちょ銀行、コンビニエンスストア、
　　　　スマートフォンアプリ、クレジットカード、口座振替
■問合先 保険年金課　国民年金係
  TEL 0898-36-1520　FAX 0898-32-5211㈹
  今治年金事務所　国民年金課
  TEL 0898-32-6141　FAX 0898-32-3519

　予防接種では極めてまれに副反応による健康被害が起
こることがあります。副反応を疑う症状が認められた場合、
まずは接種医・かかりつけ医など、身近な医療機関を受診
してください。その健康被害が予防接種を受けたことによ
るものであると厚生労働大臣が認定したときは、予防接種
法に基づく救済が受けられます。
　また、任意接種により健康被害が生じた場合は、独立行
政法人医薬品医療機器総合機構（PMDA）法に基づく医
薬品副作用被害救済制度の対象となる場合があります。
■問合先 健康推進課
  TEL 0898-36-1533
  FAX 0898-32-5511

議会が開催されます

国民年金保険料は納付期限までに納めましょう
国民年金保険料

（令和7年４月～令和8年3月分）
月額17,510円

土木職員（民間企業等経験者枠）、
育児休業代替任期付職員募集（通年募集）

　民間企業などにおいて一定の経験を有する土木職員
と、育児休業を取得する職員の代替として任期を定めて採
用される正規職員を募集しています。
　詳しくはホームページを確認ください。
■受付期間 11月30日㈰まで
 ※インターネットから申し込み
■試験会場 全国に設置されるテストセンターから選択
■問合先 人事課
 TEL 0898-36-1504
 Eメール　jinji@imabari-city.jp

令和７年度実施　今治市職員採用試験

ホームぺージ PMDA

ホームぺージ

　訓練は１分程度で３つの安全行動（まず低く・頭を守り・
動かない）をその場で行い、防災について考えるきっかけ
づくりをする訓練です。個人、企業、団体など、どなたでも
参加できます。詳しくはホームぺージを確認ください。
■日　時 ９月1日㈪　8:30
 ※事前登録フォーム（８月31日㈰ 17:00まで）
■問合先 防災危機管理課
 TEL 0898-36-1558
 FAX 0898-32-2765

令和7年度　いまばりシェイクアウト訓練

登録フォーム

イラスト提供：日本シェイクアウト提唱会議

今治市議会
ホームページ

　9月定例会は次の日程で開催される予定です。
（各日10:00開会）

　本会議は、どなたでも傍聴することができます。（委員会
については５人まで）
　委員会の傍聴は、委員会開会10分前までに議会事務
局で受け付けし、委員会の許可を得て傍聴することがで
きます。
　なお本会議の模様は今治市議会ホームページや今治
CATVで視聴できます。
■問合先 市議会事務局
 TEL 0898-36-1580
 FAX 0898-36-1582

■日　程 9月2日㈫

4日㈭

5日㈮
8日㈪
9日㈫

10日㈬
11日㈭
12日㈮
16日㈫
17日㈬

22日㈪

本会議　議案説明
（本会議終了後）議会活性化特別委員会
本会議 市政に対する代表質問、
議案に対する質疑
本会議　市政に対する一般質問
本会議　市政に対する一般質問
予算特別委員会
教育厚生委員会
産業環境委員会
建設水道委員会
総務委員会
議会活性化特別委員会
人口問題対策特別委員会
魅力都市創生特別委員会
本会議　委員長報告、質疑、討論、表決

予防接種の健康被害救済制度

お
知
ら
せ
広
場
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　常時または一定の期間継続して屋外で公衆に表示され
るものであって、看板、立看板、はり紙、はり札、広告塔、広
告板、建物などに掲出または表示されたものです。

　市内で広告物の表示を行う場合は、愛媛県屋外広告物
条例に基づく許可が必要です。また、表示などに関する工
事を行う場合は、愛媛県に屋外広告業の登録をする必要
があります。
※広告物を表示してはいけない物件や地域があります。
※広告物によっては、許可を受けずに表示・設置すること

ができるものもあります。

　広告物の倒壊や落下による事故の発生を未然に防止す
るため、適正な管理をお願いします。
■問合先 都市政策課
 TEL 0898-36-1550
 FAX 0898-32-5211㈹

９月１日～10日　屋外広告物適正化旬間

　上浦多々羅スポーツ公園運動場は、清掃および機械器
具点検のため休館します。
■日　程 9月30日㈫～10月２日㈭
■問合先 ・上浦多々羅スポーツ公園運動場
 　TEL 0897-87-2114
 　FAX 0897-87-2124
 ・上浦地域教育課
 　TEL 0897-87-3000㈹
 　FAX 0897-87-2237

臨時休館

　この調査は、国籍に関係なく日本国内に普段住んでい
る全ての人・世帯が対象です。
　9月中旬から調査員が世帯を訪問しますので協力をお
願いします。回答方法はパソコンやスマートフォン、タブ
レットからのインターネット回答が便利です。（調査票に記
入して郵送も可能）
　なお、調査員は総務大臣任命の国家公務員で「国勢調
査員証」を必ず身に着けています。国勢調査を装った不審
な訪問者や電話・電子メールなどに注意ください。
■問合先 市民が真ん中課（国勢調査事務局）
 TEL 0898-36-1579
 または各支所

令和７年10月１日　国勢調査実施

新入学児童　校区外通学などの受付開始
　令和8年度に小学校に入学する児童で、転居予定などの
事情で入学する小学校の変更を希望される方は、事前に
電話で問い合わせください。
■対象児童 平成31年４月２日から令和2年４月１日までに
　　　　生まれた児童
■申請受付 ９月1日㈪～
■問合先 学校教育課
 TEL 0898-36-1601
 FAX 0898-25-1700

新しい取り組み

　外国人観光客の受入環境整備と、観光振興に協力いた
だける事業者を対象に費用の一部を支援します。詳しくは
ホームページを確認ください。
■申請期間 令和８年３月31日㈫まで
■対　象 市内に事業所を有し、観光事業を営む法人または
　　　　個人事業主（飲食、宿泊、交通事業者に限る）

■補助金額 補助対象経費の２分の１を助成（最大15万円）
■問合先 観光課
 TEL 0898-36-1541

インバウンド受入体制整備支援事業補助金の申請開始

ホームぺージ

屋外広告物のルールをご存知ですか
屋外広告物とは

屋外広告物の表示には許可が必要

定期的な安全点検を

　身体障害者手帳、更生医療などについての相談受付お
よび整形外科医による補装具の適合判定を行います。
■日　時 10月24日㈮　13:00～15:00
■場　所 中央保健センター
■申込先 ９月30日㈫までに障がい福祉課へ
 TEL 0898-36-1527
 FAX 0898-32-5267

愛媛県福祉総合支援センター身体障がい者巡回相談

ホームぺージ
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大谷墓地・大谷墓園墓地の交通規制
　混雑が予想されますので、墓参の際は駐車場を利用く
ださい。
■実施期間 9月19日㈮～25日㈭
 ６:00～18:00
■規制内容 一般車両の一方通行
■問合先 環境政策課
 TEL 0898-36-1535
 FAX 0898-32-5211㈹

《交通規制場所》
忠霊塔

阿方貝塚
史跡公園

←松山

市街地→

病院

大谷墓園側
進入路

N↑
し
ま
な
み

ヒ
ル
ズ

大谷墓地
大谷墓園墓地
交通規制区間
進行方向

火葬場
すいふう

燧風苑

　専用車両「スマホなんでもサポート号」によるスマホ教
室を開催します。携帯会社を問わず、スマホをお持ちでな
い方でも、基本操作や機能について分かりやすく学ぶこと
ができます。何度でも受講可能です！
■日程・場所 10月  3日㈮…城東公民館
 　　 10日㈮…クアハウス今治
 　　 17日㈮…総合福祉センター　愛らんど今治
 　　 24日㈮…中央図書館
 　　 31日㈮…立花カルチャーセンター
■時間・内容 ①11:00～12:00
 　スマホの使い方（入門編）
 ②13:00～14:00
 　スマホの使い方（基礎編）
 ③14:30～15:30
 　スマホの使い方（応用編）
 ④16:00～17:00
 　安心・安全なインターネット活用
■定　員 各講座３人
■料　金 無料
■申込先 スマホ教室予約受付コールセンター
 TEL 0800-111-9442（通話無料）
 （受付時間　9:00～17:００　土日祝も含む）
■問合先 未来デジタル課
 TEL 0898-36-1509

　介護人材の離職防止、定着促進に向けた働きやすい職
場づくりを目指したセミナーを開催します。詳しくはホーム
ページを確認ください。

■日　程 9月、10月、11月　※各月1回、全3回
■対　象 市内で介護サービスを提供している事業者
■問合先 介護保険課
 TEL 0898-36-1526
 FAX 0898-34-5077

働きやすい職場づくりセミナー開催

ホームぺージ

ＮＥＷＳ

■問合先 今治保健所　生活衛生課　TEL 0898-23-2500
 環境政策課　TEL 0898-36-1535

・繁殖制限に努めましょう
・万一の迷子に備え、迷子札やマイクロチップをつけましょう
・定期的に動物病院を受診し、病気の予防・早期発見をしましょう
・これからペットを飼われる方は、最後まで飼えるのか、事前に

家族全員で相談・確認をしましょう
・飼い主のいない動物への無責任な餌やりはやめましょう

　生命ある動物の愛護と正
しい飼い方について理解と
関心を深め、人と動物が共生
できる社会、飼い主の責任に
ついて考えてみませんか。

ペットは家族の一員。
責任を持って

最後まで大切に飼いましょう！

■犬の飼い主の皆さんへ
　登録と狂犬病予防注射を受けましょう
　周りの方に配慮しながら、マナーを守りましょう
■猫の飼い主の皆さんへ
　不妊去勢手術をしましょう、完全室内飼養に努めましょう

９月20日～26日
動物愛護週間

スマホ教室（スマサポ号）開催

お
知
ら
せ
広
場
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■問合先 下水道業務課　TEL 0898-36-1570　FAX 0898-33-3609

　下水道とは、汚水や雨水を排除したり処理したりする施設のことで
す。下水道の整備によって、トイレが水洗化でき、また家庭からの雑排
水も汚水管に接続することにより、溝や水路の汚れがなくなり、悪臭
もなく、ハエや蚊などの害虫の発生を防ぎます。汚水は下水処理施設
できれいな水にして海や川に戻します。また、雨水を速やかに排除して
家屋への浸水などを防ぎます。
　下水道は、公共用水域の水質保全や、快適な生活環境の向上を図
るためには欠かすことのできない基盤施設です。

下水道の役割
■下水道への接続
　下水処理開始の日から３年以内に接続をお願いします。市の指
定工事店に依頼してください。
■融資あっせん制度、私道内への下水道管布設
　くみ取り便所（し尿処理浄化槽を含む）から水洗便所に改造す
る際の資金を、市内の金融機関から無利子で借りることができる
融資あっせん（利子は市が負担）を行っています。その他にも私道
内公共下水道布設制度などがあります。
■地下水（井戸水）などを下水道に排出される方へ
　地下水などを使用し、下水道に排出される方は汚水排除量の申
告を行ってください。また異動事項（アパートなど賃貸住宅に入居
時や休止、使用人数の変更）が発生の都度、汚水排除量申告書を
提出する必要があります。

下水道整備地区の皆さんへ

下水道に流してはいけない物

側溝

接続ます 接続ます 接続ます 公共ます

下水道管

雨水管
汚水管

雨水管

排水設備（個人が設置・管理する部分） 公共下水道（役所が設置・管理する部分）

９月10日は下水道の日
令和7年度の下水道推進標語

水が生き　暮らしも活きる　下水道

下水道人口普及率

下水道水洗化率

92.1％令和7年３月31日現在

76.1％令和7年５月１日現在

下水道事業受益者負担金（第１期納入期限）

９月30日㈫ 納入通知書は９月中旬に郵送します。

流入すると管の詰まる原因になったり、処理が困難になるた
め流さないでください。

トイレットペーパー以外のペーパー／紙オムツ
衛生用品／下着類／タオル／油脂類／髪の毛

流入物の処理ができないだけでなく、処理施設の機械類の寿
命が短くなったり、故障など多額の修理費が必要となります。

殺虫剤／防臭剤／ビニルラップ類／アルミホイル
など金属類／土砂／貝殻／高濃度の薬品類

爆発したり、引火性が強く危険です。
ガソリン／灯油／シンナー／潤滑オイル

　下水道管の破損やポンプ場・下水道処理施設が停止しトイレが
使用できない場合があります。道路で下水があふれていたら、トイ
レの使用を控えてください。災害に備えて、日頃から携帯トイレの
備蓄を７日程度お願いします。

災害時の下水道の使用について

～「取付管・取付ます」の公費設置は令和8年度まで～
下水道接続に伴う費用負担の取り扱いが変わります

　すでに下水道本管工事を行った区域で「取付管・取付ます」が設置されていない場合は、令和8年
度（申請期限／令和8年12月28日）までは市の負担で設置します。令和9年4月1日からは個人負担
での設置となりますので、設置を希望される場合は早めの申請をお願いします。

●旧今治市のみ対象
　旧今治市は、合併前後で異なっていた下水道事業協
力費（受益者負担金相当額）を、合併前の152円／㎡か
ら改定し合併後の400円／㎡に統一します。

変更点（令和9年4月1日から）
●全市域が対象
　下水道本管整備完了後の「取付管•取付ます」の設置
に係る工事費用が全て個人負担となります。ただし、農地
などの徴収猶予地につきましては、現行どおり市の負担
で取り扱います。

※旧今治市の合併前本管整備区域は除く

詳しくはホームページの 「下水道事業見直しのお知らせ」を確認ください。

悪質な「点検・清掃商法」に
ご注意ください！

　市役所から依頼されたと偽り、家庭を訪問して宅内排水管
の点検や清掃などを勧める悪質な商法にご注意ください。
　宅内の排水管のつまりや不具合があった場合は、今治市の
指定する排水設備等指定工事店に相談ください。排水設備等

指定工事店

雨
水
ま
す

マ
ン
ホ
ー
ル
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危険物保安講習会
■種別・日時 ・給油取扱所
 　10月3日㈮　9:30～
 ・給油取扱所およびコンビナート以外の危険物施設
 　10月3日㈮　13:30～
■場　所 総合福祉センター　愛らんど今治多目的ホール１
■対　象 危険物の取扱作業に従事している危険物取扱者
■申込先 郵送で今治地区危険物安全協会へ
 （〒794-0034　美須賀町４-１-３㈱天宗内）
■問合先 今治地区危険物安全協会
 TEL 0898-32-5014
 消防本部　予防課
 TEL 0898-32-6666㈹ 

■試験日 10月19日㈰
■会　場 松山大学（松山市文京町４-２）
■申込先 ９月5日㈮までに（必着）、消防本部または東予
　　　　地方局今治支局にある試験願書を消防試験
　　　　研究センター愛媛県支部（〒790-0011　松
　　　　山市千舟町４-５-４ 松山千舟454ビル５階）へ
　　　　※電子申請も可能
■問合先 消防本部　予防課
 TEL 0898-32-6666㈹ 

危険物取扱者試験

詳しくはこちら

市民活動イベントブースinせとうちみなとマルシェ
　身近な課題解決、まちづくりに取り組む団体と交流しま
しょう。 
■日　時 9月28日㈰　9:00～14:00
■場　所 せとうちみなとマルシェ会場
■内　容 レクリエーション、茶席体験、環境学習、福祉
　　　　体験など
■問合先 今治市民活動センター
 指定管理者　特定非営利活動法人今治NPO
　　　　サポートセンター
 TEL・FAX 0898-25-8234
 Eメール　imanpo@nifty.com

　市内温浴施設4カ所について、利用料金を改定します。
詳しくは右記の二次元バーコードから確認ください。
■改定料金 ①クアハウス今治　
 　大人730円▶780円（+50円）
 ②鈍川せせらぎ交流館
 　大人420円▶560円（+140円）
 
 

食生活改善推進員養成講座
　地域で食事に関する正しい知識の普及啓発活動を行
う、食生活改善推進員の養成講座を開催します。
■日　時 ９月18日㈭、26日㈮、10月２日㈭　※全３回
 10:00～13:00
■場　所 中央保健センター（中央公民館内）
 ２階栄養指導室
■内　容 講話、調理実習
■定　員 15人（先着順）
■参加費 １回　550円
■申込先 中央保健センター　栄養指導係
 TEL 0898-36-1533
 FAX 0898-32-5511

クアハウス今治
①

鈍川せせらぎ交流館
②

マーレ・グラッシア大三島
③

上浦多々羅スポーツ公園運動場
（しまなみドーム）

④

詳しくはこちら

■申込期間　令和8年１月30日㈮まで
耐震診断

耐震改修設計

耐震改修など

建築住宅課からのお知らせ
昭和56年5月以前に着工された木造住宅の
耐震診断耐震改修など費用を一部補助

地震への安全対策に要する費用を一部補助
■申込期間 令和8年１月30日㈮まで
■対象購入期間　令和６年４月１日㈪以降に用具などを購入・
　　　　　　　設置したもの
①家具転倒防止等対策費用補助
■補助金額 対象事業費の4分の3以内で、限度額1万5千円
②感震ブレーカー設置費用補助
■補助金額 対象事業費の2分の1以内で、限度額3万円

■申込先 建築住宅課
 TEL 0898-36-1566
 FAX 0898-25-2015

①耐震診断技術者派遣
■負担額 自己負担なし（令和7年度から）
②耐震診断補助
■補助金額 対象事業費の3分の2以内で、限度額5万円

③耐震改修設計補助
■補助金額 対象事業費の3分の2以内で、限度額20万円
 

④耐震改修工事補助
■補助金額 対象事業費の5分の4以内で、限度額115万円
⑤耐震シェルター設置工事補助
■補助金額 限度額40万円

ホームぺージ

■改定料金 ③マーレ・グラッシア大三島
 　大人520円▶700円（+180円）
 ④上浦多々羅スポーツ公園運動場（しまなみドーム）
 　大人420円▶560円（+140円）

温浴施設利用料金の改定（10月1日～） ※子どもや高齢者などの料金も改定になります。

お
知
ら
せ
広
場
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 ９月21日～30日
秋の全国交通安全運動 

「てをあげて　くるまにおしらせ　ぼくはここ」
９月30日㈫は「交通事故死ゼロを目指す日」

■問合先 防災危機管理課　TEL 0898-36-1558　FAX 0898-32-2765

・歩行者の安全な道路横断方法等の実践と反射材用品や明るい目立つ色の衣服等の着用促進
・ながらスマホや飲酒運転等の根絶と夕暮れ時の早めのライト点灯やハイビームの活用促進
・自転車・特定小型原動機付自転車の交通ルールの理解・遵守の徹底とヘルメットの着用促進

全国重点項目

反射タスキを無料で配布　〈配布場所〉防災危機管理課、各支所、各公民館

イルカ編 マリン編

令和８年度、今治市内に新しい高校と学科・コースが誕生！
　令和８年４月に、しまなみ高校が開校し、今治西高校に国際科、今治東中等教育学校の後期課程に
スポーツコースが開設されます。詳しくは各校のホームページから確認ください。

　本県初のキャンパス制の学校です。
伯方キャンパスには、進学に対応した
文理探究系列と海洋・水産関係を学ぶ
マリンビジネス系列が、大三島キャン
パスには、進学に対応した総合進学系
列と農業関係を学ぶアグリビジネス系
列があり、各キャンパスの自然豊かな
環境の中で学習しながら、進学や就職
を目指します。

しまなみ高等学校
伯方キャンパス／大三島キャンパス

　ＡＬＴによるオールイングリッシュの
授業や第二外国語（中国語・韓国語）等
の語学の授業、文系・理系のさまざまな
知識を分野横断的に学ぶ教養の授業
が充実しています。１年生を対象に海
外短期留学を実施する予定です。

今治西高等学校
国際科

　専門競技の知識や高度な運動技能
を身に付けるアスリート類型と、ス
ポーツを通して社会発展に貢献できる
人材を育成するスポーツマネジメント
類型を設置します。また、愛媛県の県
立学校初となる人工芝グラウンドを整
備します。

今治東中等教育学校（後期課程）
スポーツコース

■問合先 愛媛県教育委員会高校教育課　TEL 0８９-９１２-２９５４

▲イルカふれあい体験

▲ボート大会

▲授業風景

▲国際交流

▲アーチェリー

▲なぎなた

しまなみ
高等学校

今治西
高等学校

今治東中等
教育学校

しまなみ高校の魅力が
ぎゅっと詰まったPR動画が完成しました！
　しまなみ高等学校は、現在の今治西高校伯方分校と今治北高校
大三島分校が統合し、新たに誕生する高等学校です。

　「一人一人が主役になれる」「自分の個性を生かせる場所」。そんな新
しい学び舎の魅力を余すことなく伝えるPR動画が、このたび完成しまし
た。生徒たちの生き生きとした表情と、しまなみの豊かな自然が織りなす
映像は、しまなみ高等学校の新たな可能性と魅力を伝えてくれています。
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　自然のなかで植物や生き物観察をしたり、火おこしの方
法を学んだりして、自然について理解を深めます。大人の
居場所づくりです。
■日　時 10月４日㈯　9:30～16:00（少雨決行）　　
■場　所 朝倉ダム湖畔緑水公園　バーベキュー棟前集合
■講　師 小澤　潤氏
 （今治市環境パートナーシップ会議会長）
■対　象 18歳以上
■定　員 20人　※申込者多数の場合抽選
■参加費 無料
■持参物 飲み物、帽子、動きやすい服装と靴で参加（長
　　　　袖・長ズボン）、雨具、お弁当、虫よけ、火おこ
　　　　しをするので簡単に焼ける食べ物
■申込先 9月15日（月・祝）までに、てのひら市役所から
 ※電話受付不可

大人の自然クラブ　第1回野外実習　
■日　時 10月27日㈪～令和8年3月9日㈪
 10:00～11:00
■場　所 中央公民館 
■定　員 20人
 ※申込者多数の場合抽選
 ※満６カ月から就学前のお子さんの託児有り 
 　（10人まで）
■受講料 2,000円（教材費は別途必要）
■持参物 ２Bの鉛筆とお好みの筆記用具、10マスノート
■申込先 9月30日㈫までに、てのひら市役所から

子育て世代のための実用ペン字講座（託児付）

不動産に関する無料相談会
■日　時 10月1日㈬　10:00～16:00
■場　所 市民会館　2階中会議室
■内　容 不動産鑑定士による価格、賃料、売買、賃貸借、
　　　　相続、贈与など
■問合先 （公社）愛媛県不動産鑑定士協会事務局
  TEL 089-941-8827
  FAX 089-945-1301

■場　所　中央公民館
■定　員　申込者多数の場合抽選
■申込先　9月16日㈫から24日㈬までに、てのひら市役
　　　　所（オンライン申請）または中央公民館へ
 8:30～閉館（夜間も可）まで
 ※小学生絵画は、てのひら市役所（オンライン
　　　　　申請）のみの受け付けとなります。

■その他 ・各講座とも初級入門程度
 ・教材費は別途必要
 ・申込期間に定員に満たなかった講座は、中央
　　　　　　公民館で定員まで申し込みを受け付けます。
 ・各講座の日程表などはホームページで確認
　　　　　できます。

詳しくはこちら

受講生募集中央公民館主催講座 10月～令和8年３月（半年）

20人
20人
30人
20人
20人
15人

2,000円
2,000円
2,000円
2,000円
2,000円
2,000円

募集人数（定員）時  間基本の曜日講　座 受講料（教材費別）
写 　 　 真
手 　 　 話
Z U M B A Ⓡ

手 　 　 編
水 墨 画
小 学 生 絵 画

第 1・3 火 曜 日
第 1・3 木 曜 日
第 1・3 木 曜 日
第 1・3 金 曜 日
第 2・4 金 曜 日
第１・３土 曜日

19:00～21:00
13:00～15:00
20:00～21:00
19:00～21:00
13:00～15:00
14:00～16:00

詳しくはこちら

詳しくはこちら

林業退職金共済制度（林退共）の未請求はありませんか
　林退共は昭和57年に発足した林業界で働く方のために
国が作った制度で、林業界を辞めた時に林退共から退職
金を支払う林業界全体の退職金制度です。
　詳しくはホームページを確認ください。
■問合先 独立行政法人勤労者退職金共済機構
 林業退職金共済事業本部
 TEL 03-6731-2887
 FAX 03-6731-2890

林業退職金共済
事業本部

ＮＥＷＳ

公会堂をオレンジにライトアップします。
　「世界患者安全の日」とは、「患者安全を促進すべく世界
保健機関（WHO）加盟国による世界的な連携と行動に向
けた活動をすること」を目的として、医療制度を利用する全
ての人々のリスクを軽減するために2019年にWHO総会
で制定されました。

9月17日
「世界患者安全の日」

厚生労働省

〈問合先〉 中央公民館　TEL 0898-32-2892　FAX 0898-32-2772

お
知
ら
せ
広
場
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第43回　今治文化芸術祭

■日　時 11月16日㈰　９:30～12:00（９:00開場）
■場　所 中央公民館　２階　第１・第２学習室
■宿　題 ①共選「伸びる」　②共選「転」　③自由吟 
■その他 ・出席者の当日投句締め切り９:30
 ・各題2句、ただし句箋は全部で10枚
 ・欠席投句の方は、長さ22センチ×幅4セン
　　　　　　チの白紙句箋（くせん）1枚に1句ずつ（裏面
　　　　　　に氏名）を明記の上、郵送ください。
 　また別紙に住所、氏名、電話番号を明記し、
　　　　　　同封してください。
■欠席投句先・問合先
 〒794-0073　矢田甲474
 青野舞方　汐風川柳社　今治文化芸術祭係
 TEL 0898-33-0620
 TEL 090-9455-8477

俳句大会　
■日　時 11月9日㈰　９:30～12:00
■場　所 中央公民館　２階　第１会議室
■当日句 投句　当季雑詠　３句（未発表のもの）
 ・縦約20センチ×横約3センチの紙（短冊）に
　　　　　　記入の上、開会時間までに筆記用具と一緒
　　　　　　に持参ください。
 ・俳句協会会長賞、代表者選特選、互選高点
　　　　　　句を当日表彰します。
■募集句 投句　雑詠　２句（未発表のもの）
 ・はがきかファクスで俳句２句、住所、氏名、
　　　　　　俳号（フリガナ）、電話番号を記入の上、応
　　　　　　募ください。
 ・俳句協会会長および代表者の選句により、
　　　　　　特選、入選を当日発表します。
■投句先 〒794-0072　山路288
 横田青天子方　今治文化芸術祭係　
 TEL・FAX 0898-22-4398

川柳大会　

とうきざつえい

投句締切日　10月31日㈮当日消印有効投句締切日　10月30日㈭必着

「文芸大会」作品募集
初心者歓迎俳句・川柳作品を投稿してみませんか。

クアハウス今治で健康になろう
週１回実施の教室（全て有料）

※全て事前申し込みが必要
です。詳しくは問い合わせ
または各公民館に設置し
ている冊子「健康づくり事
業」で確認ください。

▲ノルディックウオーキング

■申込先
　クアハウス今治
　TEL 0898-47-0606
　FAX 0898-47-0882

教室名 日　程 曜日 時　間

第5期　日曜チャレンジ
・バランスパッドトレーニング
・青竹エクササイズ

第３期　いきいきママのリフレッシュ教室
（育児期女性対象）

月
水
金

12月22日
12月24日
12月26日

10月  6日～
10月  1日～
10月  3日～

12月19日 金10月10日～ 11:00～12:00

10月19日 日9月  7日～ 13:40～15:10

第３期　シェイプアップ教室
～糖尿病・脂質異常症予防～ 10月  4日～ 12月27日 13:45～15:15土

第３期　ヘルスアップ教室
～腰痛・膝痛予防～ 10月  2日～ 12月25日 10:10～11:30木

10:15～11:30
第３期　水中運動教室

（関節痛予防や緩和・運動不足解消など）
（水中で全身運動）

第6期　日曜チャレンジ
・体幹安定エクササイズ
・キックボクササイズⅡ

11月  9日 日10月26日～ 13:40～15:10

教室名 日　時 内　容

９月13日㈯・14日㈰
10:00～14:00

10月12日㈰
13:00～15:00

10月19日㈰
9:30～14:00

10月26日㈰
9:30～14:00

11月16日㈰
9:20～14:00

11月30日㈰
9:30～14:00

リレー形式で実習を実施
楽しい仮装大歓迎

今治市・玉川町（鈍川周辺）
※９月1日㈪～受付開始

新居浜市・山田町
※10月1日㈬～受付開始

今治市・菊間町（かわら館周辺）
※10月1日㈬～受付開始

今治市・大島
※９月1日㈪～受付開始

第84回　健康セミナー
～足のお悩みありませんか～

日曜チャレンジ
「ハロウィンスペシャル」

彼岸花ウオーキング
（完歩コース）３～５キロメートル

秋香るウオーキング
（完歩コース）３～５キロメートル

ノルディックウオーキングVol.4

ノルディックウオーキングVol.5

足裏バランス測定、落語など
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合同企業説明会　バリターンミーティング
　学生・求職者の方を対象に合同企業説明会を開催しま
す。当日参加も大歓迎です。
■日　時 ９月13日㈯
  13:30～17:00（受付13:00～）
■場　所 テクスポート今治
■申込先 ホームぺージから申し込み
  ※事前申込者に特典あり
  ※松山～今治連絡バスを利用の方、事前申し
　　　　　込み必須
■問合先 今治市地域人材確保支援事業事務局
  （株式会社ハラプレックス内）
  TEL 0898-48-5514

■日　時 9月29日㈪～10月29日㈬
 （初日10:30から、最終日15:30まで）
■場　所 市役所　1階ロビー
■問合先 えひめ里親サポートセンターコイノニア
 TEL 089-923-3108

ペアレント・メンター個別相談
　発達障がいの診断を受けたばかりの子どものことや、子
育ての疑問など、発達特性を持つ子を育てた保護者が相
談にのります。
■日　時 9月10日㈬
 ①9:45～10:45　②11:00～12:00
■場　所 今治市発達支援センター
■対　象 相談を希望する市内在住の保護者
■定　員 2人（先着順）　※託児あり
■参加費 無料
■申込先 電話またはファクスで今治市発達支援センターへ
 TEL 0898-22-2752　　
 FAX 0898-22-2753

保護者交流会
　子どもの心身の発達に不安を抱える保護者や、その関
係者が語り合い、交流する場です。
■日　時 ９月17日㈬　9:30～11:00
■場　所 今治市発達支援センター　
■内　容 講話「子育て中のイライラコントロール～脳科
　　　　学の視点から～」公認心理師　園田　京子氏
　 座談会
■定　員 先着20人　※託児あり（先着3人）
■参加費 無料（要予約）
■申込先 申込フォームまたは今治市発達支援センターへ
 TEL 0898-22-2752　　
 FAX 0898-22-2753 申込フォーム

（てのひら市役所）

■開催日 9月7日㈰
■場　所 愛媛県西条市
■内　容 現地研修　西条市方面バスツアー
■参加費 10,000円
■開催日 10月5日㈰
■場　所 徳島県徳島市
■内　容 秋の史跡巡りバスツアー　徳島市方面
■参加費 12,000円
■対　象 小中学生の参加も可
■定　員　各45人（先着順）　■持参物　筆記用具
■申込先 今治史談会（会長　南條）※会員募集中
 TEL 090-9451-4852
 FAX 0898-22-0099

今治史談会研修会、史跡巡り

ホームぺージ

ホームぺージ

10月は里親月間
　毎年10月は、全国各地で里
親制度の普及・啓発に取り組む

「里親月間」です。
　里親制度や里親支援事業活
動について展示しています。EFSKキャラクター

「えふるかさん」

10月4日「里親の日」

憩いの場「絆の里」
　障がいのある方同士で交流する場を開催しています。家
族と一緒の参加もできます。（途中参加・退席可）

■日　時 9月8日㈪　13:00～15:00
■場　所 総合福祉センター　愛らんど今治2階多目的利用室
■対　象 障がいのある方

■日　時 9月22日㈪　13:30～15:00
■場　所 総合福祉センター　愛らんど今治4階多目的ホール2
■対　象 視覚障がいのある方（要申込）
■問合先 今治市障がい者生活支援センター
 ＴＥＬ ０８９８‒23‒1747　ＦＡＸ ０８９８‒22‒8441

交流会

視覚障がい者用日常生活用具等の紹介

　「基礎からのハタヨガ」新規開講（9月無料体験を実施
中）。呼吸法やポーズ（アーサナ）を丁寧に取り組み、心と
身体を調和させていくクラスです。
■日　時 毎週水曜日　17:45～18:45
  ※祝日の場合休講
■場　所 中央体育館　多目的室
■講　師　いまいろヨガ（代表　土屋）
■対　象 一般（高校生以上）
■定　員 15人
■受講料 1,500円／回（5回毎に次回無料）
■申込先　右記の申込フォームから

今治しまなみスポーツクラブ（しまなみサークル）参加者募集

申込フォーム

お
知
ら
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ホストファミリー募集
　海外の高校留学生のボランティアでの受け入れプログ
ラムです。
■日　程 ・サマープログラム　６月下旬～８月初旬
 ・前期セメスター　３月下旬～８月初旬
 ・後期セメスター　８月下旬～翌年１月初旬
 ・長期プログラム　３月下旬～翌年１月初旬　
 ・文科省短期プログラム　１月中旬～２月初旬
■対　象 市内に通学する海外からの高校生をボランティア
　　　　で受け入れいただける家庭
■申込先 メールまたは電話で（公財）YFU日本国際交流財団へ
 TEL 090‒6283‒6749（渡辺）
 Eメール　0731shitoo@gmail.com

ハピネス！フラワーアレンジメント教室
■日　時 10月15日㈬　13:00～14:30
■場　所　サン・アビリティーズ今治
■対　象 障がいの有無、年齢問わずどなたでも
■定　員 15人（先着順）
■受講料 300円
 ※障がい者・介護者（1人）は無料
 ※65歳以上・中学生以下は半額　
■材料費 別途1,500円必要
■申込先 9月10日㈬から10月1日㈬までに受講料、材料
　　　　費を添えてサン・アビリティーズ今治へ

エンジョイ！パラスポーツ！
■日　時 10月26日㈰
■内　容 ①シッティングバレーボール体験
 　9:30～11:30（受付9:00～）
 ②車いすツインバスケットボール体験
 　13:00～15:00（受付12:30～）
■場　所 サン・アビリティーズ今治
■講　師 ①香川ぴぃ～Nuts
 ②愛媛エンジェルス
■対　象 小学1年生以上（障がいの有無は問いません）
■定　員 各20人（先着順）　■参加費　無料
■申込先 10月8日㈬までにサン・アビリティーズ今治へ
 TEL 0898-48-3477
 FAX 0898-47-3629

今治郷土料理教室
■日　時 9月24日㈬　9:30～13:00
■場　所 中央公民館
■内　容 鯛のあら炊き、鯛ざんき、潮汁、鯛めし、いぎす
　　　　豆腐（予定）
■参加費 500円　■定　員　20人程度（先着順）
■持参物 三角巾、エプロン、マスク、ハンドタオル、食器
　　　　拭き用タオル
■申込先 9月9日㈫～12日㈮　9:00から12:00までに
 今治郷土料理普及協議会事務局へ
 TEL 090-9111-9739（福本）
■その他 ※必ず本人が申し込みください。(団体不可)
 ※託児はありません。

あつまれキラキラ女の子☆ガールスカウト体験
■日　時 10月4日㈯　14:00～16:00
■場　所 鴨池海岸公園キャンプ場
■内　容 親子でワクワクアウトドアクッキング
 （スネークパン、スープ、サモア）
■対　象 年中から小学生の親子
■定　員　親子5組（先着順）　■参加費　１人　500円
■持参物 水筒、雨具、マイ包丁、牛乳パックを開いたもの、
　　　　スープ用器、スプーン
■申込先 9月3日㈬から27日㈯までに申込フォームまたは
　　　　メールでガールスカウト愛媛県第６団へ
 Eメール　gsehime6@gmail.com
  　　　　　　　　　　　   （藤木）

申込フォーム

■問合先 （公財）海上保安協会今治支部　TEL 0898-23-5515

9月1日㈪～10日㈬
瀬戸内海海難防止運動

■船長・航海当直者が注意すべき事項
・レーダーの活用、自動操舵装置の適切な使用
・船橋航海当直警報装置の適切な使用
・安全な速力による航行、国際VHFの常時聴取、
　霧中信号の励行、自船の船位確認

■船舶所有者、運航者が配慮すべき事項
・無理のない運航計画と配船計画の策定
・居眠りを防止するための船内環境づくり
・安全運航に係るマニュアルの遵守

傾聴ボランティア　傾聴ってなあに？
　初めて参加する方大歓迎！受容力や信頼関係を育むた
め、傾聴の基本について学んだり、ハルピンの旅行記など
のお話を聞きながら学べます。
■日　時 ９月24日㈬、10月22日㈬　13:30～15:30
■場　所 総合福祉センター 愛らんど今治４階多目的ホール
■講　師 斎藤　ミヤ氏
■定　員 50人（先着順）
■参加費 無料
■申込先 ９月19日㈮までに申込フォームまたは
  傾聴ボランティア「とまりき」へ
  TEL 090-2895-7525

申込フォーム



22 広報いまばり　令和7年9月号

来島海峡大橋ライトアップ日程
■点灯日時 日没～21:00
 ・9月13日㈯、15日（月・祝）、23日（火・祝）
 ・10月3日㈮～5日㈰、11日㈯、13日（月・祝）、
 　15日㈬、16日㈭、19日㈰、25日㈯
■問合先 本州四国連絡高速道路㈱しまなみ今治管理センター
 TEL 0898-23-7250
 FAX 0898-23-8708

9月・10月

天候や諸事情により、日程など
変更する場合があります。

いまばり日曜朝市　
■日　時 9月14日㈰、28日㈰
 ８:00～11：00
■場　所 今治商店街アーケード内
■駐車場 旧美須賀小学校屋外運動場
■問合先 今治商店街協同組合（くつ家ともだ本店）
 TEL 0898-32-0964
 FAX 0898-22-3366

■対　象
■出店料

過去に出店したことがない方
３カ月（朝市６回）無料
※業種によっては対象外となる
　場合があります。

新規出店者を募集中

レイクランド今治姉妹都市連携30周年祝賀パーティ
　米国レイクランド市訪問団を迎え、姉妹都市提携30周
年を記念して祝賀会を開催します。
■日　時 9月12日㈮　18:30～20:30　
■場　所 今治国際ホテル
■参加費 6,000円（要予約）
■申込先 今治市国際交流協会
  TEL・FAX 0898-34-5763

ジュニアコーラスSMILE　第１回定期演奏会
　小学生から高校生までの団員が、心をひとつに歌いま
す。記念すべき第１回定期演奏会です。
■日　時 9月7日㈰　14:00～（開場13:30）
■場　所 朝倉ふるさと美術古墳館
■その他 賛助出演　コーロ コクレア
■入場料 無料
■問合先 ジュニアコーラスSMILE　
  TEL ０90-1320-8046（松本）

■日　時 9月7日㈰　９:30～
■場　所 総合福祉センター　愛らんど今治４階大ホール
■主　催 英御流・千秋（はなぶさごりゅう・せんしゅう）

チャリティー 第46回踊・唄のつどい しまなみ会

■日　時 9月14日㈰　9:00～（雨天決行）
■場　所 玉川湖畔の里
■内　容 ・令和7年産　玉川清流米
 　（コシヒカリ、にじのきらめき）
 ・新鮮野菜、玉川の新米を使った手作り弁当、
　　　　　純粋日本蜂蜜、玉川清流米を使ったポン菓
　　　　　子、玉川日本蜂蜜を使ったみたらし団子など
■問合先 玉川湖畔の里
 TEL 0898-55-3092

新米まつり精神保健福祉ボランティア講座（全4回）
■日　時 ①１０月２９日㈬　
 ②１１月  ５日㈬　１３:３０～１５:５０
 ③１１月１２日㈬　
 ④１１月１９日㈬　１３:３０～１５:30
■場　所 ①～③総合福祉センター　愛らんど今治
 ④今治市障がい者地域活動支援センターときめき
■定　員 ２０人（先着順）
■受講料 無料
■申込先 １０月２０日㈪までに今治市社会福祉協議会へ
 TEL ０８９８-２２-６０６３

｝

詳しくはこちら

愛work Challenge！「愛workがディグる！チャンネル」
　えひめの就活生の人気企業から、出会えてよかった企
業30社の魅力動画が集結！特設サイトからは、インターン
シップ50社に申し込みが可能です。
■期　間 令和8年3月31日㈫まで
■場　所 特設サイトで公開中
■対　象 2027年、2028年、2029年卒業予定の学生
■問合先 ジョブカフェ愛work
        　　TEL 089-913-8686
 FAX 089-913-8685

特設サイト

　集まった募金は社会福祉センターを通じて、障がいを
お持ちの方々のお役に立てるように活用させていただ
きます。

ホームぺージ

お
知
ら
せ
広
場



23広報いまばり　令和7年9月号

今治明徳短期大学
（矢田甲688）
TEL 0898-22-7279
FAX 0898-22-7857

■問合先

今治明徳
短期大学

今治明徳短期大学

岡山理科大学今治キャンパス
（いこいの丘１-３）
TEL 0898-52-9000
FAX 0898-52-9022

■問合先

岡山理科
大学

岡山理科大学

今治看護専門学校
（別宮町７-３-２）
TEL 0898-22-6545
FAX 0898-22-6582

■問合先

今治看護
専門学校

今治看護専門学校
地域を知る実習

イメージキャラクター
めーたん

※内容などの詳細はホームページを確認ください。

小学生向け公開講座開催

　岡山理科大学獣医学部の大学生が、「これって不
思議！」「もっと知りたい！」と思って調べたことを、小
学生の皆さんにわかりやすく楽しくお話します！
■対　象　小学生（高学年向け）
 　※保護者が同伴できます。
■申　込　事前申し込み不要（参加無料）
■会　場　岡山理科大学今治キャンパス

10月25日㈯　　10：00～12：００（受付9：30～）
第36回　いこいの丘市民公開講座開催

　岡山理科大学で行う数々の研究の中から、地域の皆さ
んのためになる講座を開催します。今回のテーマは、健
康寿命の鍵ともいわれる「フレイル（虚弱）」について。
　加齢に伴う心身の衰えをどう予防し、どう向き合うかを
一緒に考えましょう。
■対　象　一般市民の方
■申　込　事前申し込み不要（参加無料）
■会　場　岡山理科大学今治キャンパス

10月25日㈯ 13：00～16：3０（受付12：30～）

　第一看護学科１年生が、学校近くの
別宮小学校で行われた「あさかぜＫＡ
ＭＡＮまつり」のお手伝いをさせていた
だきました。
　地域を知る実習は、さまざまな人と
関わり、コミュニケーションを取ること
により、今治の特徴や、病院の中だけ
でなく生活者の暮らしも知ることがで
きる実習です。
　地域を担う看護師になるためには、
よい人間関係の形成・その地域につい
て知ることが重要です。今後もマルシェ
などに参加し、地域交流を深め、今治
についてもっと知りたいと思います。

第一看護学科１年
佐伯　穂乃花

オンラインオープンキャンパス開催

第30回水軍レースで今年も完漕！
第28回今治市民のまつり
「おんまく」踊り連で躍動！

　7月27日㈰、宮窪港で開催された水軍レース大会
に3年連続で出場（一般の部B）。決勝進出を逃しまし
たが、負けて悔いなし、笑顔の大会でした。

　8月2日㈯、おんまく踊り連に2年連続で参加し、
審査員特別賞を受賞しました。

■日　時 9月20日㈯　10:00～12:00
 （専願／助成対象）




