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RSウイルス感染症と妊婦ワクチン

　RSウイルス感染症は、乳幼児に多い呼吸器感
染症で、毎年流行を繰り返します。多くはかぜのよ
うな症状で回復しますが、特に生後6か月未満の
赤ちゃんでは細気管支炎や肺炎を起こし、入院が
必要になることもある病気です。
　これまで重症化を防ぐ方法としては、早産児な
ど一部の赤ちゃんに抗体製剤を注射する方法が
ありましたが、近年、新しい予防法として妊婦を対
象としたRSウイルスワクチンが導入されました。
　妊婦がワクチンを接種すると、母体で作られた

RSウイルスに対する抗体が胎盤を通して赤ちゃ
んに移行します。これにより、生まれてから特に重
症化しやすい生後6か月ごろまでの赤ちゃんを守
る効果が期待されています。
　RSウイルスワクチンは、令和8年4月から妊娠
28週から37週の妊婦を対象とした定期接種（公
費接種）となりました。妊娠中に接種することで、
生まれてくる赤ちゃんをRSウイルス感染症から守
る新しい予防法として期待されています。
　RSウイルスは小さな赤ちゃんほど重症化しや
すい感染症です。妊婦健診の際などに、接種につ
いて医療機関に相談してみましょう。

健康
診査

　集団健診はWEBとコールセンターにて予約が可能です。詳しくは「広報いまばり」
4月号の折り込み「令和8年度今治市民健診カレンダー」をご覧ください。
　各支所の健診は支所だより、詳しくはホームぺージを確認ください。

コールセンター
TEL 0120-489-355

（９:00～17:00　土日祝日を除く）

けんしん
ホームぺージ

WEB予約
（24時間予約可能）
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★特定健診、つるかめ健診（後期高齢
者健診）は無料です。30歳代健診は
1,000円です。

■問合先
 健康推進課（中央保健センター）
 TEL 0898-36-1533
 FAX 0898-32-5511

　「がん」と告知された人、手術後の体調不良や治療について悩
んでいる人や、家族、遺族の人。がんに関するいろいろな悩みを話
し合い、前向きに生きていきましょう。

■問合先　すまいるの会「東予がん患者と家族の会」
 　TEL 090-2782-6211（青野）

いまばり町なかがんサロン（個別相談・無料）（個別相談・無料）
日　時
場　所

5月 13日㈬　10:00～13:00
中央図書館　2階応接室

事前申込不要 こころの健康相談
日　時
場　所
テーマ
対　象

5月 22日㈮　13:30～15:30
中央保健センター　相談室

※原則、１週間前までの予約制

― 赤ちゃんを守る新しい予防法 ―

精神科医による対面相談
うつ、統合失調症、認知症など、こころの病気で悩んでいる本人、家族

定　員 1～3人


