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関前地区の人の動き
（令和８年３月末現在・前月比）

5月２９日㈮

【準備】  動きやすい服装・水分補給できるもの

元気アップ教室（申し込み不要）元気アップ教室（申し込み不要）

関前開発総合センター
14：00～15：30
イスやマットを使ったストレッチ・
筋力アップ体操・健康に役立つお話

場　所

時　間

内　容

問合先　関前支所住民サービス課　TEL８８－２１１１ FAX８８－２３５０

健康相談にお越しください健康相談にお越しください健康相談にお越しください
場　所

 10：00 ～ 10：30

10：00 ～ 10：30

14：00 ～ 15：00

 大 下 集 会 所

 小大下住民センター

 関前開発総合センター

５月13日㈬

５月20日㈬

５月22日㈮

日　　時

しまなみ暮らし支援事業
参画店舗を募集しています

令和８年度 単位自治会長

　８月から、島しょ部のお店で使えるクーポンを
配布する、しまなみ暮らし支援事業を行います。
　事業の円滑な実施に向けて、店舗オーナーの皆
さまのご協力をお願いします。
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４月１日現在

4月 1日現在

詳しくはこちら

■ 要　件
　• 市内島しょ部に所在し、物品販売等を行っていること
　• 精算手続きに協力いただけること

■ 対象店舗
　• 食料品販売店舗（スーパー、青果、精肉、鮮魚など）
　• 日用品・生活雑貨販売店舗
　　（ドラッグストア、ホームセンターなど）
　• 燃料販売店舗
　　（ガソリンスタンド、LPガス、灯油販売など）
　• 医薬品・衛生用品販売店舗（薬局の物販）
　• その他生活維持に必要と認める店舗（コンビニなど）

■ 募集期間
　５月１日～３１日（場合により延長あり）

■ クーポン利用期間
　８月～令和９年１月３１日（予定）

■ 申込方法
　• ホームページのフォームから
　• 支所の申込用紙に記入

■ 問合先
　しまなみ振興課　ＴＥＬ ０８９７-７２-８７７２
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行　　　事

憲法記念日
みどりの日
こどもの日
振替休日

　　　　　　 

大下健康相談（10：00～10：30）

小大下健康相談（10：00～10：30）

岡村健康相談（14：00～15：00）

元気アップ教室（14：00～15：30）

診療所

岡村

大下・小大下
岡村

岡村
岡村

大下・小大下
岡村

問合先
関前支所　☎ ８８-２１１１ 岡村診療所　☎ ８８-２１１８

ゴールデンウイーク期間中の
フェリー運航について（お知らせ）

　現在、フェリー「第二せきぜん」は、船員
不足の影響により、毎週月曜日および木曜日
は全便運休となっております。
　このため、ゴールデンウイーク期間中であっ
ても、該当する曜日は運航いたしませんので、
ご注意ください。
　なお、運休日に、お車にて移動を予定され
ている方につきましては、宗方港より岡村港
まで大三島ブルーライン（フェリー）をご利
用いただくことが可能です。
　ご利用予定の皆さまにはご不便をおかけい
たしますが、円滑な移動のため、あらかじめ
運航状況をご確認のうえ、ご利用をご検討く
ださいますようお願いいたします。

【大三島ブルーライン】
ホームページ：https://omishima-bl.net/

栄養教室（申し込みが必要です）栄養教室（申し込みが必要です）

【内　容】理学療法士による運動講話
個別相談

６月４日㈭　 １０：３０～１２：００
旧小大下老人憩の家

日　時

場　所

申込締切：５月２７日㈬

【内　容】
【持参物】  

栄養士講話・調理実習
参加費５００円程度・お米５０ｇ
エプロン・マスク・三角巾・筆記用具

６月９日㈫　
９：００～１２：００
大下加工場

日　時

場　所

申込締切：６月１日㈪

救急艇の要請は　１１９

※診療時間は通常どおりとなります。
　なお、診療日が変更になる場合は放送等で周知させて
　いただきます。

リハビリ相談会（申し込みが必要です）リハビリ相談会（申し込みが必要です）


