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●上浦の人の動き●

令和８年５月末現在

人　口　2,229人	 （＋７）

　（男）　1,065人	 （＋２）

　（女）　1,164人	 （＋５）

世帯数　1,332世帯	（＋４）

令和８年
７月１日発行

編集・発行　上浦支所 今治市上浦町井口 6605番地

☎(0897)87-3000 FAX(0897)87-2237

第258号

　５月24日（日）、上浦小学校大運動会が開催されました。保護者や地域の人たちの応援を受け、紅組

も、白組も、素晴らしいチームワークで全員が力を出し切りました。

　５月31日（日）、消防団上浦方面隊が水防

訓練を実施しました。今治市北消防署大三

島分署長の指導を受けながら、河川の越水

防止のための改良積み土のう工法の訓練な

どを行いました。

上浦小学校大運動会 ～仲間とともに 固い絆で 勝利をつかめ～

消 防 団 水 防 訓 練
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カ レ ン ダ ー健 康

８月７日（金）　 10：00～12：00
大三島公民館（大三島町宮浦5708）
４名程度
７月17日（金）

８月４日（火）　 9：30～13：00
旧上浦保健センター
市内在住の小学生とその保護者10組程度

（申込多数の場合は抽選）
１人500円（材料費）
７月13日（月）

理学療法士による痛みの相談会（要申込）

概ね65歳以上の方で、膝や腰、肩などの痛みで
生活のしにくさのある方、理学療法士（PT）に無
料で相談してみませんか。
生活での動作の工夫や体操の仕方など、個別に
アドバイスいただけます。

しまなみ健康塾ｉｎ大三島（要申込）

「おやこ食育クッキング」
夏休みの思い出作りに、親子で地域のボランティ
アと一緒に料理を作りながら交流しましょう。

日 時
場 所
定 員
申込締切

日 時
場 所
対 象 者

参 加 費
申込締切

健診結果説明会
　６月の集団健診を受診された方に、健診結果説明
会を行います。お気軽にお越しください。

※詳細は広報いまばり7月号をご覧ください。

日　　時 場　　所

７月21日（火）
 9：30 ～ 11：00

旧上浦保健センター
７月23日（木） 上浦開発総合センター
７月24日（金） 盛研修センター

　５月23日（土）、多々羅しまなみ公園第２駐車場

において、しまなみテクノロジー市民大学講座（通

称「しまテク」）の３周年イベントが開催されまし

た。参加者は、最新テクノロジーの体験コーナー

やしまなみ地域のグルメ祭りなどを楽しみました。

「しまなびむすび」が開催されました

７月移動市役所訪問スケジュール
　市役所本庁・支所に行かなくても、オンライン

相談や住民票交付、マイナンバーカードの新規申

請などができます。

日　　　時 場　　　所

１日（水）

15日（水）

10：30～11：00 旧上浦盛研修センター

11：30～11：45 ＪＡ盛購買所

13：30～15：00 上浦福祉センター

７月８日（水）　9：30～11：00８月12日（水）
大三島公民館　１階和室

（正面玄関入って右奥の和室）
母子健康手帳・バスタオル・おむつ

日 時

場 所

持 参 品

乳幼児健康相談

身体測定ができます。お気軽にお越しください。
８月は歯科衛生士による歯科相談があります。

概ね65歳以上の方で、足腰に不安のある方
９月４日、18日、25日
10月９日、16日、30日　10：00～11：30
11月13日、27日（金）　
大三島公民館　
理学療法士による個別指導、健康運動指
導士による集団体操指導、体力測定など
８名程度（新規優先）
７月31日（金）

対 象 者

日 時

場 所

内 容

定 員

申込締切

足腰ゆうゆう機能向上教室（要申込）

【申込・問合先】　

上浦支所　住民サービス課　保健師  　
☎㈹　0897 － 87 ー 3000  FAX 0897 － 87 － 2237
大三島支所　住民サービス課　保健師  　
☎㈹　0897 － 82 ー 0500  FAX 0897 － 82 － 0661

※空き家を売りたい、 貸したいなどの相談を受付します。

空き家バンク相談会

７月９日（木）　10：00～12：00
上浦支所会議室
上浦支所 住民サービス課
　☎　0897－87－3000㈹
FA X0897－87－2237

日 時
場 所
問合先

障がいに関する島しょ部巡回相談

７月28日（火） 　13：30～16：00
今治市上浦福祉センター
今治市社会福祉協議会 
今治市障がい者生活支援センター 
　☎　0898－23－1747  
F A X 0898－22－8441

日 時
場 所
問合先

行 事 予 定


