
６月14日(日)グリーンピア玉川で第３回今治市消防操法大会が開催

されました。

今大会には、大西方面隊からは、第１分団　新町と、第２分団　九

王が出場しました。

２か月前から週３回程度２時間の練習を衣黒グランドで行ってきま

した。操法大会に参加するのが初めての団員ばかりでしたが、出場経

験のある先輩団員や、菊間分署からも指導に来ていただき、大会当日

は、すばらしい動きを見せていました。今後は、この経験を活かした

消防活動が期待されます。

６月７日（日）、大西体育館で２年に１度の「大西地域運動会」が開催されました。地区対抗で行われた運動会に

は、たくさんの選手と観客が集まり、前回優勝の脇チームが３連覇を達成しました。

「アニマル親子」を皮切りに障害物競走や綱引き、リレー、跳び縄などの競技が展開され、子どもと大人が一緒

にチーム優勝を目指してアリーナを駆け回り、「333歳リレー」では場内に割れんばかりの声援が飛び交いました。

競技終了後には、選手、観覧者にもプレゼントが当たるお楽しみ抽選会が行われ、当選番号発表のたびに一喜

一憂でした。
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消防団大西方面隊今治市消防操法大会に出場し健闘

大 西 地 区
令和８年６月末現在

人口　 7,676人 （－4）

男 　 4,129人 （＋2）

女 　 3,547人 （－6）

世帯  4,097世帯 （±0）

※（　）内は対前月増減数

※予定は変更になる場合があります

８
月
の
行
事
予
定
表

 日 曜 内　　容 場　　所 時　　間 対　　象
 4 火 フレッシュ教室 大西公民館 10：00 ～ 11：30 おおむね65歳以上の方
 11 火 山の日
 

12 水
 人権相談・行政相談 老人福祉センター生活相談室  9：00 ～ 12：00 町内全域

   移動市役所訪問 九王集会所 10：00 ～ 11：30 町内全域
 19 水 膝腰楽ちん教室 大西公民館 14：00 ～ 15：30 身体機能低下のある方（65歳以上）
 20 木 乳幼児健康相談 輪い和い親子広場 10：00 ～ 11：30 乳幼児と保護者（予約制）
 25 火 フレッシュ教室 大西公民館 10：00 ～ 11：30 おおむね65歳以上の方
 26 水 移動市役所訪問 九王集会所 10：00 ～ 11：30 町内全域
 30 日 夏季成人球技大会 大西体育館  8：30 ～ 13：00 大西町内在住の学生を除く成人

大西地域　　　運　会動

333歳リレーアニマル親子 ナイスジャンプ 優勝　脇チーム



「以前はできていたことがができなくなった」、「膝や腰が痛くて出かける機会が減った」等、そんな日々を送っ
ている方を対象に、専門職があなたにあった、自宅で取り組むリハビリや生活の工夫の提案を行い、少人数の仲
間と一緒に取り組む教室です。あきらめかけていた自分がしたい生活を一緒に取り戻しませんか？

●収集日　　　９月９日（水）　９：３０～１１：３０
●収集場所　　大西支所
●収集できるもの

　・家具（大型家具を除く）　・日用品　・子ども用品　・食器（未使用）

　・おもちゃ（電気製品は除く）　・衣類（下着は除く）

●収集できないもの
　電気製品、書籍、自転車、食料品および危険な品物（薬品など）

※家具はひとりで運べる大きさ（重さ）のもの。
※衣類について、スーツは対象外です。
※在庫品の関係や状態によっては、引取りをお断りする場合がございます。

敬老の日に合わせて、大西地区婦人会主催による

「大西町敬老会」を次のとおり開催します。

今年は昭和27年４月１日までにお生まれになった

方が対象です。

アトラクション等の催しも予定していますので、

お誘い合わせの上お越しください。

と　き　９月21日(月・祝)10：00～
ところ　大西公民館３階　大会議室

〈問合先〉大西支所 住民サービス課   ☎53－3500

本年度も、各地区・小組合・個

人・法人の皆さまには、日本赤

十字活動資金および緑の募金に

ご協力を賜り誠にありがとうご

ざいました。ご寄付をいただい

た浄財は、日本赤十字社の国内

にわたる諸事業や、愛媛の森林

基金の緑化推進活動などの資金

として有効に活用されます。

今年度も８月30日（日）に大西体育館で、“令和８

年度大西地域夏季成人球技大会”を開催する予定で

す。

競技種目は男女ともディスコンとなっており、大

西町内にお住いの学生を除く成人の方ならどなたで

も参加できます。

現在、地区体育員の皆さんが参加者を集めてくれ

ています。参加希望の方は８月14日（金）までに各

地区体育員、または大西地域教育課（53-3500）まで

ご連絡ください。

より多くの皆様の参加をお待ちしております。

〈問合先〉資源リサイクル課　TEL 0898-47-5374　FAX 0898-48-3942

10月18日（日）に、バリクリーンで開催される
リサイクルフェアに出品する品物を収集します

日本赤十字活動資金・
緑の募金の
お礼について

大西町敬老会
のご案内

大西地域
夏季成人球技大会
のお知らせ

①階段を昇るとき、手すりや壁をつたって昇る

②何かにつかまらないと椅子から立ち上がれない

③15分以上続けて歩けない

④転倒に対する不安が大きい

⑤この１年間に転んだことがある

【対象者】 （定員８名程度）
 ・おおむね65歳以上の方
 ・全９回参加できる方
 ・右記の①～⑤のうち、３つ以上当てはまる方

【日　程】 10／8・10／15・10／22・10／29・11／5
 11／12・11／19・11／26・１／28

 毎週木曜日14:00 ～ 15:30（全９回）
 理学療法士自宅訪問９／30・２／25

【場　所】 大西公民館３階

【内　容】 ・理学療法士による個別訪問・指導
 ・専門職による講話（口腔・栄養・運動等）
 ・健康運動指導士による体操など

【申込・問い合わせ先】

＊申込期間：8月3日（月）～ 8月31日（月）

　（定員になり次第締め切ります）

＊送迎が必要な方はご相談ください。

大西支所　住民サービス課　保健師　☎0898-53-3500

短期集中介護予防教室参加者募集


