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関前地区の人の動き
（令和８年6月末現在・前月比）

8月21日㈮

【準備】  動きやすい服装・水分補給できるもの

元気アップ教室（申し込み不要）元気アップ教室（申し込み不要）

関前開発総合センター
14：00～15：30
イスやマットを使ったストレッチ・
筋力アップ体操・健康に役立つお話

場　所

時　間

内　容

問合先　関前支所住民サービス課　TEL８８－２１１１ FAX８８－２３５０

健康相談にお越しください健康相談にお越しください健康相談にお越しください
場　所

 10：00 ～ 10：30

10：00 ～ 10：30

 大 下 集 会 所

 小大下住民センター

8月12日㈬

8月2６日㈬

日　　時

乗越海岸がきれいになりました

　７月９日㈭、乗越海岸の清掃が行われました。海
岸にはたくさんのごみが打ち上げられ、雑草も茂っ
ていましたが約５０人の参加者によって見る見るうち
にきれいになりました。ご協力ありがとうございま
した。

しまなみ暮らし支援アンケートに
ご協力ください

　今治市では「物価高騰対応しまなみ暮らし
支援事業」の一環として、しまなみ暮らし支
援アンケートを実施します。ご協力いただい
た世帯には、島しょ部地域の対象店舗で利用
できる１０,０００円分（５００円 ×２０枚）のクーポ
ンをお届けします。

■対　　象
　令和８年４月３０日時点で吉海・宮窪・伯方・
上浦・大三島・関前地域に住民票があり、実
際にお住まいの世帯
■内　　容
　交通をはじめとする生活実態を詳しく把握
し、今後のしまなみ地域の振興に向けた施策
立案の基礎資料として活用します。
■配 布 日　８月から順次
■回答期限　９月１５日㈫
■問 合 先
　しまなみ振興課
　TEL０８９７-７２-８７７２
　関前支所住民サービス課　
　TEL０８９７-２２-２１１１

４月１日現在

救急艇の要請は　１１９
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島内一斉清掃（７：００～）

　　　　　　 

山の日
大下健康相談（10：00～10：30）

救命講習会（11：00～12：00）
元気アップ教室（14：00～15：30）

小大下健康相談（10：00～10：30）

診療所

大下・小大下

岡村
岡村

大下・小大下
岡村

岡村
岡村

問合先
関前支所　☎ ８８-２１１１ 岡村診療所　☎ ８８-２１１８

　心肺蘇生法とＡＥＤの使い方など、救命
処置に関する知識と技術を身につけてい
ただくことを目的に、救命講習会を開催
します。皆様のご参加、ご協力をお願い
いたします。

島内一斉清掃に

ご協力ください

島内一斉清掃に

ご協力ください

　島内一斉清掃を行いますので
ご協力をお願いします。

　予定の変更などは、
防災無線でお知らせします。

８月５日㈬　午前7時から

※診療時間は通常どおりとなります。
　なお、診療日が変更になる場合は放送等で周知させて
　いただきます。

「救命講習会」を

開催します

「救命講習会」を

開催します

【問合・申込先】
関前支所住民サービス課　
TEL８８-２１１１　FAX８８-２３５９

８月２０日㈭　１１：００～１２：００
関前開発総合センター
今治市消防本部警防課
小学生以上
３０人
無料
８月１３日㈭

日　時

場　所

講　師

対　象

定　員

参加費

〆　切


