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関前地区の人の動き
（令和８年8月末現在・前月比）

10月30日㈮

【準備】  動きやすい服装・水分補給できるもの

元気アップ教室（申し込み不要）元気アップ教室（申し込み不要）

関前開発総合センター

14：00～15：30

イスやマットを使ったストレッチ・
筋力アップ体操・健康に役立つお話

場　所

時　間

内　容

問合先　関前支所住民サービス課　TEL８８－２１１１ FAX８８－２３５０

健康相談にお越しください健康相談にお越しください健康相談にお越しください

場　所

 10：00 ～ 10：3010月21日㈬

日　　時

大 下 集 会 所

「救命講習会」が開催されました

　８月２０日㈭、関前開発総合センターで救命講習会が開催されました。参加者の皆さんは、AEDを使用し
た心肺蘇生法について学んだほか、練習用人形を使った実技にも取り組みました。いざという時に適切な
対応ができるよう、真剣に受講していました。

４月１日現在

救急艇の要請は　１１９
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＊10 月の予定＊
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行　　　事

スポーツの日

関前地区敬老会
済生丸巡回診療【大下港】
（１０：００～１４：００）※受付１３：３０まで

大下健康相談（１０：００～１０：３０）
小大下健診結果説明会（１３：３０～１４：３０）

岡村健診結果説明会（９：３０～１１：３０）

元気アップ教室（１４：００～１５：３０）

診療所
岡村

　
岡村
岡村

大下・小大下

岡村

岡村

岡村

大下・小大下
岡村

問合先
関前支所住民サービス課
☎ ８８-２１１１

岡村診療所
☎ ８８-２１１８

　島しょ部の自宅から市内の大学・短大・
専門学校へ通う学生に対し、通学費が助
成されます。
■対象経費
　市内の大学等へ通学するための定期券
　代又は通行料金（ＥＴＣを利用するもの
　に限る）
■助成額
　定期券代の２分の１又はＥＴＣ料金の２
　分の１　上限５，０００円 /月
■対象期間
　４月１日から翌年の３月３１日まで
■受付期間
　４～９月分 令和８年１０月１日から１０月
　３１日まで
■申請、請求先
　各島しょ部支所
　住民サービス課
■お問合せ
　しまなみ振興課
　☎ ０８９７-７２-８７７２

※診療時間は通常どおりとなります。
　なお、診療日が変更になる場合は放送等で周知させて
　いただきます。

今治市しまなみの大学生等

通学費助成事業

今治市しまなみの大学生等

通学費助成事業

健診結果説明会健診結果説明会

詳しくはこちら

１０月２1日㈬ 小大下住民センター
時　間　１３：３０～１４：３０

★内容★
保健師による健診結果説明、健康相談

１０月２７日㈫ 関前開発総合センター
時　間　９：３０～１１：３０

★内容★
保健師・管理栄養士に
よる健診結果説明、栄
養、健康相談


