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人　口
男2,134人
女2,448人
計4,582人

菊間地区

世帯数：2,800世帯
人　口：男3,851人 女3,989人
　　　　計7,570人
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菊間地区敬老会

９月17日㈭、菊間地区婦人会主催による令和８年度
敬老会が開催されました。今年度は７年ぶりに75歳以上
の方を対象とした敬老会となりました。式典では今年米
寿を迎えられた方64人の内13人の方、また、金婚式を迎

米寿お祝い　いつまでもお元気で

９月30日㈬、前日まで降り続いた雨もあがり、秋晴れ
の爽やかな青空のもと、亀岡小学校運動場において「亀
岡地区秋季大運動会」が開催されました。
当日は幼児からご高齢の方まで多くの地域の皆様が参

加し、各競技において熱戦が繰り広げられ、会場は終始
活気あふれる歓声と温かい拍手に包まれていました。

亀岡地区秋季大運動会

えられたご夫婦３組へ表彰状と記念品を贈呈しお祝いし
ました。
式典終了後には、きくま保育所の園児による踊り・民

舞・民謡・フラダンスなどのアトラクションが行われ、
会場は大きな拍手と笑顔に包まれました。また、懐かし
い写真を映したスライドショーも上映され、昔の思い出
を振り返りながら、楽しいひとときを過ごしていました。

　11月15日㈰の愛媛県知事選挙から、以下の通り投票区（投票所）が統合されますのでお知らせいたします。

問合先　選挙管理委員会事務局 ☎36－1590 FAX32－5211㈹

選挙管理委員会からのお知らせ

統合前 統合後
投票区 投票所 投票区 投票所 所在地

第41投票区 菊間公民館
第41投票区 菊間公民館 菊間町浜840番地

第42投票区 菊間小学校屋内運動場

きくま保育所の皆さん、元気いっぱいに踊ってくれました
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11月の予定

広報「菊間だより」は、毎月１日に発行しています。広報の取材の材料になるような情報をお気軽にお寄せください。

問合先　菊間支所 住民サービス課 ☎54－3450 FAX54－5254　菊間地域教育課 ☎54－5310
　　　　菊間児童館 ☎54－5366　亀岡児童館 ☎54－2606

　管理栄養士による「病態別栄養相談」を開催します。
　予約制でゆっくり相談できます。この機会に毎日の食事を見直してみませんか。病院へ通院中または服薬中の方で
検査数値が思うように改善しない方や、食事について聞いてみたいことがある方などはぜひご利用ください。
　希望される方は、11月20日㈮までに菊間支所住民サービス課へお申し込みください。
対　象　糖尿病、脂質異常症、腎臓病などの栄養管理にお困りの方、生活習慣病改善に取り組みたい方
日　時　12月10日㈭　９：00～12：00　１人１時間程度（予約制）　　場　所　菊間公民館
講　師　管理栄養士　　参加費　無料

令和８年度 もっとおいしく健康に病態別栄養相談のご案内

申込・問合先　菊間支所 住民サービス課 保健師 ☎54－3450

日 曜 内　　容 場　　所 時　　間
18 水

19 木 親子クラブ 亀岡児童館 10：30～11：30
20 金

21 土 親子クラブ 亀岡児童館 11：00～12：00
22 日

23 月 勤労感謝の日

24 火 ４か月児相談・乳幼児
相談 菊間公民館２階 個別案内

（その他の方は要予約）

25 水 キッズパーク
（うさぎひろば） 菊間児童館 15：30～17：00

26 木

27 金 はつらつ元気塾 菊間公民館２階 13：30～15：00
28 土

29 日

30 月
12/1 火 栄養学級 菊間公民館１階  9：30～13：00

2 水 行政相談 今治市社会福祉
協議会菊間支部 10：00～12：00

3 木 はつらつ元気塾 太陽石油 四国
研修センター 13：30～15：00

4 金 人権相談 菊間公民館１階  9：00～12：00
5 土

日 曜 内　　容 場　　所 時　　間
1 日

2 月
健康相談（血圧測定） 菊間公民館１階  9：00～10：00
健康花まる教室 菊間公民館２階 10：00～11：00

3 火 文化の日

4 水 行政相談 菊間公民館 10：00～12：00

5 木 はつらつ元気塾 太陽石油 四国
研修センター 13：30～15：00

6 金

7 土

8 日 菊間文化祭 菊間公民館  9：30～14：30

9 月 移動市役所※ JA亀岡支店 10：00～11：30
Ａコープきくま 13：30～15：00

10 火

11 水

キッズパーク
（かめっこひろば） 亀岡児童館 10：00～12：00

キッズパーク
（うさぎひろば） 菊間児童館 15：30～17：00

12 木

13 金

14 土

15 日

16 月

17 火 健診結果説明会 菊間公民館２階  9：00～12：00
※移動市役所では市役所本庁・支所に行かなくても、担当課とのオンライン相談や住民票、印鑑登録証明書、税関係の証明書の交付、マイナ
ンバーカードの新規・更新申請などができます。

～椅子に座ってできる簡単ストレッチ～　寒さでこわばった体を気持ちよくほぐしませんか。
椅子に座ったままでできるストレッチなので、運動が苦手な方も安心して参加できます。
肩・腰・ひざを無理なく動かし、元気に新年を迎えましょう！
日　時　12月９日㈬　13：30～15：30　　場　所　菊間公民館２階中ホール　
参加費　無料　　持ち物　タオル、飲み物　　定　員　15人（先着順）
申込先　11月２日㈪から受付開始。電話または直接菊間地域教育課へお申し込みください。
問合先　菊間地域教育課 ☎54－5310

教養講座－新年を元気に迎えるための体ほぐし教室－
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