
今治市配食サービス事業実施要綱

平成17年１月16日制定

今治市要綱第32号

（目的）

第１条 この要綱は、食事の調理等が困難な高齢者に対し、栄養のバランスのとれた食事を定期

的に提供することにより、食生活の改善及び孤独感の解消を図り、併せて安否の確認を行うこ

とを目的とする。

（実施主体）

第２条 市長は、配食サービス事業（以下「事業」という。）の実施に当たり、事業の運営の全

部又は一部を適切な事業運営が確保できると認められる社会福祉法人、農業協同組合等に委託

することができる。

２ 前項の規定により事業の委託を受けた者（以下「受託事業者」という。）は、介護保険法施

行規則（平成11年厚生省令第36号）第140条の62の３第２項各号に掲げる基準を遵守しなけれ

ばならない。

（利用対象者）

第３条 この事業の対象者は、本市に住所を有する65歳以上の単身世帯、高齢者のみの世帯及び

これに準ずる世帯に属する者であって、加齢等により食事の調理が困難なもののうち、次のい

ずれかに該当するものとする。

(１) 居宅要介護被保険者

(２) 居宅要支援被保険者

(３) 介護保険法施行規則第140条の62の４第２号に規定する第１号被保険者

(４) その他市長が認めるもの

（配食日）

第４条 この事業を利用できる回数は、１日１回、１週間につき５回を限度とする。ただし、次

に該当する日は、配食しないものとする。

(１) 悪天候等のため、通常の配食ができない日

(２) 受託事業者の休業日

(３) 前２号に掲げる日のほか、市長が指定する日

（安否の確認）

第５条 受託事業者は、食事を届けた際に当該利用者の安否確認を行い、健康状態に異常がある

と認めるときは、関係機関への連絡等を速やかに行うものとする。

（利用の申請及び決定）



第６条 この事業を受けようとする者又はその家族は、配食サービス利用申請書（別記様式第１

号）により市長に申請するものとする。

２ 市長は、前項の申請を受けたときは、利用調整調査票（別記様式第２号）により調査し、回

数等と事業の可否を決定し、配給サービス利用決定（却下）通知書（別記様式第３号）により

申請者に通知するものとする。

（利用料）

第７条 この事業に伴う利用料は、次に掲げるところによる。

(１) 利用者は、事業の利用料として食材料費及び調理費相当額を負担するものとする。

(２) 前号に掲げるもののほか、市長が特に必要があると認める場合は、これを変更すること

ができる。

（配食サービスの休止及び停止）

第８条 市長は、次の各号のいずれかに該当するときは、事業を休止し、又は停止することがで

きる。

(１) 虚偽の申請その他不正な手段により利用決定を受けたことが判明したとき。

(２) 前号に掲げるもののほか、市長が不適当と認めるとき。

２ 市長は、前項の休止又は停止を決定したときは、配食サービス利用解除通知書（別記様式第

４号）により利用者に通知するものとする。

（利用料納入）

第９条 市長は、第７条の規定に基づく１食当たりの額に１月に利用した配食サービスの回数を

乗じて得た額を利用月の翌月の15日までに配食サービス利用料納入通知書（別記様式第５号）

により利用者に通知する。

２ 利用者は、利用料を前項の通知のあった月の末日までに納入しなければならない。

（利用状況の調査）

第10条 市長は、配食サービスの適正な利用を図るため、年１回利用調整調査票（別記様式第２

号）等により利用者の状況を把握し、利用内容の調整を行うものとする。

（補則）

第11条 この要綱の施行に必要な事項は、市長が別に定める。

附 則

（施行期日）

１ この要綱は、平成17年１月16日から施行する。

（経過措置）

２ この要綱の施行の日（次項において「施行日」という。）の前日までに、合併前の今治市在



宅高齢者配食サービス事業実施要綱、波方町配食サービス事業実施要綱、大西町配食サービス

事業実施要綱（平成12年大西町要綱第３号）、配食サービス事業実施要綱（平成12年吉海町要

綱第８号）又は上浦町配食サービス事業実施要綱（平成13年上浦町要綱第３号）（次項におい

て「合併前の要綱」という。）の規定によりなされた手続その他の行為は、この要綱の相当規

定によりなされたものとみなす。

３ 施行日の前日までの配食サービスに係る合併前の要綱の規定による利用料については、なお

合併前の要綱の例による。

附 則（平成19年３月23日地方自治法の改正に伴う関係要綱の整理に関する要綱）

（施行期日）

１ この要綱は、平成19年４月１日から施行する。

（経過措置）

２ 第12条の収入役に関する改正規定は、この規程施行の際現に在職する収入役の任期中は、適

用しない。

附 則（平成20年３月31日副市長２人制に伴う今治市要綱の整備に関する要綱）

この要綱は、平成20年４月１日から施行する。

附 則（平成21年３月５日副市長の定数を１人とすることに伴う今治市要綱の整備に関す

る要綱）

この要綱は、平成21年３月５日から施行する。

附 則（平成22年３月25日今治市要綱

この要綱は、平成22年４月１日から施行する。

附 則（平成23年３月10日今治市要綱）

この要綱は、平成23年４月１日から施行する。

附 則（平成26年３月７日今治市要綱）

この要綱は、平成26年３月７日から施行する。

附 則（平成29年３月29日今治市要綱）

この要綱は、平成29年４月１日から施行する。



別記様式第１号（第６条関係）

配食サービス利用申請書

年 月 日

（宛先）今治市長

住 所
申請者

氏 名 印

配食サービスの利用を次のとおり申請します。

利 用 対 象 者

住 所 電話

氏 名 男 ・ 女

生年月日 年 月 日
申請者と

の 続 柄

利 用 を 希 望
す る 理 由

希 望 す る 日 毎日・毎週（ ）曜日・その他（ ）

本 人 の 身 体
の 状 況 等

本 人 の 身 体
の 状 態 区 分

要介護 ・ 要支援 ・ 事業対象 ・ 左記以外

家 族 の 状 況

氏 名 続 柄 生年月日 年 齢 備 考

民生委員の意見

民生委員 氏名 印

利用は（適当・不適

当）と認める。



別記様式第２号（第６条、第10条関係）

利用調整票 調査日 年 月 日

氏名 生年月日 男･女 登録番号

１ 新規希望回数及び曜日

（ ）回 （ ）曜日 ＊現在は（ ）回 （ ）曜日

２ 利用者の状況

※ただし、下記のような理由がある場合は総合評価の結果に関わらず行政の判断において回数の決定をおこなう。

・利用可能な民間弁当業者がない。

・鬱などの精神的理由で配食が必要と認められる。

３ 上記以外の理由等

４ 決定週間プラン（他サービス・通院を含む）

点 数 １ 点 2 点 ３ 点 ４ 点 ５ 点 評 価

家族状況
家族が30分未満で

駆付け可能

家族が1時間未満で

駆付け可能

1時間以上2時間未

満で駆付け可能

家族が2時間以上で

駆付け可能

音信不通、

またはいない 点

家族の

食事支援

週に３日以上

支援有り

週に１回は

支援有り

月に１回ほどの

支援
月１回未満の支援 全く支援なし

点

身体と

買物能力

の状況

補助なく外出で

き、買物ができる

(注文配達も含む)

福祉車等で外出で

き、簡単な買物は

できる

買い物に対し

介助者が必要
全く動けない

点

食生活

能力

アセスメント

10点以下

アセスメント

15点以下

アセスメント

18点以下

アセスメント

21点以下

アセスメント

22点以上 点

食事回数 ３回 ２回 １回以下
点

総合評価
８点以下 12点以下 15点以下 18点以下 19点以上

/25点1回以内 2回以内 3回以内 4回以内 5回以内

時間

曜日 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6 7 8 9

月

火

水

木

金

土

日



別記様式第３号（第６条関係）

記号第 号

年 月 日

配食サービス利用決定（却下）通知書

様

今治市長 印

年 月 日付けで申請のあった配食サービスについては、次のとおり決定したの

で通知します。

利用対象者氏名

配食開始期日 年 月 日

配 食 内 容

１日１回、１週間につき５回を限度として配食します。

ただし、次に該当する日は配食しません。

(１) 悪天候等のため、通常の配食ができない日

(２) 日曜日及び祝日並びに12月28日から翌年１月５日までの日

(３) 受託事業者の休業日

(４) 前３号に掲げる日のほか、市長が指定する日

利用者負担額 １食当たり 円

配食を必要とし

ない日の連絡先

配食を必要としない日の前日午前中までに電話でご連絡ください。（連

絡のない場合は、利用者負担が必要です。）

※連絡先 今治市

※却 下 理 由



別記様式第４号（第８条関係）

記号第 号

年 月 日

配食サービス利用解除通知書

様

今治市長 印

年 月 日付けで決定通知した配食サービスの利用を次のとおり解除するので通

知します。

１ 利用対象者氏名

２ 解 除 の 期 日 年 月 日から

３ 解 除 の 理 由



別記様式第５号（第９条関係）

記号第 号

年 月 日

配食サービス利用料納入通知書

様

今治市長 印

年 月 日付け第 号で決定した配食サービスについて、（ ）月分の利用

者負担金が次のとおり決定したので、通知します。別添の納入通知書により納付してくださ

い。

１ 配食サービス利用者氏名

２ 配食サービス利用回数

（ ）月分

３ 利用者負担金

利用者負担額／日×利用回数

円× 回＝ 円

１日 ９日 17日 25日

２日 10日 18日 26日

３日 11日 19日 27日

４日 12日 20日 28日

５日 13日 21日 29日

６日 14日 22日 30日

７日 15日 23日 31日

８日 16日 24日


