
 

 

 

 

認知症予防教室（６期生）募集！！ 

いつまでも自分らしくいきいきと過ごすために、認知症につい

て学び、楽しみながら「予防」に取り組んでみませんか？ 

 

日時  9/6 9/20 10/4 10/18 11/1 11/15 

（全 6回）13：30～15：00の予定 

※  コロナウイルスの状況により、中止となる 

  場合がございます。 

会場    今治市近見公民館 2階 大集会室 

（定員 10名程度） 参加費      

※ 事前申し込みをお願い致します。 

※ これまでに参加された事のある方は 

参加をご遠慮ください。 

対象  市内在住の 65歳以上の方 

      全 6回参加可能な方 

申し込み・問い合わせ先 今治市地域包括支援センター 日吉・近見

☎    


