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※日付に〇印がついている時は、
　　　ひづけ　　　　　　しるし　　　　　　　　　　　　　　　　とき

スプーンがつきますが箸は毎日持ってきましょう。

今治市では、「学校給食摂取基準」に基づき、身体計測のデータから各学校（学年・クラス）ごとに基準を作成し、給食を提供しています。

毎日の栄養価は、4年生の1食分のエネルギー量を記載しています。

　　　　　※　材料の都合により、献立を変更することがあります。
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