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（とくなが　しげき）

身長

好きな歌

Profile

　子どものころから野球が好きで、甲
子園に出場することを夢見ていまし
た。ポジションはピッチャー。左投げ、
左打ち。当時の憧れは広島東洋カー
プの高橋慶彦選手でした。県議時代に
は現在の玉井敏久西条市長とバッテ
リーを組んで、全国都道府県議会議員
親善野球大会で何度も優勝しました。

　市長就任後は行けていませんが、
お風呂いわゆる銭湯、温浴施設でゆっ
くりとくつろぐのが好きですね。２時間
ぐらいは滞在します。他には、ショッピ
ングも好きです。視察に行った時など
には必ず街をぶらりと歩いて、家族に
こんなのどうかなと考えながら買い
物を楽しんでいます。

　元愛媛県知事の加戸守行さんに教
えていただきました。小さな樹が皆さ
んに支えられて、枝を伸ばし、葉をつけ
る大きな樹に成長し、真夏に涼が取れ
る日陰として、一息つくことができま
す。いろいろなことに悩む人にちょっと
した憩いの場を与えることができる樹
になるという意味があります。

　納豆は学生時代に食べるようにな
り、健康にもいいので続けています。
卵焼きはシンプルなものが好きで
す。ハンバーグは妻の手作りがおいし
くて最高です。妻には「何食べてもお
いしい、おいしいって言うね」とよく言
われます（笑）。好き嫌いはありません
が、トマトが少し苦手です。

とくちゃん、しげきさんと
声を掛けてください

飾らない男です。
徳永繁樹
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納豆、卵焼き、ハンバーグ野球少年

お風呂でリラックス

178センチ
体重

75キロ

足のサイズは小さめの
24.5センチ。大学生の息
子より小さいくらい。

プロフィール

スポーツ全般、することも見ることも好きです。

愛用の
靴磨きセット

スポーツ
どんなに疲れて家に帰っても
毎日靴磨きはかかしません。

小田和正さんの「こころ」
特に歌詞が好きです。

どんな少年時代
でしたか？

好きな食べ物は
何ですか？

　几帳面だけれども大雑把（笑）。熱
い人とよく言われますが、涙もろい一
面もあります。とにかく人と話すのが
好きです。人がどんなことを話すの
か、話す時の所作も気になってよく見
ています。自分が話す時は分かりやす
く、難しい言葉を使わない。皆さんに
共感していただけるよういつも心掛
けています。

几帳面？大雑把？

ご自身の
性格は？

（いんりょう）蔭涼

好きな言葉は
何ですか？

休日はどう
過ごしてますか？

どんなに疲れて家に帰ってもどんなに疲れて家に帰っても
毎日靴磨きはかかしません。毎日靴磨きはかかしません。

けています。

きちょうめん おおざっぱ


