
日吉公民館自主講座紹介（令和7年4月１日現在）

詳しい内容を知りたい方は、公民館までお問い合わせください。

ジャンル サークル名 活動日 活動時間 会場
趣味創作 星光会(細字) 毎週木曜日 18:00～20:00 集会室
舞踊 日吉フラダンス教室 第１・２・３金曜日 18:00～20:00 集会室
健康 フレッシュ体操教室 毎週月曜日 13:00～15:00 集会室
健康 ダック(体操) 毎週木曜日 10:00～11:30 集会室
健康 健康体操グループ 毎週金曜日 13:00～15:00 集会室

スポーツ みどりの会（卓球） 毎週火曜日 9:00～12:00 集会室
スポーツ 翠葉会（卓球） 毎週水曜日 9:00～12:00 集会室
スポーツ 日吉卓球会 毎週土曜日 9:00～12:00 集会室


