
詳しい内容を知りたい方は、上浦開発総合センターまでお問い合わせください。

ジャンル サークル名 活動日 活動時間 会場
教育 読み聞かせ教室 第３火曜日 10:00～11:30 会議室2

詳しい内容を知りたい方は、上浦開発総合センターまでお問い合わせください。

ジャンル サークル名 活動日 活動時間 会場
語学 英会話教室(Ｆｏｘｙ　Ｅｎｇｌｉｓｈ　Ｃｌｕｂ) 毎月第２・４水曜日 16:00～17:30 会議室１
趣味創作 手芸教室(針の会) 毎月第2金・第4土曜日 13:00～16:00 会議室1
音楽 和太鼓（海道夢太鼓） 毎週火曜日 19:30～22:00 大ホール
音楽 詩吟(吟友会井口支部) 毎週木曜日 13:00～16:00 会議室１
健康 ヨガ教室（ヨガ同好会） 毎週木曜日 12:00～15:00 大ホール
料理 料理教室(マヤマックスキッチン) 不定期 大三島公民館

上浦開発総合センター主催事業（令和７年４月１日現在）

上浦開発総合センター自主講座紹介（令和７年４月１日現在）


