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『外国人
がいこくじん

のための 税金
ぜいきん

・保険
ほ け ん

ガイド
が い ど

』 

 

●税金
ぜいきん

は、 日本
に ほ ん

で 安心
あんしん

して 生活
せいかつ

するために、 みんなで 

出しあう
だ    

 お金
 か ね

です。 

「会費
か い ひ

」 のようなものです。 

 

●このお金
 か ね

は、 いろいろなサービス
さ ー び す

に 使われます
つ か      

。 

→学校
がっこう

 

→道路
ど う ろ

 や 公園
こうえん

 

→消防
しょうぼう

 や 救 急
きゅうきゅう

 など 

 

●市
し

役所
やくしょ

から 「納税
のうぜい

通知書
つうちしょ

」 （税金
ぜいきん

のお知らせ
 し   

） が

届いたら
と ど     

、 かならず 期限
き げ ん

までに 払いましょう
はら         

。 
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"န ိုငင်ခံ  ြားသ ြားမ  ြားအတကွ် အ ွန်နငှ အ် မ ံလမ်ြားညွှန်" 

 

●အခွနဆ် ိုသည်မ ှာ ဂျပနန် ိုငင်တံွင ်စ တ်အအေးချမ်ေးသှာစွှာ အနထ ိုငန် ိုငရ်နအ်တွက် အှာေးလံိုေးက 

စိုအပေါငေ်းထည ်ဝငက်ကအသှာ အငအွကကေးဖြစ်ပေါသည်။ 

"အသငေ်းဝငအ်ကကေး” က  သ ို  အသှာ အရှာဖြစ်သည်။ 

 

●ထ ိုအခွနအ်ငမွျှာေးအှာေး ဝနအ်ဆှာငမ်ှုအမျ  ေးမျ  ေးအတွက် အသံိုေးဖပ ပေါသည်။ 

→စှာသငအ်ကျှာငေ်း 

→လမ်ေးမျှာေးန င  ်ပနေ်းဖခံမျှာေး 

→မ ေးသတ်န င  ်လူနှာတငယ်ှာဉ်ဝနအ်ဆှာငမ်ှုမျှာေး စသည် 

 

●အစ ိုေးရရံိုေးမ  "အခွနအ်ပေးအဆှာငရ်နအ်အကကှာငေ်းကကှာေးစှာ" (အခွနဆ် ိုငရ်ှာ အသ အပေးစှာ) 

အရှာက်ရ  လှာပေါက သတ်မ တ်ထှာေးအသှာအနှာက်ဆံိုေးရကမ်တ ိုငမ်  မပျက်မကွက် အပေးအဆှာငပ်ေါ။ 
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【市
し

に払う
は ら  

主
おも

な税金
ぜいきん

・保険
ほ け ん

】 

〇個人
こ じ ん

住民税
じゅうみんぜい

 

・1月
がつ

1日
にち

に 住民
じゅうみん

登録
とうろく

がある市
し

に 払う
は ら  

税金
ぜいきん

です。 

 

・この税金
ぜいきん

は、 

→前
まえ

の年
とし

に どれくらいお金
 か ね

を もらったか 

→いっしょに 生活
せいかつ

している 家族
か ぞ く

の人数
にんずう

で 

決まります
き     

。 そして、 次
つぎ

の年に 払います
はら      

。 

 

 

・毎年
まいとし

 3月
がつ

15日
にち

までに、 前
まえ

の年
とし

の収 入
しゅうにゅう

を 申告
しんこく

しなければな

りません。 
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[မမ  ြို့နယသ် ို   ပ ြားပ  ငရ်မည  ်အဓ ကအ ွန်နငှ  ်အ မ ံမ  ြား] 

〇တစဥ် ြား  ငြ်ားပနထ ိုင ်ွင် အ ွန် 

・ဇနန်ဝေါရ လ 1 ရကအ်န  တွင ်အနထ ိုငသ်ူအဖြစ် မ တပံ်ိုတငထ်ှာေးသည ် မမ  ြို့နယသ် ို   အပေးအဆှာငရ်မည  ်

အခွနဖ်ြစ်သည်။ 

 

・ဤအခွနက် ို 

→ယခငန် စတ်ွင ်ရရ  ခ  အသှာ ဝငအ်ငပွမှာဏ 

→အတူအနထ ိုငအ်သှာ မ သှာေးစိုဝငအ်အရအတကွ ်

အအပေါ်မူတည်၍ ဆံိုေးဖြတပ်ေါသည်။ ထ ို  အနှာက် ၎ငေ်းအခွနက် ို အနှာက်တစ်န စတ်ွင ်အပေးအဆှာငရ်မည ်

ဖြစပ်ေါသည။် 

 

・န စစ်ဉ် မတလ် 15 ရကအ်န   အနှာကဆ်ံိုေးထှာေး၍ ယခငန် စ်၏ ဝငအ်ငကွ ို အခွနစ်ှာရငေ်း တငဖ်ပရပေါမည။် 
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・ただし、 つぎの ①〜③の人
ひと

は 申告
しんこく

の必要
ひつよう

は ありません。 

①  前
まえ

の年
とし

の収 入
しゅうにゅう

が 給 料
きゅうりょう

だけの人
ひと

で、 会社
かいしゃ

が 市
し

役所
やくしょ

に 報告
ほうこく

している人
ひと

 

 

②  会社
かいしゃ

で 年末
ねんまつ

調整
ちょうせい

を した人
ひと

 

 

③  税務
ぜ い む

署
しょ

に 確定
かくてい

申告書
しんこくしょ

を 出した
だ   

人
ひと
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・သ ို  အသှ်ာ အအှာကပ်ေါ (① မ  ③) အထ  လူမျှာေးသည ်အခနွစ်ှာရငေ်း တငဖ်ပရန ်မလ ိုအပ်ပေါ။ 

①ယခငန် စက် ဝငအ်ငမွ ှာ လစှာတစခ်ိုတည်ေးသှာရ  မပ ေး ကိုမပဏ မ  မမ  ြို့နယ်အစ ိုေးရရံိုေးသ ို   အစ ရငခ်ံစှာ 

တငဖ်ပထှာေးသမူျှာေး 

 

② ကိုမပဏ တွင ်န စ်ကိုနအ်ခွန ်စှာရငေ်းရ ငေ်းလငေ်းဖခငေ်း ဖပ လိုပ်ထှာေးသူမျှာေး 

 

③ အခွနရံ်ိုေးသ ို   ဝငအ်ငခွွန ်စှာရငေ်းတငဖ်ပထှာေးသမူျှာေး 
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※ふつうは、 会社
かいしゃ

が 給 料
きゅうりょう

から 住民税
じゅうみんぜい

を 引いて
ひ    

、 みな

さんのかわりに 払います
は ら     

。 

会社
かいしゃ

がしない場合
ば あ い

は、 自分
じ ぶ ん

で 納付書
のうふしょ

を 使って
つ か   

 払います
は ら     

。 

 

 

※1月
がつ

2
 

日
にち

以降
い こ う

に 日本
に ほ ん

を出る
で  

場合
ば あ い

でも、 その年
とし

の 住民税
じゅうみんぜい

は 

払わなければ
は ら       

なりません。 

日本
に ほ ん

を出る
で  

前
まえ

に、 かならず 市
し

役所
やくしょ

の 市民税課
し み ん ぜ い か

に 相談
そうだん

して

ください。 
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※ပံိုမ နအ်ှာေးဖြင  ်သင က်ိုမပဏ သည ်သင လ်စှာမ  အနထ ိုငသ်အူခွနက် ို နိုတ်ယူမပ ေး သင က် ိုယ်စှာေး 

အပေးအဆှာငအ်ပေးပေါသည။် 

ကိုမပဏ မ  အဆှာငရွ်က်အပေးဖခငေ်းမရ  ပေါက သငက် ိုယ်တ ိုင ်အခွနအ်ပေးအဆှာငမ်ှုအဖပစှာက ို 

အသံိုေးဖပ ၍ အပေးအဆှာငရ်မည ်ဖြစ်ပေါသည။် 

 

※ဇနန်ဝေါရ လ 2 ရက်အန  အနှာက်ပ ိုငေ်းတွင ်ဂျပနန် ိုငင်မံ  ထကွ်ခွှာသှွာေးမညဆ် ိုလျှငပ်င ်

ထ ိုန စ်အတွက် အနထ ိုငခ်ွင် အခွနက် ို အပေးအဆှာငရ်ပေါမည။် 

ဂျပနန် ိုငင်မံ  မထကွ်ခွှာမ  မပျက်မကွက် မမ  ြို့နယ်အစ ိုေးရရံိုေး၏ မမ  ြို့နယ်အခွနဌ်ှာနန င  ်

တ ိုငပ်ငအ်ဆွေးအနေွးအပေးပေါ။ 
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〇国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

税
ぜい

 

・住 民 票
じゅうみんひょう

がある 75歳
さい

未満
み ま ん

の人
ひと

は、 市
し

の国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

に 

入ります
は い    

。 

・会社
かいしゃ

の健康
けんこう

保険
ほ け ん

に 入って
は い   

いる人は 入りません
は い     

。 

・国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

に 入る
は い  

と、 病気
びょうき

やけがのとき、 少ない
す く   

お金
 か ね

で 

治療
ちりょう

を 受ける
う   

こと ができます。 

・入った
は い   

人
ひと

は、 自分
じ ぶ ん

の収 入
しゅうにゅう

などに 合わせて
あ わ    

決まる
き   

 保険
ほ け ん

税
ぜい

を 

払わなければ
は ら        

なりません。 
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〇အမ   ြားသ ြားက န်ြားမ ပရြားအ မ အံ ွန် 

・အနထ ိုငခ်ွင မ် တပံ်ိုတငရ်  မပ ေးအသက် 75 န စ်အအှာက် လူတ ိုငေ်းသည် မမ  ြို့၏ 

အမျ  ေးသှာေးကျနေ်းမှာအရေးအှာမခတံွင ်ဝငအ်ရှာက်ရမည။် 

・ကိုမပဏ ၏ ကျနေ်းမှာအရေးအှာမခရံ  ထှာေးသမူျှာေးသည ်ဝငအ်ရှာက်ရန ်မလ ိုအပ်ပေါ။ 

・အမျ  ေးသှာေးကျနေ်းမှာအရေးအှာမခတံွင ်ဝငအ်ရှာက်ဖခငေ်းဖြင်  ြျှာေးနှာဖခငေ်း သ ို  မဟိုတ ်

ထ ခ ိုကဒ်ဏရ်ှာရဖခငေ်းအတကွ် အဆေးကိုသစရ တ် ကိုနက်ျစရ တ်သကသ်ှာစွှာဖြင  ်ကိုသမှုခယံူန ိုငပ်ေါသည။် 

・အှာမခံ ဝငအ်ရှာက်ထှာေးသမူျှာေးသည် မ မ တ ို  ၏ ဝငအ်ငမွျှာေးအအပေါ် မူတည်၍ သတမ် တထ်ှာေးအသှာ 

အှာမခံအခွနက် ိုအပေးအဆှာငရ်မည်။ 
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〇固定
こ て い

資産税
しさんぜい

 

・毎年
まいとし

1月
がつ

1日
にち

に、 市
し

の中
なか

に 土地
と ち

や家
いえ

、 仕事用
しごとよう

の資産
し さ ん

 

( 償 却
しょうきゃく

資産
し さ ん

)を 持って
も   

いる人
ひと

が払う
は ら  

税金
ぜいきん

 

※償 却
しょうきゃく

資産
し さ ん

とは 

土地
と ち

や建物
たてもの

 以外
い が い

の 仕事
し ご と

で使う
つ か  

 固定
こ て い

資産
し さ ん

 

機械
き か い

や設備
せ つ び

、 備品
び ひ ん

や オフィス
お ふ ぃ す

のパソコン
ぱ そ こ ん

など 

 

〇軽自動
けいじどう

車税
しゃぜい

 

・毎年
まいとし

4月
がつ

1日
にち

に、 バイク
ば い く

や軽自動車
けいじどうしゃ

を 持って
も   

いる人
ひと

が 払う
は ら  

税金
ぜいきん

です。 
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〇   ိုင ် ိုငမ်ှုအ ွန် 

・န စစ်ဉ် ဇနန်ဝေါရ လ 1 ရက်အန  တွင၊် မမ  ြို့နယ်အတွငေ်း၌ အဖမယှာ၊ အနအ မ် သ ို  မဟိုတ် လိုပ်ငနေ်းသံိုေး 

ပ ိုငဆ် ိုငမ်ှုပစစည်ေးမျှာေး (တနြ် ိုေးအလျှာ တွကရ်အသှာ ပ ိုငဆ် ိုငမ်ှုမျှာေး) က ို ပ ိုငဆ် ိုငထ်ှာေးသမူျှာေး 

အခွနအ်ပေးအဆှာငရ်မည။် 

※တနြ် ိုေးအလျှာ တွက်ရအသှာ ပ ိုငဆ် ိုငမ်ှုမျှာေးဆ ိုသည်မ ှာ 

အဖမယှာန င  ်အအဆှာကအ်အံိုမျှာေးမ လွ ၍ စ ေးပွှာေးအရေးအတကွ် အသံိုေးဖပ အသှာ ပ ိုငဆ် ိုငမ်ှုပစစညေ်းမျှာေး 

စကယ်နတရှာေးမျှာေး၊ စကပ်စစည်ေးမျှာေး၊ ရံိုေးသံိုေးပစစည်ေးမျှာေး၊ ရံိုေးသံိုေးကနွပ်ျျူတှာမျှာေး စသည ်

〇 အပသြားစ ြားပမ ်ပတ ယ် ဉ်အ ွန် 

・န စစ်ဉ် ဧမပ လ 1 ရကအ်န  တငွ ်ဆ ိုငက်ယ် သ ို  မဟိုတ ်အအသေးစှာေးအမှ်ာအတှာ်ယှာဉ်မျှာေးက ို ပ ိုငဆ် ိုငထ်ှာေးသမူျှာေး 

အပေးအဆှာငရ်မည ် အခနွဖ်ြစသ်ည်။ 
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〇介護
か い ご

保険料
ほけんりょう

 

・住 民 票
じゅうみんひょう

がある 40歳
さい

以上
いじょう

の人
ひと

は、 市
し

の介護
か い ご

保険
ほ け ん

に 

入ります
は い     

。 

・40歳
さい

 から 64歳
さい

までの人
ひと

は、 入って
は い   

いる 健康
けんこう

保険
ほ け ん

と  

いっしょに 保険料
ほけんりょう

を 払います
はら      

。 

・65歳
さい

になると、 前
まえ

の年
とし

の収 入
しゅうにゅう

などで 保険料
ほけんりょう

が 

決まります
き ま      

。 

・これに 入る
は い  

と、 介護
か い ご

が 必要
ひつよう

になったとき、 少ない
す く   

  

お金
 か ね

で サービス
さ ー び す

を 受ける
う    

ことが できます。 
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〇 ခ  စိုပစ င ပ် ှ ကပ်ရြားအ မ ပံ ကြား 

・အနထ ိုငခ်ွင မ် တပံ်ိုတငရ်  မပ ေး အသက် 40 န င အ်ထက် လတူ ိုငေ်းသည် မမ  ြို့၏ဖပ စိုအစှာင အ်ရ ှာက်အရေးအှာမခံတွင ်

ဝငအ်ရှာက်ရမည။် 

・အသက် 40 မ  64 န စအ်တငွေ်းရ  သူမျှာေးသည် မ မ ဝငအ်ရှာကထ်ှာေးသည ် ကျနေ်းမှာအရေးအှာမခနံ င အ်တ ူ

အှာမခံအကကေးက ို တွ ြကအ်ပေးအဆှာငရ်ပေါမည။် 

・အသက် 65 န စ်ဖပည ပ်ေါက ယခငန် စ၏်ဝငအ်ငအွအပေါ် မူတည်၍ အှာမခအံကကေးက ို ဆံိုေးဖြတပ်ေါမည်။ 

・ဤအှာမခံတွင ်ပေါဝငထ်ှာေးပေါက ဖပ စိုအစှာင အ်ရ ှာက်မှုလ ိုအပ်သည ်အခေါ ကိုနက်ျစရ တ် သက်သှာစွှာဖြင  ်

ဝနအ်ဆှာငမ်ှုမျှာေးက ို ရရ  န ိုငပ်ေါသည်။ 
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〇後期
こ う き

高齢者
こうれいしゃ

医療
いりょう

保険料
ほけんりょう

 

・住 民 票
じゅうみんひょう

がある 75歳
さい

以上
いじょう

の人
ひと

は、 市
し

の 後期
こ う き

高齢者
こうれいしゃ

医療
いりょう

保険
ほ け ん

に 入ります
は い     

。 

・保険料
ほけんりょう

は、 前
まえ

の年
とし

の収 入
しゅうにゅう

などで 決まります
き     

。 

・これに入る
は い  

と、 病気
びょうき

やけがのとき、 少ない
す く   

 お金
 か ね

で 治療
ちりょう

を 

受ける
う   

ことが できます。 
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〇 သကက်က ြားရွယအ် ို က န်ြားမ ပရြားအ မ ံပ ကြား 

・အနထ ိုငခ်ွင မ် တပံ်ိုတငရ်  မပ ေး အသက် 75 န စ်န င အ်ထက် လတူ ိုငေ်းသည် မမ  ြို့၏သက်ကက ေးရွယ်အ ို 

ကျနေ်းမှာအရေးအှာမခတံွင ်ဝငအ်ရှာက်ရမည။် 

・အှာမခံအကကေးမျှာေးက ို ယခငန် စ်၏ဝငအ်ငအွအပေါ် မူတည်၍ ဆံိုေးဖြတပ်ေါမည်။ 

・ဤအှာမခံတွင ်ဝငအ်ရှာကထ်ှာေးဖခငေ်းဖြင  ်ြျှာေးနှာဖခငေ်း သ ို  မဟိုတ် ထ ခ ိုက်ဒဏရ်ှာရဖခငေ်းမျှာေး 

ဖြစအ်ပေါ်သည ်အခေါ ကိုနက်ျစရ တ်သကသ်ှာစွှာဖြင  ်ကိုသမှုခယံူန ိုငမ်ည်ဖြစသ်ည။် 
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『外国人
がいこくじん

のための 税金
ぜいきん

・保険
ほ け ん

ガイド
が い ど

 Q＆A』 

Ｑ. 税金
ぜいきん

を 期限
き げ ん

までに 払わない
は ら     

と、 どうなりますか？ 

Ａ．税金
ぜいきん

には、 払う
は ら  

期限
き げ ん

が あります。 

この期限
き げ ん

をすぎると 、延滞
えんたい

金
きん

（あとから払う
は ら  

お金
 か ね

）が ふえます。 

まだ払って
は ら   

いない人
ひと

には、 「督促状
とくそくじょう

」 という手紙
て が み

が 来ます
き   

。 

それでも 払わない
は ら     

と、 法律
ほうりつ

で、 給 料
きゅうりょう

や預金
よ き ん

、 車
くるま

などを 

取られる
と    

ことが あります。 

かならず期限
き げ ん

までに 払って
は ら   

ください。 
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"န ိုငင်ခံ  ြားသ ြားမ  ြားအတကွ် အ ွန်နငှ အ် မ ံလမ်ြားညွှန် Q&A" 

Q. အ ွန်က ို သတမှ်တရ်ကအ်တငွြ်ား မပ ြားပ  ငလ်ျှင ်ဘ ခြစ်မည်နည်ြား? 

A. အခနွတ် ိုငေ်းတွင ်အပေးအဆှာငရ်မည  ်သတမ် တရ်က်ရ  သည။် 

ဤရက်အကျှ်ာလွနသ်ွှာေးပေါက အနှာက်ကျအကကေး (အနှာကမ်  ထပ်မံအပေးအဆှာငရ်မည ်အင)ွ တ ိုေးလှာမည်ဖြစသ်ည။် 

မအပေးအဆှာငရ်အသေးသမူျှာေးထသံ ို   "တ ိုက်တွနေ်းသတ အပေးစှာ" အရှာကရ်  လှာမည်ဖြစသ်ည။် 

ထ ိုသ ို  ဖြစအ်သှ်ာလည်ေး မအပေးအဆှာငပ်ေါက ဥပအဒအရ လစှာ၊ ဘဏအ်ပ်အင ွသ ို  မဟိုတ် ကှာေးက  သ ို  အသှာ 

ပ ိုငဆ် ိုငမ်ှုမျှာေးက ို သ မ်ေးယူဖခငေ်းခံရန ိုငသ်ည်။ 

သတမ် တ်ရက်အတွငေ်း မပျကမ်ကကွ် အပေးအဆှာငပ်ေါ။ 
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Ｑ. 税金
ぜいきん

を払わず
は ら   

に 帰国
き こ く

しても 大丈夫
だいじょうぶ

ですか？ 

Ａ.税金
ぜいきん

を 払って
はら    

いないと 、ビザ
び ざ

の更新
こうしん

が できないことが あります。 

帰国
き こ く

する前
まえ

に、 かならずすべての税金
ぜいきん

を 払って
はら    

ください。 

 

Ｑ. 税金
ぜいきん

は どこで払えば
はら    

 よいですか？ 

Ａ. 市
し

役所
やくしょ

の窓口
まどぐち

、 銀行
ぎんこう

、 JA、 信用
しんよう

金庫
き ん こ

、 ゆうちょ銀行
ぎんこう

、 コンビニ
こ ん び に

で払う
は ら  

ことが できます。 

納税
のうぜい

通知書
つうちしょ

（納付書
のうふしょ

）を 持って
も   

行って
い   

、 払って
はら    

ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        外国人のための 税金・保険ガイド 

20 

Q.အ ွန်မပ ြားပ  ငဘ် ဲန ိုငင်သံ ို   ခ န်သ ွြားလျှင ်အ ငပ်ခ  ါသလ ြား? 

A. အခနွမ်အပေးအဆှာငရ်အသေးပေါက ဗ ဇှာသကတ်မ်ေးတ ိုေးရန ်ခကခ် န ိုငသ်ည်။ 

န ိုငင်သံ ို   မဖပနမ်  အခွနအ်ှာေးလံိုေးက ို မဖြစမ်အန အပေးအဆှာငခ်  ပေါ။ 

 

Q. အ ွန်က ို ဘယပ်နရ တငွ ်ပ ြားပ  ငရ်မည်နည်ြား။ 

A. မမ  ြို့နယ်အစ ိုေးရရံို ေး အကှာငတ်ှာ၊ ဘဏမ်ျှာေး၊ JA၊ အငစွိုအငအွချေးအသငေ်း၊ Yucho ဘဏန် င  ်ကနွဗ် န မျှာေးတွင ်

အငအွပေးအချန ိုငပ်ေါသည။် 

အခွနအ်ပေးအဆှာငရ်န ်အအကကှာငေ်းကကှာေးစှာ (အငအွပေးအချမှုစလစ်) က ိုယူအဆှာငသ်ွှာေးမပ ေး အပေးအဆှာငပ်ေါ။ 
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Ｑ. 税金
ぜいきん

を 市
し

役所
やくしょ

や 金融
きんゆう

機関
き か ん

の窓口
まどぐち

へ 行かなくて
い     

も 払う
はら  

方法
ほうほう

は  

ありますか？ 

Ａ. 銀行
ぎんこう

口座
こ う ざ

から 自動
じ ど う

で 引き落とす
ひ  お   

 「口座
こ う ざ

振替
ふりかえ

」という方法
ほうほう

が あります。 

一度
い ち ど

 手続き
て つ づ  

をすると、 毎回
まいかい

 行かなくて
い     

も 自動
じ ど う

で 払える
はら    

ので、 便利
べ ん り

で

す。 

 

 

 

Ｑ. 納付書
のうふしょ

を なくしました。 どうすればよいですか？ 

Ａ. 市
し

役所
やくしょ

の 「納税課
のうぜいか

」で 新しく
あたら    

発行
はっこう

（再発
さいはっ

行
こう

） できます。 

後期
こ う き

高齢者
こうれいしゃ

医療
いりょう

保険料
ほけんりょう

については 「保険
ほ け ん

年金課
ねんきんか

」へ 行って
い   

 新しく
あたら   

 発行
はっこう

し

て もらってください。 
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Q. မမ  ြို့နယအ်စ ိုြားရရံို ြား သ ို  မဟိုတ ်ပငပွ ကြားအြဲွြို့အစညြ်ားပက ငတ် သ ို   သ ွြားစရ မလ ိုဘ ဲ

အ ွန်ပ ြားပ  ငန် ိုငသ်ည  ်နညြ်ားလမ်ြားမ  ြား  ှ  ါသလ ြား။ 

A. ဘဏစ်ှာရငေ်းမ  အလ ိုအအလျှာက် နိုတယ်ူသည  ်"ဘဏစ်ှာရငေ်းမ  နိုတ်ယဖူခငေ်း (Koza Furikae)" 

နည်ေးလမ်ေးရ  သည်။ 

တစက်က မသ်ှာ လ ိုအပ်အသှာ လိုပ်ထံိုေးလိုပ်နည်ေးက ို အဆှာငရွ်ကထ်ှာေးလျှင ်အကက မ်တ ိုငေ်း 

သွှာေးအရှာက်အပေးအဆှာငစ်ရှာ မလ ိုဘ  အလ ိုအအလျှာက ်အပေးအချန ိုငသ်ဖြင်  အဆငအ်ဖပပေါသည။် 

 

 

Q. ပငပွ ြားပ  မှုစလစ ်ပ   ကသ် ွြား ါသည။် ဘယလ် ိုလို ်လ ို  ရ ါသလ?ဲ 

A. မမ  ြို့နယ်ရံို ေးရ   "အအကှာကခ်ွနဌ်ှာန" တွင ်အသစ်ဖပနလ်ည် ထိုတ်ယူန ိုငပ်ေါသည။် 

သက်ကက ေးရွယ်အ ို ကျနေ်းမှာအရေးအှာမခံအကကေးန င  ်ပတ်သကသ်ည ် အချကအ်လက်မျှာေးအတကွ် 

"အှာမခံန င ပ်ငစ်ငဌ်ှာန" သ ို   သွှာေးအရှာက်၍ အသစထ်ိုတယ်ပူေါ။ 
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Ｑ. 住民税
じゅうみんぜい

を 会社
かいしゃ

（勤務先
きんむさき

）の 「給 料
きゅうりょう

から引かれる
ひ    

」 か 「自分
じ ぶ ん

で

払う
は ら  

」 か、 どうすれば 分かります
わ     

か？ 

Ａ. 会社
かいしゃ

で 働いて
はたら   

いる人
ひと

は、 ふつう、 給 料
きゅうりょう

から 引かれます
ひ     

。 

もし 分からない
わ     

ときは、 日本語
に ほ ん ご

が 話せる
はな    

人
ひと

と いっしょに、 市
し

役所
やくしょ

の 

市民税課
し み ん ぜ い か

へ 行く
い  

か、 電話
で ん わ

で 聞いて
き    

ください。 

そのときは、 自分
じ ぶ ん

であることを 確認
かくにん

するために、 「在留
ざいりゅう

カード
か ー ど

」と 「市
し

役所
やくしょ

から来た
き  

手紙
て が み

」を 持って
も   

いってください。 
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Q. ပနထ ိုင ်ွင အ် ွန်က ို ကိုမပဏ  (အလို ် ွင)် မှ "လစ ထတဲငွ ်ခြတပ်တ ကမ်ည"် လ ြား သ ို  မဟိုတ ်

"က ိုယတ် ိုငပ် ြားပ  ငရ်မည"် လ ြား  ိုသညက် ို မညသ် ို  သ န ိုငမ်ညန်ညြ်ား? 

A. ကိုမပဏ တွင ်အလိုပ်လိုပ်အနသူမျှာေးသည် ပံိုမ နအ်ှာေးဖြင  ်လစှာထ မ  ဖြတအ်တှာက်ဖခငေ်းခံရသည။် 

အကယ်၍ နှာေးမလည်သည ်အရှာမျှာေးရ  ပေါက ဂျပနစ်ကှာေးအဖပှာတတသ်ူတစဦ်ေးဦေးန င အ်တူ မမ  ြို့နယ်ရံို ေး၏ 

အခွနဌ်ှာနသ ို   သွှာေးအရှာကအ်မေးဖမနေ်းပေါ သ ို  မဟိုတ် ြိုနေ်းဖြင  ်ဆက်သယွ်အမေးဖမနေ်းပေါ။ 

ထ ိုသ ို  အမေးဖမနေ်းသည အ်ခေါ ကှာယကရံ င ်က ိုယ်တ ိုငဖ်ြစ်အကကှာငေ်းအအထှာက်အထှာေးက ို အတည်ဖပ ရနအ်တွက် 

"အနထ ိုငခ်ွင က်တ"် န င်  "မမ  ြို့နယအ်စ ိုေးရရံို ေးမ  အပေးပ ို  ထှာေးအသှာ စှာမျှာေး" က ို ယအူဆှာငလ်ှာပေါ။ 
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【問い合わせ先
と    あ    さき

】 

〇 住民税
じゅうみんぜい

 ・ 軽自動
けいじどう

車税
しゃぜい

 ・ 国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

税
ぜい

 ・ 介護
か い ご

保険料
ほけんりょう

  

の計算
けいさん

について 

…… 今治市
いまばりし

役所
やくしょ

  市民税課
し み ん ぜ い か

  0898-36-1510 

 

〇 固定
こ て い

資産税
しさんぜい

 の計算
けいさん

について 

…… 今治市
いまばりし

役所
やくしょ

  資産税課
し さ ん ぜ い か

  0898-36-1511 

 

〇 税金
ぜいきん

 ・ 介護
か い ご

保険料
ほけんりょう

 の支払い
し は ら い

（口座
こ う ざ

振替
ふりかえ

）について 

…… 今治市
いまばりし

役所
やくしょ

  納税課
のうぜいか

  0898-36-1512 

 

 

〇 後期
こ う き

高齢者
こうれいしゃ

医療
いりょう

保険
ほ け ん

料
りょう

 の計算
けいさん

 と支払い
し は ら  

について 

…… 今治市
いまばりし

役所
やくしょ

  保険
ほ け ん

年金課
ねんきんか

  0898-36-1512 
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[ ကသ်ယွပ်မြားခမန်ြားရန်] 

〇အနထ ိုငခ်ွင် အခွန၊် အအသေးစှာေးအမှ်ာအတှာယ်ှာဉ်အခွန၊် အမျ  ေးသှာေးကျနေ်းမှာအရေးအှာမခံအခွနန် င  ်

ဖပ စိုအစှာင အ်ရ ှာက်အရေးအှာမခံအကကေး တကွခ်ျက်ဖခငေ်းန င ပ်တ်သက်၍ 

... Imabari မမ  ြို့နယ်အစ ိုေးရရံို ေး၊ ဖပည်သူ  အခွနဌ်ှာန  0898-36-1510 

 

〇ပ ိုငဆ် ိုငမ်ှုအခွနတ်ကွ်ချကဖ်ခငေ်းန င  ်ပတသ်က်၍ 

... Imabari မမ  ြို့နယ်အစ ိုေးရရံို ေး၊ ပ ိုငဆ် ိုငမ်ှုအခွနဌ်ှာန  0898-36-1511 

 

〇အခနွန် င  ်ဖပ စိုအစှာင အ်ရ ှာကအ်ရေးအှာမခအံကကေး အပေးအဆှာငဖ်ခငေ်း (ဘဏစ်ှာရငေ်းမ  နိုတယ်ူဖခငေ်း) န င  ်

ပတသ်က်၍ 

... Imabari မမ  ြို့နယ်အစ ိုေးရရံို ေး အအကှာကခ်ွနဌ်ှာန  0898-36-1512 

 

〇သက်ကက ေးရွယအ် ို ကျနေ်းမှာအရေးအှာမခံအကကေး တွကခ်ျက်ဖခငေ်းန င  ်အပေးအချဖခငေ်းန င ပ်တသ်က၍် 

... Imabari မမ  ြို့နယ်အစ ိုေးရရံို ေး၊ အှာမခံန င ပ်ငစ်ငဌ်ှာန  0898-36-1512 


