
伯方 上浦

アリーナ
ミーティング

ルーム

多目的
ホール

研修室
体育

センター
しまなみ
ドーム

1 火 ～

2 水 ～

3 木 ～

4 金 ～

5 土 ～

6 日 ～

7 月 休 休 休 ～

8 火 休 ～

9 水 ～

10 木 ～

11 金 ～

12 土 ～

13 日 ～

14 月 休 休 休 ～

15 火 休 ～

16 水 ～

17 木 ～

18 金 ～

19 土 ～

20 日 ～

21 月 休 休 休 ～

22 火 休 ～

23 水 ～

24 木 ～

25 金 ～

26 土 ～

27 日 ～

28 月 休 休 休 ～

29 火 休 ～

30 水 休 休 ～

令和７年度　今治市体育施設利用 年間スケジュール表　【島しょ部・屋内施設】

4月 4月

吉海Ｂ＆Ｇ
宮窪

石文化伝承館
日 曜日 大会・行事名 主催等 利用時間 備考



伯方 上浦

アリーナ
ミーティング

ルーム

多目的
ホール

研修室
体育

センター
しまなみ
ドーム

1 木 ～

2 金 ～

3 土 ～

4 日 ～

5 月 ～

6 火 休 ～

7 水 休 休 休 ～

8 木 休 休 ～

9 金 ～

10 土 ～

11 日 ～

12 月 休 休 休 ～

13 火 休 ～

14 水 ～

15 木 ～

16 金 ～

17 土 ～

18 日 ～

19 月 休 休 休 ～

20 火 休 ～

21 水 ～

22 木 ～

23 金 ～

24 土 ～

25 日 ～

26 月 休 休 休 ～

27 火 休 ～

28 水 ～

29 木 ～

30 金 ～

31 土 ～

令和７年度　今治市体育施設利用 年間スケジュール表　【島しょ部・屋内施設】

5月 5月

吉海Ｂ＆Ｇ
宮窪

石文化伝承館
日 曜日 大会・行事名 主催等 利用時間 備考



伯方 上浦

アリーナ
ミーティング

ルーム

多目的
ホール

研修室
体育

センター
しまなみ
ドーム

1 日 ～

2 月 休 休 休 ～

3 火 休 ～

4 水 ～

5 木 ～

6 金 ～

7 土 ～

8 日 ～

9 月 休 休 休 ～

10 火 休 ～

11 水 ～

12 木 ～

13 金 ～

14 土 ～

15 日 交流綱引大会　兼　新人選手育成会
愛媛県綱引連盟
日本綱引連盟

〇 8:30 ～ 22:00

16 月 休 休 休 ～

17 火 休

18 水 ～

19 木 ～

20 金 ～

21 土 ～

22 日 ～

23 月 休 休 休 ～

24 火 休 ～

25 水 ～

26 木 ～

27 金 ～

28 土 ～

29 日 ～

30 月 休 休 休 ～

令和７年度　今治市体育施設利用 年間スケジュール表　【島しょ部・屋内施設】

6月 6月

吉海Ｂ＆Ｇ
宮窪

石文化伝承館
日 曜日 大会・行事名 主催等 利用時間 備考



伯方 上浦

アリーナ
ミーティング

ルーム

多目的
ホール

研修室
体育

センター
しまなみ
ドーム

1 火 休 ～

2 水 ～

3 木 ～

4 金 ～

5 土 ～

6 日 ～

7 月 休 休 休 ～

8 火 休 ～

9 水 ～

10 木 ～

11 金 ～

12 土 ～

13 日 ～

14 月 休 休 休 ～

15 火 休 ～

16 水 ～

17 木 ～

18 金 ～

19 土 ～

20 日 ～

21 月 ～

22 火 休 休 休 休 ～

23 水 休 休 ～

24 木 ～

25 金 ～

26 土 ～

27 日 ～

28 月 休 休 休 ～

29 火 休 ～

30 水 ～

31 木 ～

令和７年度　今治市体育施設利用 年間スケジュール表　【島しょ部・屋内施設】

7月 7月

吉海Ｂ＆Ｇ
宮窪

石文化伝承館
日 曜日 大会・行事名 主催等 利用時間 備考



伯方 上浦

アリーナ
ミーティング

ルーム

多目的
ホール

研修室
体育

センター
しまなみ
ドーム

1 金 ～

2 土 ～

3 日 ～

4 月 休 休 休 ～

5 火 休 ～

6 水 ～

7 木 ～

8 金 ～

9 土 ～

10 日 ～

11 月 ～

12 火 休 休 休 休 ～

13 水 休 休 ～

14 木 ～

15 金 ～

16 土 ～

17 日 ～

18 月 休 休 休 ～

19 火 休 ～

20 水 ～

21 木 ～

22 金 ～

23 土 ～

24 日 ～

25 月 休 休 休 ～

26 火 休 ～

27 水 ～

28 木 ～

29 金 ～

30 土 ～

31 日 ～

令和７年度　今治市体育施設利用 年間スケジュール表　【島しょ部・屋内施設】

8月 8月

吉海Ｂ＆Ｇ
宮窪

石文化伝承館
日 曜日 大会・行事名 主催等 利用時間 備考



伯方 上浦

アリーナ
ミーティング

ルーム

多目的
ホール

研修室
体育

センター
しまなみ
ドーム

1 月 休 休 休 ～

2 火 休 ～

3 水 ～

4 木 ～

5 金 ～

6 土 ～

7 日 ～

8 月 休 休 休 ～

9 火 休 ～

10 水 ～

11 木 ～

12 金 市総合防災訓練 今治市 〇 8:30 ～ 22:00

13 土 市総合防災訓練 今治市 〇 8:30 ～ 22:00

14 日 市総合防災訓練 今治市 〇 8:30 ～ 22:00

15 月 市総合防災訓練 今治市 〇 8:30 ～ 22:00

16 火 市総合防災訓練 今治市 休 休 休 〇 8:30 ～ 22:00

17 水 市総合防災訓練 今治市 休 休 〇 8:30 ～ 22:00

18 木 市総合防災訓練 今治市 〇 8:30 ～ 22:00

19 金 市総合防災訓練 今治市 〇 8:30 ～ 22:00

20 土 市総合防災訓練 今治市 〇 8:30 ～ 22:00

21 日 市総合防災訓練 今治市 〇 8:30 ～ 22:00

22 月 市総合防災訓練 今治市 休 休 休 〇 8:30 ～ 22:00

23 火 市総合防災訓練 今治市 〇 8:30 ～ 22:00

24 水 市総合防災訓練 今治市 休 休 〇 8:30 ～ 22:00

25 木 市総合防災訓練 今治市 〇 8:30 ～ 22:00

26 金 市総合防災訓練 今治市 〇 8:30 ～ 22:00

27 土 市総合防災訓練 今治市 〇 8:30 ～ 22:00

28 日 市総合防災訓練 今治市 〇 8:30 ～ 22:00

29 月 市総合防災訓練 今治市 休 休 休 〇 8:30 ～ 22:00

30 火 市総合防災訓練 今治市 〇 8:30 ～ 22:00

令和７年度　今治市体育施設利用 年間スケジュール表　【島しょ部・屋内施設】

9月 9月

吉海Ｂ＆Ｇ
宮窪

石文化伝承館
日 曜日 大会・行事名 主催等 利用時間 備考

会議室

会議室

会議室

会議室

会議室・休館日（上浦）

会議室

会議室

会議室

会議室

会議室

会議室

会議室・休館日（上浦）

会議室

会議室

会議室

会議室

会議室

会議室

会議室・休館日（上浦）



伯方 上浦

アリーナ
ミーティング

ルーム

多目的
ホール

研修室
体育

センター
しまなみ
ドーム

1 水 ～

2 木 ～

3 金 ～

4 土 ～

5 日 ～

6 月 休 休 休 ～

7 火 休 ～

8 水 ～

9 木 ～

10 金 市総合防災訓練 今治市 〇 8:30 ～ 22:00

11 土 市総合防災訓練 今治市 〇 8:30 ～ 22:00

12 日 市総合防災訓練 今治市 〇 8:30 ～ 22:00

13 月 市総合防災訓練 今治市 〇 8:30 ～ 22:00

14 火 市総合防災訓練 今治市 休 休 休 〇 8:30 ～ 22:00

15 水 今治市小学校陸上運動記録会
今治・越智小学校体
育連盟

〇 8:30 ～ 18:00

市総合防災訓練 今治市 〇 8:30 ～ 22:00

16 木 今治市小学校陸上運動記録会（予備日）
今治・越智小学校体
育連盟

〇 8:30 ～ 18:00

市総合防災訓練 今治市 〇 8:30 ～ 22:00

17 金 第70回宮窪剣道大会第29回矢野勝明杯準備
今治市・今治市ス
ポーツ協会宮窪支
部宮窪剣道会

〇 17:00 ～ 21:00

市総合防災訓練 今治市 〇 8:30 ～ 22:00

18 土 第70回宮窪剣道大会第29回矢野勝明杯準備
今治市・今治市ス
ポーツ協会宮窪支
部宮窪剣道会

〇 13:00 ～ 21:30

市総合防災訓練 今治市 〇 8:30 ～ 22:00

19 日 第70回宮窪剣道大会第29回矢野勝明杯
今治市・今治市ス
ポーツ協会宮窪支
部宮窪剣道会

〇 〇 8:30 ～ 17:00

市総合防災訓練 今治市 〇 8:30 ～ 22:00

20 月 市総合防災訓練 今治市 休 休 休 〇 8:30 ～ 22:00

21 火 市総合防災訓練 今治市 〇 8:30 ～ 22:00

22 水 ～

23 木 宮窪地区敬老会　準備 宮窪地区自治会 〇 13:00 ～ 21:30

24 金 宮窪地区敬老会 宮窪地区自治会 〇 9:00 ～ 14:00

25 土 ～

26 日 ～

27 月 休 休 休 ～

28 火 〇 休 ～

29 水 ～

30 木 ～

31 金 ～

令和７年度　今治市体育施設利用 年間スケジュール表　【島しょ部・屋内施設】

10月 10月

吉海Ｂ＆Ｇ
宮窪

石文化伝承館

会議室(2部屋)

会議室(2部屋)

会議室(2部屋)

会議室(2部屋)

会議室(2部屋)

全館

会議室(2部屋)

会議室(2部屋)

日 曜日 大会・行事名 主催等 利用時間 備考

会議室(2部屋)

会議室(2部屋)

休 休

会議室(2部屋)

会議室(2部屋)

会議室(2部屋)



伯方 上浦

アリーナ
ミーティング

ルーム

多目的
ホール

研修室
体育

センター
しまなみ
ドーム

1 土 ～

2 日 ～

3 月 ～

4 火 休 休 休 休 ～

5 水 休 休 ～

6 木 ～

7 金 ～

8 土 ～

9 日 ～

10 月 休 休 休 ～

11 火 休 ～

12 水 ～

13 木 ～

14 金 ～

15 土 クラブ別レクリェーションバレーボール大会
今治市スポーツ協

会宮窪支部
〇 18:00 ～ 21:30

16 日 ～

17 月 休 休 休 ～

18 火 休 ～

19 水 ～

20 木 ～

21 金 ～

22 土 ～

23 日 ～

24 月 ～

25 火 休 休 休 休 ～

26 水 休 休 ～

27 木 ～

28 金 ～

29 土 ～

30 日 ～

令和７年度　今治市体育施設利用 年間スケジュール表　【島しょ部・屋内施設】

11月 11月

吉海Ｂ＆Ｇ
宮窪

石文化伝承館
日 曜日 大会・行事名 主催等 利用時間 備考



伯方 上浦

アリーナ
ミーティング

ルーム

多目的
ホール

研修室
体育

センター
しまなみ
ドーム

1 月 休 休 休 ～

2 火 休 ～

3 水 ～

4 木 ～

5 金 ～

6 土 令和７年度　愛媛県中学高等学校室内選手権大会
愛媛県高体連

アーチェリー専門
部

〇 8:00 ～ 21:00

7 日 令和７年度　愛媛県中学高等学校室内選手権大会
愛媛県高体連

アーチェリー専門
部

〇 8:00 ～ 15:00

8 月 休 休 休 ～

9 火 休 ～

10 水 ～

11 木 ～

12 金 ～

13 土 ～

14 日 ～

15 月 休 休 休 ～

16 火 休 ～

17 水 ～

18 木 ～

19 金 ～

20 土 ～

21 日 ～

22 月 休 休 休 ～

23 火 休 ～

24 水 ～

25 木 ～

26 金 ～

27 土 ～

28 日 ～

29 月 休 休 休 休 休 ～

30 火 休 休 休 休 休 ～

31 水 休 休 休 休 休 ～

令和７年度　今治市体育施設利用 年間スケジュール表　【島しょ部・屋内施設】

12月 12月

吉海Ｂ＆Ｇ
宮窪

石文化伝承館
日 曜日 大会・行事名 主催等 利用時間 備考



伯方 上浦

アリーナ
ミーティング

ルーム

多目的
ホール

研修室
体育

センター
しまなみ
ドーム

1 木 休 休 休 休 休 休 ～

2 金 休 休 休 休 休 休 ～

3 土 休 休 休 休 休 ～

4 日 ～

5 月 休 休 休 ～

6 火 休

7 水

8 木 ～

9 金 ～

10 土 ～

11 日 ～

12 月 ～

13 火 休 休 休 休 ～

14 水 休 休 ～

15 木 ～

16 金 ～

17 土 ～

18 日 ～

19 月 休 休 休 ～

20 火 休 ～

21 水 ～

22 木 ～

23 金 ～

24 土 ～

25 日 ～

26 月 休 休 休 ～

27 火 休 ～

28 水 ～

29 木 ～

30 金 ～

31 土 ～

令和７年度　今治市体育施設利用 年間スケジュール表　【島しょ部・屋内施設】

1月 1月

吉海Ｂ＆Ｇ
宮窪

石文化伝承館
日 曜日 大会・行事名 主催等 利用時間 備考



伯方 上浦

アリーナ
ミーティング

ルーム

多目的
ホール

研修室
体育

センター
しまなみ
ドーム

1 日 愛媛県インドア大会 愛媛県アーチェリー協会 〇 8:00 ～ 17:00

2 月 休 休 休 ～

3 火 休 ～

4 水 ～

5 木 ～

6 金 ～

7 土 ～

8 日 ～

9 月 休 休 休 ～

10 火 休 ～

11 水 ～

12 木 休 休 ～

13 金 ～

14 土 ～

15 日 ～

16 月 休 休 休 ～

17 火 休 ～

18 水 ～

19 木 ～

20 金 ～

21 土 ～

22 日 ～

23 月 ～

24 火 休 休 休 休 ～

25 水 休 休 ～

26 木 ～

27 金 ～

28 土 ～

令和７年度　今治市体育施設利用 年間スケジュール表　【島しょ部・屋内施設】

2月 2月

吉海Ｂ＆Ｇ
宮窪

石文化伝承館
日 曜日 大会・行事名 主催等 利用時間 備考



伯方 上浦

アリーナ
ミーティング

ルーム

多目的
ホール

研修室
体育

センター
しまなみ
ドーム

1 日 ～

2 月 休 休 休 ～

3 火 休 ～

4 水 ～

5 木 ～

6 金 ～

7 土 ～

8 日 しまなみ海道親善レクリェーションバレーボール大会 今治市スポーツ協会宮窪支部 〇 8:30 ～ 14:30

9 月 休 休 休 ～

10 火 休 ～

11 水 ～

12 木 ～

13 金 ～

14 土 ～

15 日 ～

16 月 休 休 休 ～

17 火 休 ～

18 水 ～

19 木 ～

20 金 ～

21 土 ～

22 日 ～

23 月 休 休 休 ～

24 火 休 休 休 ～

25 水 ～

26 木 ～

27 金 ～

28 土 ～

29 日 ～

30 月 休 休 休 ～

31 火 休 ～

令和７年度　今治市体育施設利用 年間スケジュール表　【島しょ部・屋内施設】

3月 3月

吉海Ｂ＆Ｇ
宮窪

石文化伝承館
日 曜日 大会・行事名 主催等 利用時間 備考


