
自立支援医療（更生医療）の申請手続きについて

更生医療申請に必要なもの

１、２、５、１０および課税状況等調査同意書の様式は本庁障がい福祉課または各支所住民サービ

ス課にあります。（障がい福祉課のホームページよりダウンロードすることもできます）

１ 支給認定申請書

２ 自立支援医療（更生医療）意見書 ※指定医療機関の医師が作成したものです

３

健康保険証（受診者と被保険者の関係がわかるもの）

※国民健康保険、後期高齢者医療、建設国保、医師国保等の方は加入者全員分の保健証（写し

可）が必要です。

４

所得状況が確認できる書類

○市町村民税課税世帯の方

・市町村民税課税証明書または課税状況等調査同意書

○市町村民税非課税世帯の方（生活保護世帯は除く）

・市町村民税非課税証明書または課税状況等調査同意書

・受給者（18歳未満の場合は保護者）の収入がわかる書類（年金や福祉手当等については

振込通知書等の写し）

○生活保護世帯の方

・生活保護受給証明書

５ 世帯状況・収入申告書 ※月額負担上限額の判定のために必要な書類です

６ 認印

７ 身体障害者手帳

８
マイナンバーカードまたは通知書

（受診される方と同一医療保険の方全員の番号のわかるもの）

９
※透析患者、血反病患者、後天性免疫不全症候群患者の場合は、特定疾病療養受給者証の写し

も必要です。（保険者に交付申請）

１０ 生育・職業・病歴確認票

★代理人申請の場合は下記委任状をご記入ください（この場合、代理人の本人確認書類が必要です）

委 任 状

私は更生医療の申請に関する一切の権限を下記の者に委任します。

受任者
氏 名 生年月日 住 所

（窓口に来

る人）

委任者 氏 名 生年月日 住 所

（申請者）
㊞


